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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть: 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания структурном подразделении - детский сад 
ГБОУ ООШ № 23г.о. Чапаевск Самарской области (далее - ДОО) является 
обязательной частью Основной общеобразовательной - образовательной 
программы дошкольного образования ДОО и призвана помочь всем участникам 
образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 
деятельности. 

Нормативной базой для разработки рабочей программы воспитания ДОО 
являются документы: 

Законы РФ: 
^ Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998 №124-ФЗ (в редакции от 05.04.2021); 
> Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ ред. от 

31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 
дополнениями); 

> Федеральный закон от 08.06.2020 № 165-ФЗ «О внесении изменений в 
статьи 46 и 108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

> Указ Президента РФ от 21.07.2020 N 474 «О национальных целях 
развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Нормативно-правовые документы Министерства просвещения РФ: 
> Приказ Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования. 

> Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» (ред. от 21.01.2019г); 

> Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 
«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам дошкольного образования»; 
Документы Федеральных служб: 
> Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

> Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26.08.2010 №761 н «Об утверждении Единого 



квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики 
должностей работников образования»; 

> Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 18.10.2013 №544 н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 
начального, общего, основного общего, среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)»; 

Рабочая программа воспитания учитывает: «Примерную программу 
воспитания», которая была разработана сотрудниками Института стратегии 
развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена 
решением Федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) 

Назначение Рабочей программы воспитания - помочь педагогическим 
работникам ДОО реализовать решение таких проблем, как: 

^ формирование общей культуры личности воспитанников; 
^ развитие у воспитанников социальных, нравственных, эстетических 

качеств, направленных на воспитание духовно-нравственных и 
социокультурных ценностей и принятие правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 
принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде». 

С детства воспитание гармонично развитой и социально ответственной 
личности гражданина России должно базироваться на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и 
национально-культурных традиций. Стремясь следовать современному 
национальному воспитательному идеалу, который представляет собой 
нравственного, творческого, компетентного гражданина России, 
принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего 
ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в 
духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 
Федерации, воспитательный процесс должен выстраиваться с учетом 
концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 
гражданина России, включающей в себя: 
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- национальный воспитательный идеал - высшая цель, образования 
нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и 
развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 
жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных 
объединений и общественных организаций; 

- базовые национальные ценности - основные моральные ценности, 
приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, 
семейных, социально-исторических, религиозных традициях 
многонационального народа Российской Федерации и Самарской области в 
частности, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие 
успешное развитие страны в современных условиях: 

• традиционные российские религии - представления о вере, духовности 
религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 
толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

• искусство и литература - красота, гармония, духовный мир человека, 
нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

• природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 
экологическое сознание; 

• человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, 
прогресс человечества, международное сотрудничество; 

• патриотизм - любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 
служение Отечеству; 

• социальная солидарность - свобода личная и национальная, доверие к 
людям, институтам государства и гражданского общества, справедливость, 
милосердие, честь, достоинство; 

• гражданственность - служение Отечеству, правовое государство, 
гражданское общество, закон и правопорядок, свобода совести и 
вероисповедания; 

• семья - любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, 
забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

• труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, 
целеустремленность и настойчивость; 

• наука - ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
• духовно-нравственное развитие личности - осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление 
ценностносмысловой сферы личности, формирование способности человека 
оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм 
и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 
государству, Отечеству, миру в целом; 

• духовно-нравственное воспитание личности гражданина России -
педагогически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками 
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базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и 
сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 
многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 
культурно-территориальные сообщества, традиционные российские 
религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского 
православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

Воспитательно-образовательный процесс в ДОО в целом обеспечивает 
решение задач воспитания детей дошкольного возраста. 

Сегодня появляется необходимость систематизировать воспитательный 
процесс, где ежеминутное взаимодействие педагогов с воспитанниками и их 
родителями обеспечит: 

> принятие детьми базовых общечеловеческих ценностей, 
национальных духовных традиций; 

> готовность и способность детей выражать и отстаивать свою 
общественную позицию, критически оценивать собственные намерения, мысли 
и поступки; 

^ способность детей к самостоятельным поступкам и действиям, 
совершаемым на основе морального выбора, принятию ответственности за их 
результаты, целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

^ трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность 
преодолению трудностей; 

^ осознание ценности других людей, ценности человеческой жизни, 
нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, 
физическому и нравственному здоровью и духовной безопасности личности 
каждого ребенка, умение им противодействовать; 

^ свободолюбие, как способность к сознательному личностному, 
профессиональному, гражданскому и иному самоопределению и развитию в 
сочетании с моральной ответственностью ребенка перед семьей, обществом, 
Россией, будущими поколениями; 

^ укрепление веры в Россию, чувство личной ответственности за 
Отечество перед прошлыми, настоящими и будущими поколениями. 

Рабочая программа воспитания показывает, как педагогические работники 
ДОО в тесном сотрудничестве с семьями воспитанников могут реализовать 
процесс воспитания дошкольников с 2 до 7 лет. 

Целевые ориентиры и планируемые результаты Примерной программы 

Цель Программы воспитания 
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Общая цель воспитания в структурном подразделении - детский сад ГБОУ 
ООШ № 23г.о. Чапаевск Самарской области являются - личностное развитие 
дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе 
базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, 
другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 
также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в 
соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 
принятыми в обществе. 

Воспитательная работа в ДОУ охватывает два возрастных периода, 
которая ставит перед коллективом определенные задачи по реализации 
Программы воспитания. 

В раннем возрасте: 

^ поддерживать в ребенке потребность в доброжелательном 
внимании взрослого, общении по поводу предметов, игрушек и действий с 
ними; 

> прививать интерес, доверие, симпатию к близким взрослым и 
сверстникам; 

^ развивать у ребенка способность видеть различные эмоциональные 
состояния близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев) и выражать 
сочувствие (пожалеть, помочь); 

^ формировать представление о том, что хорошо, а что плохо: что 
можно делать (пожалеть другого человека, если ему плохо, больно, утешить 
обиженного), а чего делать нельзя (драться, отбирать игрушки, говорить плохие 
слова); 

^ формировать умение здороваться, прощаться, отвечать на 
приветствие, благодарить, выражать просьбу. 

В дошкольном возрасте: 

^ формировать умение ориентироваться в человеческих отношениях, 
чувствовать и осознавать доброжелательное и недоброжелательное отношение 
окружающих; замечать изменения настроения, эмоционального состояния 
близкого взрослого, сверстника, проявлять внимание, сочувствие; 

^ развивать способность сдерживать непосредственные ситуативные 
желания «я хочу». Переживания эмпатийного характера (сострадание, 
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сочувствие) и эмоциональная экспрессия (выражение радости, печали) 
регулируют поведение и общение ребенка; 

> учить входить в устойчивые игровые объединения детей, 
использовать в общении и совместной деятельности речевые и неречевые 
средства эмоциональной экспрессии для выражения радости, восторга, грусти и 
других состояний; 

> воспитывать интерес, внимание и доброжелательное отношение к 
окружающим. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения 
ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных моментов, совместной 
деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы 
воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются 
антропологический, культурно-исторический и практичные подходы. 
Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 
заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе 
от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают 
следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие личного 
субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-
нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 
сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 
(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 
видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными 
ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных 
и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 
свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 
трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 
культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 
рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство 
ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 
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образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание 
основывается на культуре 
и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 
воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 
открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 
обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 
ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 
следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 
важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 
призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 
Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 
приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного 
процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, 
интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 
включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем 
воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 
деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад - общественный договор участников образовательных отношений, 
опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 
региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 
социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные формы 
организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов 
жизни ДОО. Уклад способствует формированию ценностей воспитания, 
которые разделяются всеми участниками образовательных отношений ДОО. 

1.2.2. Воспитательная среда ДОО 
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Воспитательная работа для ДОУ - это комплекс взаимосвязанных 
компонентов, способных обеспечить взаимодействие всех субъектов, понятий 
«детский сад» и «социум». 

ДОО выполняя требования ФГОС, преследует цель — индивидуальное, 
всесторонне развитие и самореализация каждого ребенка с учетом 
психического и физического состояния здоровья, безопасности 
жизнедеятельности детей, формирование психологической готовности к школе, 
развитие восприятия, воображения, художественно-творческой деятельности. 

Режим и система работы ДОУ направлена организацию эффективного 
учебно-воспитательного процесса в ДОУ: 

• взаимодействие с окружающим внешним миром, социумом; 
• активное вовлечение родителей как участников воспитательно-

образовательного процесса; 
• удовлетворение социального заказа родителей, школы; 
• учет социально-культурных условий нашего региона; 
• соответствие заказу государства, округа. 
Решение задачи, предусматривает определенную систему мероприятий: 

2. Моделирование ПРС (предметно- развивающей среды) В каждой 
группе ДОО оборудование установлено так, что каждый ребенок может найти 
комфортное место для занятий. 

С этой целью используется различная мебель, которую достаточно легко 
передвигать и по-разному компоновать. 

Созданы физкультурные уголока с разнообразным спортивным 
оборудованием. Созданы условия для развития музыкальной и 
театрализованной деятельности детей. Имеется достаточное количество 
наглядного, дидактического материала, который помогает обеспечивать 
усвоение изучаемого материала. Имеется специально оборудованные уголки по 
ИЗО, экологический и исследовательский уголки. 

Все групповое пространство распределено на центры, которые доступны 
детям. 

Большое значение коллектив ДОО уделяет развитию среды и на участке в 
летнее время, где созданы условия для обеспечения разных направлений 
развития детей. Дети здесь чувствуют себя владельцами пространства, 
становятся творцами своего окружения. 

2. Использование современных образовательных технологий. 
В ДОУ используются здоровьесберегающие технологии, метод проектов, 

проблемного и развивающего обучения, информационно-коммуникационные и 
др. 

Рациональное использование образовательных технологий влияет и на 
итоги мониторинга реализации основной образовательной программы ДОО. 
3.Комплекс психолого-педагогических условий, 
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• предусматривает учет индивидуальных, возрастных особенностей 
ребёнка; 

• обеспечение полного методического сопровождения; 
• обеспечение безопасной жизнедеятельности, строгое соблюдение охраны 

труда в учреждении, соответствие всех видов деятельности требованиям 
СанПиНа; 

• ориентирование на семейное и социальное окружение ребенка; 
• обеспечение индивидуальной траектории комплексного, всестороннего 

развития, формирования и самореализации личности ребенка. 
• обеспечивает следующие направления деятельности: 
-физическое; 
-социально - коммуникативное; 
-познавательное; 
-художественно-эстетическое; 
-речевое; 
-созданы благоприятные условия для полноценного: физического, 
умственного, нравственного, трудового, и эстетического воспитания. 
В наше время формируются и актуализируются новые направления 

воспитательной работы- экологическое гражданское, правовое, экономическое. 

Умственное воспитание в детском саду 
Умственное воспитание в детском саду подразумевает развитие интеллекта 

и логического мышления у ребенка. Интеллектуальные навыки малыша 
развиваются за счет игр и занятий, (рисование, лепка, аппликация, 
конструирование), подходящих для той или иной возрастной группы. 

Физическое воспитание в детском саду 
Физическое воспитание в детском саду признано укреплять и закалять 

здоровье ребенка. В дошкольном учреждении проводятся занятия по 
физкультуре, развивающие в ребенке двигательную активность, мелкую 
моторику и выносливость. По утрам это зарядки, физминутки во время НОД. 
Формирование культурно - гигиенических навыков происходит в течение всего 
времени, проводимого воспитанниками в стенах сада. Формирование навыков 
безопасного поведения является одним из приоритетных видов деятельности. 

Трудовое воспитание в детском саду 
Трудовое воспитание в детском саду призвано воспитать в ребенке 

трудолюбие, и приобщить его к разным видам деятельности. Безусловно, 
учитываются возрастные особенности воспитанников, поэтому детям 
предлагается выполнить только те задания, которые им по силам (дежурство 
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по зоне столовой, дежурство по группе) малыши приобретают те навыки, 
которые им пригодятся в дальнейшей жизни. 

Эстетическое воспитание в детском саду 
Эстетическое воспитание в детском саду, включает в себя обучение 

ребенка рисованию, лепке и другим навыкам, воспитывающим в ребенке 
любовь к прекрасному. 

На занятиях по музыкальному воспитанию детям предлагается 
ознакомиться с произведениями известных композиторов, а также 
упражнениями, призванными развить музыкальный слух, а зачастую и открыть 
способности к пению. 

Нравственное воспитание в детском саду 
Нравственное воспитание в детском саду призвано развить у ребенка 

навыки культурного поведения в обществе, уважение к старшим, а также 
взаимопонимание со сверстниками. Всю необходимую информацию малыши 
получают в игровой форме на занятиях. Часто используется и соответствующая 
литература, подходящая для восприятия маленьким детям. 

Политкультурное воспитание в детском саду 
Политкультурное воспитание в детском саду получило особое 

распространение только в последнее время. Это связано с тем, что зачастую 
группы дошкольного учреждения, укомплектованы детьми разных 
национальностей. Многонациональным является и педагогический 
коллектив ДОО. На соответствующих занятиях детям предлагается 
ознакомиться с культурой и обычаями разных народов, а также в доступной для 
них форме рассказывается о толерантности и терпимости по отношению к 
другим нациям. Традицией стало проводить в саду праздник «Фестивальные 
огни Дружбы», где каждая группа представляет свою национальность. 

Экономическое воспитание в детском саду 
Экономическое воспитание детей дошкольного возраста является 

достаточно новым направлением. Его основная задача — начальное развитие у 
ребенка необходимых деловых навыков, а также знакомство с теми или иными 
профессиями. Все необходимые 

знания дети получают в игре, подходящей для той или иной возрастной 
категории. 

Гендерное воспитание в детском саду 
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Гендерное воспитание в детском саду формирует у ребенка правильное 
представление о мужчинах и женщинах. Благодаря занятиям по гендерному 
воспитанию, у детей формируется четкое знание того, по каким моральным 
признакам они отличаются друг от друга и как должны или не должны 
поступать мальчики и девочки в той или иной ситуации. В групповых 
помещениях выделены центры для сюжетно - ролевых игр: гаражи с 
машинами, мастерские для мальчиков, кухонные гарнитуры, гардеробные для 
девочек и т.д. 

Правовое воспитание в детском саду 
Цель таких занятий — в доступной форме донести до малышей, в чем 

заключаются их права и обязанности, формирование правового сознания и 
правильного представления о существующих нормах общества. 

Экологическое воспитание в детском саду 
Экологическое воспитание в детском саду на сегодняшний день является 

обязательным аспектом образовательной программы дошкольного учреждения. 
На занятиях по экологии дети учатся бережно относиться к живой природе, а 
также знакомятся с представителями флоры и фауны нашей страны и развитием 
жизни на планете. На каждой прогулке, проводятся беседы о бережном 
отношении к природе, сопровождаются ежедневными наблюдениями за 
изменениями в окружающем пространстве. 

Патриотическое воспитание в детском саду 
Патриотическое воспитание имеет очень большое значение. В игровой 

форме дети знакомятся с историей нашей страны, символикой, формируются 
чувства любви к Отечеству, гордости за Отчизну. Проводятся познавательные, 
тематические праздники. 

Воспитание не может изменить унаследованных физических данных, 
врожденный тип нервной деятельности, изменить состояние географической, 
социальной, домашней или других сред. Но оно может оказать формирующее 
влияние на развитие путем специальной тренировки и упражнений (спортивные 
достижения, укрепление здоровья, совершенствование процессов возбуждения 
и торможения, т.е. гибкости и подвижности нервных процессов), внести 
определяющий корректив в устойчивость природных наследственных 
особенностей. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и 
отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 
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всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 
ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 
такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
> быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
> мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
> поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 
направленность; 

^ заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 
общения на основе чувства доброжелательности; 

^ содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 
беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

> воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 
влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 
отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

> учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 
событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

> воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. 

> 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 
общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 
другу. Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 
в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без 
совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 
невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 
необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 
другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 
отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 
ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 
ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 
нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 
ребенком и становятся его собственными. 
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее 
участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие 
полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 
умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 
тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 
он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 
качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми 
и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать 
детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 
стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 
сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 
цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 
общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 
взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. 
Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 
правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это 
возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а 
также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 
разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 
инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 
составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 
Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 
спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 
планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 
поведения: 

^ педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 
родителей и детей первым; 

^ улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 
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^ педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
^ педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 
> тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 
> уважительное отношение к личности воспитанника; 
> умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
> умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
^ уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 
> умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и 

в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 
воспитанников; 

> умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 
отношениях с детьми; 

> умение сочетать требовательность с чутким отношением к 
воспитанникам; 

> знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
> соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4. Социокультурный контекст 

Расположение учреждение в инфраструктуре города отвечает параметрам 
расселения (постройки по улице Калинина), находящимся в непосредственной 
близости с учреждением, очень удобное расположение по отношению к 
транспортной системе - остановка автобуса 5 минут пешком от учреждения, 
большая территория, полноценное 2-х этажное здание, с большими 
возможностями использования помещений и территории; развитая социальная 
инфраструктура: в непосредственной близости магазин детских товаров, 
почта, сбербанк, продуктовые и вещевые торговые комплексы. Всё это делает 
учреждение очень привлекательным и удобным для жителей не только района 
улицы Калинина, но и близ лежащих районов: улицы Дзержинская, 
Орджоникидзе, Железнодорожная, Вокзальная и обеспечивает равенство 
доступа к разнообразным формам дошкольного образования нашего 
учреждения. 

Развиты механизмы взаимодействия нашего образовательного 
учреждения с учреждениями, расположенными в непосредственной близости, 
существует план взаимодействия с учреждениями района: ГБОУ ООШ № 2№, 
музыкальная школа № 2, Центральная детская библиотека "Калинушка", ВЗ 
«Радуга» 

Важным фактором, влияющим на обеспечение доступности 
образования, является информационная прозрачность. Инструменты 
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информирования, которые позволили бы родителям (потребителям услуги) 
получать более детальную информацию о качестве оказываемых услуг, что 
позволило бы в полной мере участвовать в выборе образовательных программ 
для учреждения, развиты сегодня недостаточно. 

Такое удобное расположение даёт нам возможность привлекать ресурсы 
социального партнерства для разностороннего развития наших воспитанников, 
и их социализации, а также совместно с вышеперечисленными организациями и 
семьями воспитанников разрабатывать и реализовывать различные социальные 
проекты, акции и мероприятия социального характера. Взаимодействовать с 
объектами социального окружения на основании взаимных договоров и 
содержательных планов работы через разные формы и виды совместной 
деятельности. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 
общественности как субъекта образовательных отношений в Программе 
воспитания. 
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1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

Образовател ьная 
область 

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства поддержки 
детской инициативы 

Образовател ьная 
область 

Совместная образовательная 
деятельность 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
образовател ьная 
деятельность 

Самостоятельная 
деятельность 
детей 

Социально -
коммуникативное 
развитие 

НОД 
Совместная с воспитателем игра. 
Игра 
Чтение 
Беседа 
Наблюдение 
Педагогическая ситуация. 
Экскурсия 
Ситуация морального выбора. 
Проектная деятельность 
Интегративная деятельность 
Праздник 
Совместные действия 
Рассматривание 
Проектная деятельность 
Просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач. 
Экспериментирование 
Поручение и задание 
Дежурство 
Совместная деятельность 
взрослого и детей тематического 

Индивидуальная игра. 
Совместная со сверстниками игра 
Рассматривание. 
Экспериментирование 
Дежурство. 

-наблюдение; 
-беседа; 
-игровые ситуации; 
-проблемные 
ситуации. 

Создание 
соответствующей 
развивающей 
предметно-
пространственной 
среды для 
самостоятельной 
деятельности. 
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характера 
Познавательное Создание коллекций Создание коллекций - наблюдение ; Создание 
развитие Проектная деятельность Исследовательская деятельность - беседа; соответствующей развитие 

Исследовательская деятельность. Конструирование - игровые ситуации; развивающей 
Конструирование Экспериментирование - проблемные предметно-
Экспериментирование Развивающая игра ситуации. пространственной 
Развивающая игра Наблюдение среды для 
Наблюдение Проблемная ситуация самостоятельной 
Проблемная ситуация Игры с правилами деятельности ( 
Рассказ Беседа создание коллекций , 
Беседа Рассматривание центра 
Интегративная деятельность Решение проблемных ситуаций. экспериментирования 
Экскурсии Обсуждение. и т. д) 
Коллекционирование Рассказ 
Моделирование Инсценирование 
Реализация проекта Сочинение загадок 
Игры с правилами Проблемная ситуация 

Использование различных видов 
театра 

Речевое развитие Чтение. Чтение. - наблюдение; Создание Речевое развитие 
Беседа Беседа - беседа; соответствующей 
Рассматривание Рассматривание - игровые ситуации. развивающей 
Решение проблемных ситуаций. Решение проблемных ситуаций предметно-
Разговор с детьми Игра пространственной 
Игра Проектная деятельность среды 
Проектная деятельность Создание коллекций самостоятельной 
Создание коллекций Интегративная деятельность деятельности 
Интегративная деятельность Обсуждение. (создание библиотеки 
Обсуждение. Рассказ детской 
Рассказ Инсценирование художественной 
Инсценирование Сочинение загадок литературы и др.) 
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Ситуативный разговор с детьми 
Сочинение загадок 
Проблемная ситуация 
Использование различных видов 
театра 

Проблемная ситуация 
Использование различных видов 
театра 

Художественно -
эстетическое 
развитие 

Изготовление украшений для 
группового помещения к праздникам, 
предметов для игры, сувениров, 
предметов для познавательно-
исследовательской деятельности. 
Создание макетов, коллекций и их 
оформление 
Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов 
Игра 
Организация выставок 
Слушание соответствующей 
возрасту народной, классической, 
детской музыки 
Музыкально- дидактическая игра 
Беседа интегративного характера, 
элементарного музыковедческого 
содержания) 
Интегративная деятельность 
Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение. 
Попевка. Распевка 
Двигательный, пластический 
танцевальный этюд 
Танец 

Изготовление украшений для 
группового помещения к 
праздникам, предметов для игры, 
сувениров, предметов для 
познавательно-
исследовательской деятельности. 
Создание макетов, коллекций и 
их оформление 
Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов 
Игра 
Музыкально- дидактическая игра 
Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение. 

- обсуждения 
(произведений 
искусства и др.) 

Соз д ан и е 
соответствующей 
развивающей 
предметно-
пространственной 
среды для 
самостоятельной 
деятельности . 
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Творческое задание 
Концерт- импровизация 

Физическое Физкультурное занятие Игра - создание ситуации Создание 
развитие Утренняя гимнастика Беседа для двигательной соответствующей развитие 

Игра Рассказ активности. развивающей 
Беседа Чтение предметно-
Рассказ Рассматривание. пространственной 
Чтение Интегративная деятельность среды для 
Рассматривание. самостоятельной 
Интегративная деятельности. 
деятельность 
Контрольно-
диагностическая 
деятельность 
Спортивные и 
физкультурные досуги 
Спортивные состязания 
Совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера 
Проектная деятельность 
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1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой 
в культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 
три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний 
(от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

К концу первого полугодия жизни ребенок: 
- Обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: 

проявляет интерес и положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, 
сам инициирует общение привлекая взрослого с помощью голосовых 
проявлений, улыбок, движений, охотно включается в эмоциональные игры; 

- Проявляет познавательную активность по отношению к предметному 
окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие предметы, следит за 
их перемещением, прислушивается к издаваемым ими звукам, радуется, 
стремится взять игрушку в руки, обследовать ее. 

К концу первого года жизни ребенок: 
- активно интересуется, обследует и манипулирует разнообразными 

предметами, пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и 
настойчивость в желании получить ту или иную игрушку и действовать с ней 
по своему усмотрению; 

- во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами 
общения: мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит 
первые слова); стремится привлечь взрослого к совместным действиям с 
предметами; различает поощрение и порицание взрослыми своих действий; 

- охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных 
инструментах, рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по 
просьбе взрослого может показать названный предмет; пытается сам чиркать 
мелками, карандашами; 

- стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками 
самообслуживания (есть ложкой, пить из чашки и пар.); 

- проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, 
ползает, встает на ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при 
поддержке. Целевые ориентиры в раннем возрасте 

К трем годам: 
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно 

действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 
предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 
своих действий; 
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— использует специфические, культурно фиксированные предметные 
действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и 
пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслу-
живания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом пове-
дении; 

— владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; 
может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек; 

— стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 
движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 
действия взрослого; 

— проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 
подражает им; 

— обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 
картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик 
на различные произведения культуры и искусства; 

— у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать 
различные виды движения (бег, лазание, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
К семи годам: 
— ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании 
и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности; 

— ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 
и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

— ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 
видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 
правилам; 

— ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 
свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств 
и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 
выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

— у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, 
владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими; 
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- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 
безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 
окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и 
социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 
литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 
проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 
существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и 
индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 
детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 
развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 
познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 
ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой с 
участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 
должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 
личности, степень выраженности различных нарушений, а также 
индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 
младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 
воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 
и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 
со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. Способный общаться с другими 
людьми с помощью вербальных и невербальных средств 
общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 
и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 
и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 
руки, самостоятельно ест, ложится спать 
и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности 
в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 
в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 
действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 
в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 
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видах деятельности. 
Этико-эстетическое Культура и 

красота 
Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 
продуктивными видами деятельности. 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 
возраста (до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 
воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 
природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране, испытывающий чувство 
привязанности 
к родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, 
семья, дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию 
и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 
задатки чувства долга: ответственность за свои действия 
и поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 
и слышать собеседника, способный взаимодействовать 
со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 
и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом, 
проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности 
и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 
мира на основе традиционных ценностей российского 
общества. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной 
и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 
правила безопасного поведения в быту, социуме 
(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам 
их деятельности, проявляющий трудолюбие 
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при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 
в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся 
к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности, обладающий зачатками 
художественно-эстетического вкуса. 
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1.2. Часть формируемая участниками образовательных 
отношений 

а) цели и задачи реализации вариативной части Программы 

Цель и задачи деятельности структурного подразделения - детского сада 
ГБОУ ООШ № 23 г.о. Чапаевск по реализации основной образовательной 
программы определяются ФГОС дошкольного образования, Устава ГБОУ 
ООШ №23 г.о. Чапаевск, приоритетного направления дошкольников с учетом 
регионального компонента, на основе анализа результатов предшествующей 
педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в 
котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель: 
1. Формирование у ребенка осознанно - правильного отношения к 

природным явлениям и объектам, культуры природопользования. 
2. Формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и 

здоровом образе жизни. 
Задачи: 
Образовательные: 
• Дать детям экологические знания - это сведения о взаимосвязи 

конкретных растений и животных со средой обитания, об их 
приспособленности к ней. 

• Учить детей различать живую и не живую природу, дать знания о них. 
• Учить детей укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 
• Учить проводить простейшие опыты, прогнозировать результаты 

опытов. 
• Учить детей правилам поведения в природе. 
• Познакомить детей с Красной Книгой России, нашего края - Самарской 

области. 
• Учить детей удовлетворять потребности живых организмов (трудовая 

деятельность детей в природе) 
• Формировать практические навыки , творческую активность. 

Развивающие: 
• Развивать познавательный интерес ребенка. 
• Развивать мышление, творчество, умение мыслить логически, обобщать, 

делать выводы. 
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• Развивать способности целенаправленно наблюдать, исследовать, 
экспериментировать, давать оценку предметам, явлениям, нравственную 
оценку отношениям, поступкам. 

• Развивать воображение. 
• Развивать кругозор. 

Воспитательные: 
• Воспитывать экологическое сознание, нравственное отношение к миру. 
• Воспитывать чувство сопереживания. 
• Воспитывать трудолюбие, усидчивость. 
• Воспитывать чувство сопричастности к прекрасному. 
• Воспитывать бережное отношение к живой и не живой природе. К 

своему здоровью. 
• Воспитывать бережное отношение к продуктам питания. 
• Воспитывать бережное отношение к лабораторному оборудованию. 

1. Формировать у дошкольников первичные представления о безопасном 
поведении в быту, социуме, природе. Воспитать осознанное отношение к 
выполнению правил безопасности. 

2. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 
опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

3. Формировать представления о некоторых типичных опасных ситуациях 
и способах поведения в них. 

4. Формировать элементарные представления о правилах безопасности 
дорожного движения; воспитывать осознанное отношение к необходимости 
выполнения этих правил. 

Цель: Разработка системы формирования у детей предпосылок 
готовности к изучению технических наук средствами игрового оборудования в 
соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

Задачи: 
1) в условиях реализации ФГОС дошкольного образования организовать 

в образовательном пространстве ДОО предметную игровую техносреду, 
адекватную возрастным особенностям и современным требованиям к 
политехнической подготовке детей (к ее содержанию, материально-
техническому, организационно-методическому и дидактическому 
обеспечению); 

2) формировать основы технической грамотности воспитанников; 
3) развивать технические и конструктивные умения в специфических для 

дошкольного возраста видах детской деятельности; 
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4) обеспечить освоение детьми начального опыта работы с отдельными 
техническими объектами (в виде игрового оборудования); 

5) оценить результативность системы педагогической работы, 
направленной на формирование у воспитанников, в соответствии с ФГОС ДО, 
предпосылок готовности к изучению технических наук средствами игрового 
оборудования. 

6) принципы и подходы к формированию вариативной части 
Программы: 

• принцип развивающего образования; 
• принципы научной обоснованности и практической применимости, 

основывается на базовых положениях возрастной психологии и 
дошкольной педагогики; 

• решение поставленные цели и задачи на разумном минимально 
необходимом и достаточном материале, не допуская перегру-
женности детей; 

• единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 
задач образования дошкольников; 

• принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями детей, а также 
спецификой образовательных областей; 

• принцип комплексно-тематического построения образовательного 
процесса. Данный подход подразумевает широкое использование 
разнообразных форм работы с детьми как в совместной 
деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 
деятельности детей и использует ведущую деятельность 
дошкольника — игру как основу организации жизнедеятельности 
детского сообщества. 

Принцип полноты. Содержание программы должно быть реализовано 
по всем разделам. Если какой-либо раздел выпадает из рассмотрения, то дети 
оказываются не защищенными от представленных в нем определенных 
источников опасности. 

Принцип системности. Работа должна проводиться системно, весь 
учебный год при гибком распределении содержания программы в течение дня. 

Принцип сезонности. По возможности следует использовать местные 
условия, поскольку значительная часть программы заключается в 
ознакомлении детей с природой (например, разделы, предусматривающие 
знакомство детей со съедобными и несъедобными грибами и ягодами, 
рассматривание через лупу или микроскоп талой воды). 
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Принцип учета условий городской и сельской местности. Известно, 
что городские и сельские дошкольники имеют разный опыт взаимодействия с 
окружающей средой. Так, у городских детей особые проблемы возникают 
именно в условиях сельской местности (как обращаться с печкой, как 
ориентироваться в лесу, как вести себя с домашними животными). И 
наоборот, сельские дети, попадая в город, часто оказываются не 
подготовленными к правильному поведению на улице, в общественном 
транспорте, с незнакомыми взрослыми. Иными словами, у каждого ребенка 
существует свой опыт осознания источников опасности, что определяется 
условиями проживания и семейным воспитанием. Компенсировать его 
неосведомленность в правилах поведения в непривычных для него условиях 
возможно только в процессе целенаправленной педагогической работы 
дошкольного учреждения. Принцип возрастной адресованности. При работе 
с детьми разного возраста содержание обучения выстраивается 
последовательно: одни разделы выбираются для работы с детьми младшего 
дошкольного возраста, другие — для среднего, третьи — для старших 
дошкольников. Второй путь — одно и то же содержание программы по 
разделам используется для работы в разных возрастных группах. (В обоих 
случаях должны использоваться методы, соответствующие возрастным 
особенностям детей.) 

Принцип интеграции. Данная программа может быть реализована как 
самостоятельная, так и выступать как составная часть комплексной 
программы. При этом ее содержание органично вплетается в содержание 
основной комплексной программы. Прежде всего это касается занятий по 
изобразительной, театрализованной деятельности, по ознакомлению с 
окружающим миром, по экологическому и физическому воспитанию, а также 
нерегламентированных видов деятельности и отдельных режимных моментов. 

Принцип координации деятельности педагогов. Тематические планы 
воспитателей и специалистов должны быть скоординированы таким образом, 
чтобы избежать повторов и последовательно развертывать определенные 
темы. 

Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях 
дошкольного учреждения и семье. Основные разделы программы должны 
стать достоянием родителей, которые могут не только продолжать беседы с 
ребенком на предложенные педагогами темы, но и выступать активными 
участниками педагогического процесса. 

Принципы: 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 
(амплификация) детского развития; 
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2) построение процесса образовательной деятельности на основе 
индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество дошкольной организации с семьёй; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

в) характеристика особенностей развития детей раннего и 
дошкольного возраста 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 
Программы и может реализовываться в различных видах деятельности 
(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как 
сквозных механизмах развития ребенка): 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

S непосредственное эмоциональное общение с взрослым; 
S манипулирование с предметами и познавательно-

исследовательские действия; восприятие музыки, детских песен и стихов; 
S двигательная активность и тактильно-двигательные игры. 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

S предметная деятельность и игры с составными и динамическими 
игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 
тесто и пр.); 

S общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 
руководством взрослого; 

S самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 
(ложка, совок, лопатка и пр.); 
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S восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание 
картинок; 

S двигательная активность. 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет): 

S ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-
ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

S коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 
сверстниками); 

S познавательно-исследовательская (исследования объектов 
окружающего мира и экспериментирования с ними); 

S восприятие художественной литературы и фольклора; 
S самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и 

на улице); 
S конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 
S изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 
S музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах); 

S двигательная (овладение основными движениями) формы 
активности ребенка. 

Планируемые результаты освоения по выбранному направлению 

1. Воспитание с первых лет жизни гуманной, социально-активной, 
творческой личности, способной понимать и любить окружающий мир, 
природу и бережно относиться к ним. 

2. Формирование целостного взгляда на природу и место человека в ней. 
3. Формирование первых представлений о существующих в природе 

взаимосвязях и на этой основе — начала экологического мировоззрения и 
культуры, ответственного отношения к окружающей среде, к своему 
здоровью. 

4. Развитие у детей элементарных представлений о существующих в 
природе взаимосвязях. Дошкольники учатся понимать, насколько тесно 
природные компоненты связаны между собой и как живые организмы зависят 
от среды обитания. Человек рассматривается как неотъемлемая часть 
природы. 

5. Подвести детей к элементарному пониманию проблемы 
взаимоотношений человека с окружающей средой и последствий деятельности 
людей. 
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6. Развитие представлений о самоценности природы, эмоционально 
положительного отношения к ней, выработке первых навыков экологически 
грамотного и безопасного поведения в природе и в быту. 

7. Дети приобретают также первоначальные умения, позволяющие им 
участвовать в посильной практической деятельности по охране природы 
родного края. 

1. «Ребёнок и другие люди» 
Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, 

незнакомыми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в 
детском саду. Ребёнок учится оценивать ситуации с точки зрения «опасно-
неопасно», принимать решение и соответственно реагировать. Стоит ли 
доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести себя с 
агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать 
опасных ситуаций - об этом ребёнок узнаёт в программе ОБЖ. 

2. «Ребенок и природа» 
Всегда ли общение с природой несёт пользу? Что даёт самой природе 

деятельность человека? В этом разделе обсуждаются ситуации, несущие 
потенциальную опасность (неприятные моменты при встрече с различными 
животными и растениями), а также - вопросы экологии и загрязнения 
окружающей среды. Дети учатся бережному отношению к живой природе, 
пониманию того, что всё в мире взаимосвязано. 

3. «Ребенок дома» 
Сколько опасностей таит в себе наше комфортное жилище? Можете ли 

вы спокойно оставить ребёнка дома? Умение грамотно обращаться с 
окружающими ребёнка предметами в домашней обстановке приходит не 
сразу. А тем временем мы, взрослые, стараемся воспитывать в детях привычку 
безопасного поведения и научить их видеть моменты неоправданного риска в 
повседневности. О том, как вести себя на балконе, у открытого окна, 
предусмотреть возможную опасность в быту поведает ребятам третий раздел 
программы ОБЖ. 

4. «Здоровье ребенка» 
Как сберечь и приумножить здоровье ребёнка? Что делать и чего стоит 

избегать, чтобы организм хорошо развивался, а физическая активность 
приносила только радость? Четвёртый раздел программы расскажет ребятам 
об организме человека, ценности здорового образа жизни, напомнит о пользе 
витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, прогулок на 
свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу. Взрослея, 
человек становится всё более ответственным за сохранение и укрепление 

34 



собственного здоровья. Однако здоровые привычки закладываются именно в 
детстве, поэтому есть необходимость уделять особое внимание охране 
здоровья и физическому воспитанию в этом возрасте. 

5. «Эмоциональное благополучие ребенка» 
Отдельный раздел в программе посвящен эмоциональной «безопасности» 

и защите от психического травматизма - благоприятной атмосфере, которая 
должна сопутствовать воспитанию ребёнка. Ответственность за этот аспект 
лежит в большей степени на взрослых - родителях и педагогах, которые в 
силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные ситуации и 
преодолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор. 
Внутреннее благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки 
саморегуляции в сложных ситуациях так же значимы, как и следование 
правилам «безопасного» поведения. Этот раздел поможет ребёнку научиться 
нормальному взаимодействию с людьми и комфортному общению. 

6. Ребенок на улице. 
Выход ребёнка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством 

объектов, которые требуют навыков безопасного обращения. Улица, тротуар, 
светофор, пешеходная «зебра», проезжая часть дороги, дорожные знаки, 
транспорт (метро, автобус, автомобиль) - эти понятия входят в круг 
представлений ребёнка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила. 
Раздел шестой поможет ребятам познакомиться с основными ПДД для 
водителей, пешеходов, велосипедистов, расскажет о работе ГАИ и научит, что 
делать, если ребёнок потерялся. 

Курс ОБЖ для дошколят нацелен на формирование представлений об 
адекватном поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного 
принятия решений, а также - на воспитание ответственности за свои поступки. 
На занятиях по ОБЖ дети тренируются самостоятельно разбираться в 
ситуации и реагировать на неё, опираясь на полученные ранее знания и 
собственный опыт. Ребёнок овладевает способностью быть 
предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть 
возможные последствия тех или иных действий. 
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Изменения к ООП ДО СП - д/с 
ГБОУ ООШ № 23 

г.о. Чапаевск Самарской области 
Протокол педагогического совета № 1 

от 27.08.2019 г. 

Компетенции инженера (по 
Квалификационному 

справочнику) 

Показатели основ 
технической подготовки 

детей 5-6 лет 

Показатели основ 
технической подготовки 

детей 6-7 лет 

Целевые ориентиры на 
этапе завершения 

дошкольного образования из 
ФГОС ДО 

1 Выполняет с использованием 
средств вычислительной 
техники, коммуникаций и связи 
работы в области научно-
технической деятельности по 
проектированию, 
строительству, 
информационному 
обслуживанию, организации 
производства, труда и 
управления, метрологическому 
обеспечению, техническому 
контролю и т.п. 

Составляет проекты 
конструкций. Классифицирует 
виды коммуникаций и связи, 
виды вычислительной 
техники. Использует средства 
коммуникаций и связи, 
средства вычислительной 
техники. Создает технические 
объекты и макеты по 
представлению, памяти, с 
натуры, по заданным теме, 
условиям, самостоятельному 
замыслу, схемам, моделям. 
Создает постройки, 
сооружения с опорой на опыт 
освоения архитектуры: 
варианты построек жилого, 
промышленного, 
общественного назначения, 
мосты, крепости, транспорт, 
использует детали с учетом их 
конструктивных свойств 

Применяет некоторые правила 
создания прочных 
конструкций; проектирует 
конструкции по заданным теме, 
условиям, самостоятельному 
замыслу, схемам, моделям, 
фотографиям. Разрабатывает 
объект; предлагает варианты 
объекта; выбирает наиболее 
соответствующие объекту 
средства и материалы, и их 
сочетание, по собственной 
инициативе интегрирует виды 
деятельности. Встраивает в 
свои конструкции 
механические элементы: 
подвижные колеса, 
вращающееся основание 
подъемного крана и т.п., 
использует созданные 
конструкции в играх. Легко 
видоизменяет постройки по 

Обладает начальными 
знаниями о себе, о природном 
и социальном мире, в котором 
он живёт; обладает 
элементарными 
представлениями из области 
живой природы, 
естествознания, математики и 
т.п. 
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(форма, величина, 
устойчивость, размещение в 
пространстве); адекватно 
заменяет одни деталей 
другими; определяет варианты 
строительных деталей. 

ситуации, изменяет высоту, 
площадь, устойчивость; 
свободно сочетает и адекватно 
взаимозаменяет детали в 
соответствии с конструктивной 
задачей, игровым сюжетом или 
творческим замыслом. 
Конструирует в трех различных 
масштабах (взрослом, детском, 
кукольном), осваивает и 
обустраивает пространство по 
своему замыслу и плану. 

2 Разрабатывает методические и 
нормативные документы, 
техническую документацию, а 
также предложения и 
мероприятия по осуществлению 
разработанных проектов и 
программ. 

Составляет инженерную 
книгу. Фиксирует результаты 
своей деятельности по 
созданию моделей. «Читает» 
простейшие схемы 
технических объектов, 
макетов, моделей. Знает 
некоторые способы крепления 
деталей, использования 
инструментов. Выбирает 
соответствующие 
техническому замыслу 
материалы и оборудование, 
планирует деятельность по 
достижению результата, 
оценивает его. 

Проявляет инициативу в 
конструктивно модельной 
деятельности, высказывает 
собственные суждения и 
оценки, передаёт свое 
отношение. Самостоятельно 
определяет замысел будущей 
работы. Составляет 
инженерную книгу. Фиксирует 
этапы и результаты 
деятельности по созданию 
моделей. «Читает» простейшие 
схемы, чертежи технических 
объектов, макетов, моделей. 

Ребёнок обладает развитым 
воображением, которое 
реализуется в разных видах 
деятельности 

3 Проводит технико-
экономический анализ, 
комплексно обосновывает 

Анализирует объект, свойства, 
устанавливает 
пространственные, 

Планирует деятельность, 
доводит работу до результата, 
адекватно оценивает его; 

Ребёнок способен к принятию 
собственных решений, 
опираясь на свои знания и 
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принимаемые и реализуемые 
решения, изыскивает 
возможности сокращения цикла 
выполнения работ (услуг), 
содействует подготовке 
процесса их выполнения, 
обеспечению подразделений 
предприятия необходимыми 
техническими данными, 
документами, материалами, 
оборудованием и т.п. 

пропорциональные 
отношения, передаёт их в 
работе. Проявляет 
положительное отношение к 
техническим объектам, 
предметам быта, техническим 
игрушкам и пр. Подбирает 
материалы, оборудование. 
Работает в команде и 
индивидуально. Составляет и 
выполняет алгоритм действий. 
Планирует этапы своей 
деятельности. Имеет 
представления о техническом 
разнообразии окружающего 
мира. Использует в речи 
некоторые слова технического 
языка. Анализирует 
постройку, выделяет крупные 
и мелкие части, их 
пропорциональные 
соотношения. 

вносит необходимые 
изменения в работу, включает 
детали, дорабатывает 
конструкцию. Самостоятельно 
использует способы 
экономичного применения 
материалов и проявляет 
бережное отношение к 
материалам и инструментам. 
Использует детали с учетом их 
конструктивных свойств 
(формы, величины, 
устойчивости, размещения в 
пространстве); видоизменяет 
технические модели; адекватно 
заменяет одни детали другими; 
определяет варианты 
технических деталей. 

умения в различных видах 
деятельности. 

4 Участвует в работах по 
исследованию, разработке 
проектов и программ 
предприятия (подразделений 
предприятия), в проведении 
мероприятий, связанных с 
испытаниями оборудования и 
внедрением его в 
эксплуатацию, а также 

Разрабатывает детские 
проекты. С интересом 
участвует в 
экспериментальной 
деятельности с 
оборудованием. Использует 
способы преобразования 
(изменение формы, величины, 
функции, аналогии и т.д.). 

Экспериментирует в создании 
моделей технических объектов, 
проявляет самостоятельность в 
процессе выбора темы, 
продумывания технической 
модели, выбора способов 
создания модели; 
демонстрирует высокую 
техническую грамотность; 

Склонен наблюдать, 
экспериментировать. Ребёнок 
обладает установкой 
положительного отношения к 
миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, 
ребёнок достаточно хорошо 
владеет устной речью, может 
выражать свои мысли и 
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выполнении работ по 
стандартизации технических 
средств, систем, процессов, 
оборудования и материалов, в 
рассмотрении технической 
документации и подготовке 
необходимых обзоров, отзывов, 
заключений по вопросам 
выполняемой работы. 

Замечает (определяет) 
техническое оснащение 
окружающего мира, 
дифференцированно 
воспринимает многообразие 
технических средств, способы 
их использования человеком в 
различных ситуациях. 

планирует деятельность, умело 
организует рабочее место, 
проявляет аккуратность и 
организованность. Знает виды 
и свойства различных 
материалов, конструкторов для 
изготовления объектов, 
моделей, конструкций. Знает 
способы соединения различных 
материалов. Знает названия 
инструментов, 
приспособлений. 

желания, может использовать 
речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний. 

5 Изучает и анализирует 
информацию, технические 
данные, показатели и 
результаты работы, обобщает и 
систематизирует их, проводит 
необходимые расчеты, 
используя современную 
электронно-вычислительную 
технику. 

Устанавливает причинно-
следственные связи. Выбирает 
способы действий из 
усвоенных ранее способов. 

Анализирует постройку, 
создаёт интересные образы, 
постройки, сооружения с 
опорой на опыт. Адекватно 
оценивает собственные работы; 
в процессе выполнения 
коллективных работ охотно и 
плодотворно сотрудничает с 
другими детьми. 

Ребёнок проявляет 
любознательность, задаёт 
вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется 
причинно-следственными 
связями, пытается 
самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы 
и поступкам людей. 

6 Составляет графики работ, 
заказы, заявки, инструкции, 
пояснительные записки, карты, 
схемы и другую техническую 
документацию, а также 
установленную отчетность по 
утвержденным формам и в 
установленные сроки. 

Разрабатывает простейшие 
карты-схемы, графики, 
алгоритмы действий, заносит 
их в инженерную книгу 

Распределяет конструктивно-
модельную деятельность по 
технологическим операциям, 
оформляет этапы работы в виде 
схем, рисунков, условных 
обозначений 
Отбирает нужные инструменты 
для работы по каждой 
операции. Пользуется 
чертежными инструментами и 

У ребёнка развита крупная и 
мелкая моторика; может 
контролировать свои 
движения и управлять ими 
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принадлежностями. 
7 Оказывает методическую и 

практическую помощь при 
реализации проектов и 
программ, планов и договоров. 

Сотрудничает с другими 
детьми в процессе выполнения 
коллективных творческих 
работ. 

Активно участвует в 
совместном со взрослым и 
детьми коллективном 
техническом творчестве, 
наряду с успешной 
индивидуальной 
деятельностью. Находит и 
обсуждает общий замысел, 
планирует последовательность 
действий, распределяет объем 
работы на всех участников, 
учитывая интересы и 
способности, выбирает 
материал, делится им, делает 
замены деталей, согласовывает 
планы и усилия. Радуется 
общему результату и успехам 
других детей, проявивших 
сообразительность, фантазию, 
волю, организаторские 
способности. 

Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства 
других, сопереживать 
неудачам и радоваться 
успехам других, адекватно 
проявляет свои чувства, в том 
числе чувство веры в себя, 
старается разрешать 
конфликты: способен 
выбирать себе род занятий, 
участников по совместной 
деятельности активно 
взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместных играх 

8 Осуществляет экспертизу 
технической документации, 
надзор и контроль над 
состоянием и эксплуатацией 
оборудования. Следит за 
соблюдением установленных 
требований, действующих 
норм, правил и стандартов. 

Ведет контроль эксплуатации 
объектов, созданных своими 
руками. Соблюдает правила 
техники безопасности. 

Соблюдает правила техники 
безопасности. Контролирует 
свои действия в процессе 
выполнения работы и после ее 
завершения. 

Ребёнок способен к волевым 
усилиям, может следовать 
социальным нормам 
поведения и правилам в 
разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, 
может соблюдать правила 
безопасного поведения и 
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личной гигиены; различает 
условную и реальную 
ситуации, умеет подчиняться 
разным правилам и 
социальным нормам. 

9 Способствует развитию 
творческой инициативы, 
рационализации, 
изобретательства, внедрению 
достижений отечественной и 
зарубежной науки, техники, 
использованию передового 
опыта, обеспечивающих 
эффективную работу 
организации. 

Проявляет самостоятельность, 
творчество, инициативу в 
разных видах деятельности. 
Обыгрывает созданные 
технические объекты и 
макеты, стремится создать 
модель для разнообразных 
собственных игр. 

Проявляет самостоятельность, 
инициативу, индивидуальность 
в процессе деятельности; имеет 
творческие увлечения. 
Проявляет интерес к 
использованию уже знакомых и 
освоению новых видов 
конструирования Развертывает 
детские игры с использованием 
полученных конструкций 

Ребёнок овладевает 
основными культурными 
способами деятельности, 
проявляет инициативу и 
самостоятельность в разных 
видах деятельности: игре, 
общении, познавательно-
исследовательской 
деятельности, 
конструировании и др 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть: 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям 
воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 
детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 
обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является 
объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества: 

• социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие; 
• речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• физическое развитие. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм - это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране - России, 
своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 
принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее 
патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 
семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 
самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты: 

•когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 
своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России; 

•эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине -
России, уважением к своему народу, народу России в целом; 
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• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 
духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 
понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, 
России. 

Задачи патриотического воспитания: 
1) формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 
2) воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 
своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в 
целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 
народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 
людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, 
России, понимания единства природы и людей и бережного 
ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 

•ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 
России и своего народа; 

•организации коллективных творческих проектов, направленных на 
приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

•формировании правильного и безопасного поведения в природе, 
осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 
хозяйственной деятельности человека. 

Возрастная специфика 
1,5 -3 года. 
• Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 
3-4 года. 
• Формировать интерес к малой родине и первичные представления о 

ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; 
побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, 
сквере, детском городке) и пр. 

• Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами 
городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, 
поликлиника, парикмахерская. 

4-5 лет. 
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•Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать 
детям о самых красивых местах родного города, его 
достопримечательностях. 

• Продолжать знакомить с культурными явлениями (театрами, цирком, 
зоопарком, музеями), их атрибутами, связанными с ними профессиями, 
правилами поведения. 

• Дать детям доступные их пониманию представления о 
государственных праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, 
которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

5-6 лет. 
• Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 
замечательных людях, прославивших свой край. 

•Расширять представления детей о родной стране, о государственных 
праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год 
и т. д.). 

• Воспитывать любовь к Родине. 
• Формировать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — большая многонациональная страна. Рассказывать детям о том, 
что Москва 

— главный город, столица нашей Родины. 
• Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 
• Расширять представления детей о Российской армии; 
• Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 
спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 
защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в 
детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 
Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной 
тематикой. 

•Формировать элементарные представления об истории человечества 
(Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 
народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен 
(одежда, утварь, традиции и др.). 

6-7 лет. 
• Развивать интерес к родному краю, расширять представления о 

малой родине. 
• Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. 

44 



•Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой 
родного города. 

• На основе расширения знаний об окружающем воспитывать 
патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. 
Углублять и уточнять представления о Родине — России. 

• Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) 
— огромная многонациональная страна. 

• Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 
обычаям. 

• Расширять представления о Москве — главном городе, столице 
России. 

•Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 
воспитывать чувство гордости за ее достижения. 

•Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется 
во время праздника или другого торжественного события; когда звучит 
гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

•Расширять знания о государственных праздниках. 
• Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса -

углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к 
защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы 
к обелискам, памятникам и т. д.). 

•Формировать элементарные представления об эволюции Земли 
(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 
человека в природном и социальном мире, происхождении и 
биологической обоснованности различных рас. 

• Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 
много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, 
знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

• Учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе 
континенты и страны, заинтересовавшие детей. 

•Расширять представления о своей принадлежности к человеческому 
сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 
(Декларация прав ребенка). 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека 

и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 
осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 
Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
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ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 
Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 
социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 
социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 
Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 
мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 
положительной установки к обучению в школе как важному шагу 
взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника 
заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, 
другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 
реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей 
в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 
сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 
(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 
поступков самих детей 
в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного 
существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 
коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 
договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как 
проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы: 

•организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 
игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

•воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
•учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 
•учить детей анализировать поступки и чувства - свои и других 

людей; 
•организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
•создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Возрастная специфика 
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1,5-3 года. 
• Способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, 
проявившего заботу о товарище, выразившего сочувствие ему; 
формировать у ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и 
всех остальных детей. 

•Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; учить 
детей умению играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться 
успехам, красивым игрушкам и т. п. 

•Продолжать учить детей здороваться и прощаться (по напоминанию 
взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова 
«спасибо» и «пожалуйста». 

•Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице, 
выполнять просьбу взрослого. 

•Обогащать словарь детей вежливыми словами («здравствуйте», «до 
свидания», «пожалуйста», «извините», «спасибо» и т. д.). Использовать в 
общении взрослого с детьми фольклор (пословицы, поговорки, потешки и 
др.). 

3-4 года. 
•Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. 

Создавать игровые ситуации, способствующие формированию доброты, 
внимательного, заботливого отношения к окружающим. 

•Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать у них 
доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 
опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

•Приучать к вежливости: здороваться, прощаться, благодарить за 
помощь. 

•Обогащать словарь детей вежливыми словами («здравствуйте», «до 
свидания», «пожалуйста», «извините», «спасибо» и т. д.). Использовать в 
общении взрослого с детьми фольклор (пословицы, поговорки, потешки и 
др.). 

4-5 лет. 
• Способствовать формированию личного отношения ребенка к 

соблюдению (и нарушению) моральных норм: сочувствие обиженному и 
несогласие с действиями обидчика; одобрение действий того, кто поступил 
справедливо (разделил кубики поровну). 

•Продолжать работу по формированию доброжелательных 
взаимоотношений между детьми (в частности, рассказывая о том, чем 
хорош каждый воспитанник группы); образа Я. 
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•Воспитывать эмоциональную отзывчивость, желание быть 
справедливым, сильным и смелым; пробуждать чувство ответственности за 
свои поступки. 

• Напоминать детям о необходимости соблюдения правил и норм 
общения между людьми (вежливость, воспитанность, сдержанность в 
высказываниях, самоконтроль поведения). 

•Побуждать детей пользоваться в речи вежливыми словами 
(«здравствуйте», «до свидания», «пожалуйста», «извините», «спасибо» и т. 
д.). Использовать в общении взрослого с детьми фольклор (пословицы, 
поговорки, потешки и др.). 

5-6 лет. 
• Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, умение 

совместно играть, трудиться, заниматься. 
•Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 
•Воспитывать эмоциональную отзывчивость, желание быть 

справедливым, сильным и смелым; пробуждать чувство ответственности за 
свои поступки. 

• Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 
Формировать у детей такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

• Побуждать детей пользоваться в речи вежливыми словами 
(«здравствуйте», «до свидания», «пожалуйста», «извините», «спасибо» и т. 
д.). Использовать в общении взрослого с детьми фольклор (пословицы, 
поговорки, потешки и др.). 

6-7 лет. 
• Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми, привычку играть, трудиться, заниматься сообща; формировать 
умение договариваться, помогать друг другу. 

• Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим 
людям. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; 
учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его. 
Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым 
людям; учить помогать им. 

•Формировать такие качества, как отзывчивость, справедливость и 
скромность. 

•Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, 
преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели, адекватно 
относиться к просьбам взрослых и соблюдать установленные нормы 
поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

•Поощрять стремление детей пользоваться формулами словесной 
вежливости: «здравствуйте», «до свидания», «пожалуйста», «извините», 

«спасибо» и т. д. 
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•Продолжать развивать в детях качества, свойственные их полу (у 
мальчиков - стремление помочь девочкам, уступить место, подать стул, 
пропустить вперед себя в дверь; у девочек - скромность, заботу о других). 

•Формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно 
оценивать поступки других людей. 

•Продолжать воспитывать стремление выражать свое отношение к 
окружающей действительности. 

• Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и обществу. 

1,5-3 года. 
• Формировать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье. 
•Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 
•Создавать условия для развития у каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду. 
• Развивать представления о положительных сторонах детского сада, 

его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней 
обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

•Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате 
они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно 
заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые 
растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 

• Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
3-4 года. 

•Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 
принадлежности к своей семье. 

• Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем 
занимаются, как играют с ребенком и пр.). 

•Учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности 
к родителям и близким за их любовь и заботу. 

• Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 
•Обращать их внимание на красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, 
удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены 
книги с яркими картинками); знакомить с оборудованием и оформлением 
участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство. 

• Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях 
и на участке детского сада. 
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• Способствовать формированию чувства принадлежности к 
сообществу детей и взрослых в детском саду; 

• Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление 
поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное 
отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 

•Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для 
детского сада; 

•Воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада 
(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший 
воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет. 
• Воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье, любовь и уважение к родителям. 
• Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

мероприятиях, помогать понимать своих детей, способствовать росту 
уважительного и внимательного отношения к детям. 

• Углублять представления детей о семье, ее членах. 
• Дать первоначальные представления о родственных отношениях 

(сын, мама, папа, дочь и т. д.). 
•Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка 

(убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 
• Развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду; 
•Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 
•Совершенствовать умение свободно ориентироваться в 
помещениях детского сада. 

• Закреплять у детей навыки бережного отношения к 
вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 

• Знакомить с традициями детского сада. 
• Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми. 
•Формировать умение замечать изменения в оформлении группы и 

зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие игрушки, 
рисунки детей и т. п.). 

•Привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении 
группы, к созданию ее символики и традиций. 

5-6 лет. 
• Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; 
• Углублять представления ребенка о семье и ее истории. 
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•Учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на 
историю семьи. 

•Углублять представления о том, где работают родители, как важен 
для общества их труд. 

• Поощрять посильное участие детей в подготовке различных 
семейных праздников. 

•Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 
•Продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей 

и взрослых в детском саду. 
• Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: 

к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. 
• Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. 
• Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, 

учить объяснять причины таких изменений. 
• Высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить 

свои предложения о возможных вариантах оформления. 
• Подводить детей к оценке окружающей среды. 
•Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 

украшать ее произведениями искусства, рисунками. 
• Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. 
• Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, 

аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 
• Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную жизненную позицию через участие в совместной 
проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных 
групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. 

•Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в 
том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и 
развлечения, подготовка выставок детских работ). 

6-7 лет. 
• Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным 

ценностям. 
•Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, 

любовь и уважение к родителям. 
•Учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью 

принимать заботу о себе. 
•Развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 
•Расширять представления детей об истории семьи в контексте 

истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды 
истории страны). 
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•Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 
родителей. 

•Способствовать формированию уважительного отношения и чувства 
принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, 
продолжать воспитывать чувство коллективизма. 

•Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 
учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 
мастерских и др.); 

•Обращать внимание детей на эстетику окружающего пространства 
(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить 
выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 
мебель, оформление участка и т.п.) 

• Формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 
высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

• Формировать у детей представления о себе как об активном члене 
коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей 
младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни 
дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка 
к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его 
пределами и др.). 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
Ценность - знания. Цель познавательного направления воспитания -

формирование ценности познания. 
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 
1) развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; 
2) формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 
3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.). 
Направления деятельности воспитателя: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 
организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 
ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
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- организация конструкторской и продуктивной творческой 
деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 
совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной 
образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 
ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и 
наборы для экспериментирования. 

Возрастная специфика 
1,5-3 года. 
• Воспитывать бережное отношение к животным; 
• Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения 

и животных, не нанося им вред). 
• Одеваться по погоде. 
3-4 года. 
• Формировать умение понимать простейшие 
взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, нужно его 

поливать и т.п.). 
• Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без 

надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и 
др.). 

• Воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 
4-5 лет. 
•Формировать эстетическое отношение к миру природы. 
• Воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 
•Формировать элементарные экологические представления. 
• Учить детей замечать сезонные изменения в природе. 
5-6 лет. 
• Формировать элементарные экологические представления. 
• Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 
• Формировать представления о том, что человек — часть природы и 

что он должен беречь, охранять и защищать ее. 
•Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 
животному и растительному миру. 

•Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, 
радуга), с правилами поведенияпри грозе. 

•Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и 
укусах насекомых. 

6-7 лет. 
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•Подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 
благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

• Формировать понимание того, что человек — часть природы, что он 
должен беречь, охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать 
элементарные выводы об охране окружающей среды. 

• Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 
(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не 
нанося им вред). 

•Формировать основы экологической культуры. 
• Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 
• Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями 

животного и растительного мира, занесенными в нее. 
• Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как 

гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения 
человека в этих условиях. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Ценность - здоровье. Цель данного направления - сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 
лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего 
тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 
бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 
спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
- обеспечение построения образовательного процесса 

физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 
деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих 
технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 
эстетического развития ребенка; 

S закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию 
условий внешней среды; 

S укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 
двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

S формирование элементарных представлений в области 
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

S организация сна, здорового питания, выстраивание 
правильного режима дня; 

S воспитание экологической культуры, обучение безопасности 
жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 
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- организация подвижных, спортивных игр, в том числе 
традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 
жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 
должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и 
тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 
и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, 
что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка 
в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 
одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 
процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое 
бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель 
ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 
направлениях воспитательной работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема 
пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, 
красоте 
и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 
видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 
ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических 
навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Возрастная специфика 
1,5-3 года. 
• Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 
• Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 
•Знакомить с предметным миром и правилами безопасного 

обращения с предметами. 
• Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 
• Формировать представления о правилах безопасного поведения в 

играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.). 
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3-4 года. 
• Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить 

детей с правилами дорожного движения. 
•Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать 

значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. 
•Формировать первичные представления о безопасном поведении на 

дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). 
• Знакомить с работой водителя. 
•Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и 

др.). 
•Формировать навыки безопасного передвижения в помещении 

(осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; 
открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). 

•Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими 
предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 

•Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 
•Формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, 

водой, снегом. 
4-5 лет. 
• Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении 

и на участке детского сада, в ближайшей местности. 
•Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток», 
«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами 

поведения на улице. 
• Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. 
•Уточнять знания детей о назначении светофора и работе 

полицейского. 
• Знакомить с различными видами городского транспорта, 

особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», 
«Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 

•Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», 
«Остановка общественного транспорта». 
•Формировать навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 
• Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. 
• Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 
• Знакомить с назначением, работой и правилами пользования 

бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 
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•Закреплять умение пользоваться столовыми приборами 
(вилка, нож), ножницами; 

• Знакомить с правилами езды на велосипеде. 
•Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 
• Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения 

пожаров и правилах поведения при пожаре. 
5-6 лет. 
• Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, 

пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 
светофора. 

• Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 
которых живут дети. 

• Знакомить с правилами дорожного движения, правилами 
передвижения пешеходов и велосипедистов. 

• Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка 
трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 
медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 
запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

•Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. 
•Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время 

игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на 
санках, коньках, лыжах и др.). 

•Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, 
газовая плита, утюг и др.). 

•Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 
•Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об 

элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой 
службы спасения — МЧС. 

• Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 
звонят по телефонам «101», «102», «103». 

•Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
•Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, 

телефон. 
6-7 лет. 
•Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. 
•Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 
•Продолжать знакомить с дорожными знаками — 

предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 
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•Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать 
правила дорожного движения. 

• Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
•Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 
•Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к 

детскому саду местности. 
• Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на 

схеме местности. 
•Формировать у детей представления о том, что полезные и 

необходимые бытовые предметы при не умелом обращении могут 
причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, 
инструменты и бытовые предметы). 

•Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 
•Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, 
коньках, лыжах и др.). 

•Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 
предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению 
опасности. 

• Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 
«Потерялся», «Заблудился». 
•Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
•Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи. 
• Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при 

пожаре. 
•Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «101», «102», «103». 
•Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний 

адрес, телефон. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 
Ценность - труд. С дошкольного возраста каждый ребенок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 
обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 
стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 
определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 
осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 
формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также 
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в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи 
трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 
воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и 
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, 
которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 
самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой 
деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, 
формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен 
сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной 
работы: 

- показать детям необходимость постоянного труда в 
повседневной жизни, использовать его возможности для нравственного 
воспитания дошкольников; 

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 
труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная 
черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 
чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 
детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности; 

- связывать развитие трудолюбия с формированием 
общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности - культура и красота. Культура поведения в своей основе 

имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 
законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 
столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 
культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 
накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 
1) формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 
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2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты 
внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 
людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 
культуре родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 
окружающей ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления 
окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 
ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 
направлениях воспитательной работы: 

S учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 
считаться с их делами, интересами, удобствами; 

S воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 
общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 
умении вести себя в общественных местах; 

S воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по 
имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 
говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

S воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 
обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 
умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 
последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения привести 
в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 
порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка ценностного 
отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 
чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 
становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 
ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 
предполагают следующее: 

•выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 
самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, 
образных представлений, воображения и творчества; 

•уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 
включение их произведений в жизнь ДОО; 
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•организацию выставок, концертов, создание эстетической 
развивающей среды и др.; 

•формирование чувства прекрасного на основе восприятия 
художественного слова на русском и родном языке; 

•реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 
детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Возрастная специфика 
1,5 -3 года. 
• Способствовать развитию элементарных навыков 

самообслуживания; поддерживать стремление к самостоятельности 
при овладении навыками самообслуживания. 

• Учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку. 
• Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при 

небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать 
пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке 
аккуратно складывать снятую одежду. 

• Приучать к опрятности. 
• Вызывать интерес к труду близких взрослых. 
• Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия 

(помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, 
меняет полотенца и т. д.). 

•Создавать условия для приобщения детей к доступной трудовой 
деятельности. 

•Привлекать их к выполнению простейших трудовых действий: 
совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без 
хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

•Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании 
игр расставлять игровой материал по местам; 

•Поощрять интерес детей к деятельности взрослых; 
•Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает 

за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает 
двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т. д.), объяснять, зачем он 
выполняет те или иные действия. 

•Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых. 
3-4 года. 
• Формировать элементарные навыки самообслуживания; 

поддерживать стремление к самостоятельности при овладении навыками 
самообслуживания. 
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•Учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, 
салфеткой. 

•Учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и 
застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). 

• Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в 
одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

•Во второй половине года начинать формировать навыки, 
необходимые для дежурства по столовой (раскладывать ложки, 
расставлять хлебницы, салфетницы и т. п.). 

•Способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и 
выполнять элементарные трудовые поручения: поливать комнатные 
растения, сажать лук, сеять крупные семена, счищать снег со скамеек, 
подкармливать зимующих птиц и пр. 

•Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам 
своего труда, труда и творчества сверстников (рисункам, поделкам, 
постройкам и т. п.). 

•Обращать внимание детей на личностные (доброжелательный, 
чуткий) и деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека, 
которые помогают ему трудиться. 

• Формировать положительное отношение к труду взрослых. 
•Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, 
повар, шофер, строитель). 

•Расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 
результатах труда. 

4-5 лет. 
• Продолжать развивать навыки самообслуживания. 
• Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 
• Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). 
• Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 
•Воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться 

индивидуальными принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), 
правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка). 

•Формировать умение самостоятельно заправлять кровать. 
•Приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его 

после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, 
кисти, протирать стол и т. д.). 
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•Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 
воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. 

•Формировать ответственное отношение к порученному заданию 
(умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его 
хорошо). 

• Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные 
поручения, понимать значение результатов своего труда для других. 

•Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о 
распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 
завершении совместного задания. 

•Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 
•Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой 

комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный 
материал, игрушки. 

•Помогать воспитателю подклеивать книги, коробки. 
• Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, 
салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

•Формировать позитивное отношение к разным видам труда и 
творчества. 

•Поощрять желание детей ухаживать за комнатными растениями, 
поливать их. 

• Поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы 
в весенний, летний и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев 
семян, полив, сбор урожая); в зимний период (расчистка снега, 
выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих птиц и т. 
п.). 

•Формировать стремление приводить в порядок (очищать, 
просушивать, относить в отведенное место) используемое детьми в 
трудовой деятельности оборудование; 

•Продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному 
труду, труду других людей. 

•Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивать 
значимость их труда. 

• Формировать интерес к профессиям родителей. 
•Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). 
•Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, 

почтальон, продавец, врач и т. д.). 
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•Расширять и обогащать представления о трудовых действиях, 
орудиях труда, результатах труда. 

5-6 лет. 
• Продолжать развивать навыки самообслуживания. 
• Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкаф у (раскладывать одежду в определенные 
места), опрятно заправлять постель. 

•Формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами 
(ложкой, ножом, вилкой). 

•Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. 
•Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное 

отношение к результатам их труда. воспитывать умение самостоятельно и 
своевременно готовить материалы и пособия к занятию. 

• Учить самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем 
материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, 
палитру, протирать столы. 

•Способствовать приобщению детей к доступной трудовой 
деятельности. 

•Побуждать к самостоятельному выполнению элементарных 
поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), 
после игры убирать на место игрушки, строительный материал, книги. 

•Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке 
детского сада; 

•Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 
воспитывать положительное отношение к труду, желание выполнять 
посильные трудовые поручения. 

• Разъяснять детям значимость их труда. 
• Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности. 
•Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и 

творчества. 
•Воспитывать самостоятельность и ответственность, 

умение доводить начатое дело до конца. 
• Развивать творчество и инициативу при выполнении различных 

видов труда и занятиях творчеством. 
• Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. 
•Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение 

к материалам и инструментам. 
•Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в 

группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

64 



•Формировать умение наводить порядок на участке детского сада 
(подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать 
песок в песочнице и пр.) 

•Приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по 
столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

• Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 
природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые 
данные в календаре природы — время года, месяц, день недели, время 
суток, температуру, результаты наблюдений; подбирать книги, 
соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.). 

•Поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы 
(осенью — уборка овощей на огороде, сбор семян, пересаживание 
цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — сгребание снега 
к стволам деревьев и кустарникам, выращивание зеленого корма для птиц 
и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, создание 
фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка 
рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб). воспитывать 
ценностное отношение к собственному труду; 

• Формировать умение достигать запланированного результата. 
•Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
• Воспитывать уважение к результатам труда и творчества 

сверстников. 
• Расширять представления детей о труде взрослых, результатах их 

труда, его общественной значимости. 
• Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками 

человека. 
• Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 
•Расширять представления о сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 
•Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, 

музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с 
ними профессиями, правилами поведения. 

•Обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о 
профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского 
хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их 
труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная 
техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-
труженика; 

• Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, 
писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 
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искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, 
предметами декоративного искусства). 

• Прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 
6-7 лет. 
• Закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми 

приборами (ножом, ложкой, вилкой). 
•Самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу 
о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

•Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, 
складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 
необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, 
чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна. 

•Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и 
пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, создание 
фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка 
рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб). 

• Воспитывать ценностное отношение к собственному труду. 
• Формировать умение достигать запланированного результата. 
• Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
• Воспитывать уважение к результатам труда и творчества 

сверстников. 
• Расширять представления детей о труде взрослых, результатах их 

труда, его общественной значимости. 
• Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками 

человека. 
• Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 
•Развивать творческуюинициативу, способность реализовывать 

себя в разных видах труда и творчества. 
•Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к 

трудовой деятельности, умение достигать запланированного результата. 
•Продолжать формировать трудовые умения и 
навыки, воспитывать трудолюбие. 

•Поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять 
поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после 
работы. 

•Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 
деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, 
радоваться результатам коллективного труда. 
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• Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 
игры и труда, оказывать друг другу помощь. 

•Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать 
необходимые материалы, делать несложные заготовки. 

•Поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на 
участке детского сада. 

• Поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять 
обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в 
порядок после еды; 

•Поощрять желание выполнять обязанности дежурного в уголке 
природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые 
данные в календаре природы - время года, месяц, день недели, время 
суток, температуру, результаты наблюдений, подбирать книги, 
соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.). 

•Прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному 
участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, 
выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 
пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — 
к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке 
корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 
весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 
(овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, 
прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 

•Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 
общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

•Расширять осведомленность детей в сферах человеческой 
деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское 
хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, 
детского сада и общества в целом. 

• Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 
возможность познакомиться с элементами профессиональной 
деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить 
простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать 
коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать 
на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать 
за домашними животными). 

• Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 
• Представлять детям целостный взгляд на человека труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость 
помогают создавать разные материальные и духовные ценности. 

67 



68 



2.2. Особенности реализации воспитательного процесса: 

Воспитательный процесс, осуществляемый в ходе режимных 
моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
задачами воспитания ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 
деятельности воспитатель создает по мере необходимости проблемно-
игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников 
применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 
самостоятельного решения возникшей задачи. 

Воспитательный процесс, осуществляемый в утренний отрезок 
времени включает: 

•наблюдения в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка 
стола к завтраку); 

•индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 
(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

•создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 
общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в 
детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и 
сверстникам; 

•трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 
комнатными растениями); 

•беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
•рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 
•индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 
•двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой 
половине дня; 

•работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 
культуры здоровья. 

Воспитательный процесс, осуществляемый во время прогулки 
включает: 

• подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 
• режима двигательной активности и укрепление здоровья 
детей, формирующие интерес к занятиям спортом; 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное 
воспитание позитивного, доброжелательного отношения к ней; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 
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•сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 
снегом, с природным материалом); 

•элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
• свободное общение воспитателя с детьми. 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 
творчества, умения взаимодействовать в разных видах деятельности. В 
культурных практиках воспитателем создается атмосфера 
доброжелательности, свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 
умения сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 
носит преимущественно подгрупповой характер. 
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Образовательная Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства поддержки детской 
область инициативы 

Совместная образовательная Самостоятельная деятельность Совместная Самостоятельная 
деятельность детей образовательная 

деятельность 
деятельность детей 

Социально - НОД Индивидуальная игра. -наблюдение; Создание 
коммуникативное Совместная с воспитателем игра. Совместная со сверстниками игра -беседа; соответствующей 
развитие Игра Рассматривание. -игровые развивающей 

Чтение Экспериментирование ситуации; предметно-
Беседа Дежурство. -проблемные пространственной 
Наблюдение ситуации. среды для 
Педагогическая ситуация. самостоятельной 
Экскурсия деятельности. 
Ситуация морального выбора. 
Проектная деятельность Интегративная 
деятельность 
Праздник 
Совместные действия 
Рассматривание 
Проектная деятельность 
Просмотр и анализ мультфильмов, 
видеофильмов, телепередач. 
Экспериментирование 
Поручение и задание 
Дежурство 
Совместная деятельность 
взрослого и детей тематического 
характера 

Познавательное Создание коллекций Создание коллекций - наблюдение ; Создание 
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развитие Проектная деятельность Исследовательская деятельность - беседа; соответствующей 
Исследовательская деятельность. Конструирование - игровые развивающей 
Конструирование Экспериментирование ситуации; предметно-
Экспериментирование Развивающая игра - проблемные пространственной 
Развивающая игра Наблюдение ситуации. среды для 
Наблюдение Проблемная ситуация самостоятельной 
Проблемная ситуация Игры с правилами деятельности ( 
Рассказ Беседа создание коллекций , 
Беседа Рассматривание центра 
Интегративная деятельность Решение проблемных ситуаций. экспериментирования 
Экскурсии Обсуждение. и т. д) 
Коллекционирование Рассказ 
Моделирование Инсценирование 
Реализация проекта Сочинение загадок 
Игры с правилами Проблемная ситуация 

Использование различных видов 
театра 

Речевое развитие Чтение. Чтение. - наблюдение; Создание 
Беседа Беседа - беседа; соответствующей 
Рассматривание Рассматривание - игровые развивающей 
Решение проблемных ситуаций. Решение проблемных ситуаций ситуации. предметно-
Разговор с детьми Игра пространственной 
Игра Проектная деятельность среды 
Проектная деятельность Создание коллекций самостоятельной 
Создание коллекций Интегративная деятельность деятельности 
Интегративная деятельность Обсуждение. (создание 
Обсуждение. Рассказ библиотеки детской 
Рассказ Инсценирование художественной 
Инсценирование Сочинение загадок литературы и др.) 
Ситуативный разговор с детьми Проблемная ситуация 
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Сочинение загадок 
Проблемная ситуация 
Использование различных видов театра 

Использование различных видов 
театра 

Художественно -
эстетическое 
развитие 

Изготовление украшений для 
группового помещения к праздникам, 
предметов для игры, сувениров, 
предметов для познавательно-
исследовательской деятельности. 
Создание макетов, коллекций и их 

оформление 
Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 
Игра 
Организация выставок 
Слушание соответствующей 
возрасту народной, классической, 
детской музыки 
Музыкально- дидактическая игра 
Беседа интегративного характера, 
элементарного музыковедческого 
содержания) 
Интегративная деятельность 
Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение. 
Попевка. Распевка 
Двигательный, пластический 
танцевальный этюд 
Танец 
Творческое задание 

Изготовление украшений для 
группового помещения к 
праздникам, предметов для игры, 
сувениров, предметов для 
познавательно-исследовательской 
деятельности. 
Создание макетов, коллекций и их 

оформление 
Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 
Игра 
Музыкально- дидактическая игра 
Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение. 

- обсуждения 
(произведений 
искусства и др.) 

Соз д ан и е 
соответствующей 
развивающей 
предметно-
пространственной 
среды для 
самостоятельной 
деятельности. 
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Концерт- импровизация 
Физическое Физкультурное занятие Игра - создание Создание 
развитие Утренняя гимнастика Беседа ситуации для соответствующей 

Игра Рассказ двигательной развивающей 
Беседа Чтение активности. предметно-
Рассказ Рассматривание. пространственной 
Чтение Интегративная деятельность среды для 
Рассматривание. самостоятельной 
Интегративная деятельности. 
деятельность 
Контрольно-
диагностическая 
деятельность 
Спортивные и 
физкультурные досуги 
Спортивные состязания 
Совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера 
Проектная деятельность 

74 



2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями воспитанников в процессе реализации Программы. 

Направление работы Формы работы 
Обеспечение психолого - педагогической 
поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей в вопросах 
развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей 

Родительские собрания, лекции, 
практикумы, устные журналы, экскурсии, 
родительские клубы, оздоровительные 
мероприятия, игры, мастер - класс 

Оказание помощи родителям в 
воспитании детей, охране и укреплении 
их физического и психического здоровья, 
в развитии индивидуальных 
способностей и необходимой коррекции 
нарушений их развития 

Практикумы, устные журналы, 
родительские клубы, оздоровительные 
мероприятия, игры , мастер - класс 

Создание условий для участия родителей 
в образовательной деятельности 

Родительские собрания, лекции, 
практикумы, устные журналы, экскурсии, 
родительские клубы, оздоровительные 
мероприятия, игры , мастер - класс 

Взаимодействие с родителями 
(законными представителями) по 
вопросам образования ребенка, 
непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность , в том 
числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с 
семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи 

Практикумы, устные журналы, 
родительские клубы, игры , мастер - класс 

Создание возможностей для обсуждения 
с родителями детей вопросов, связанных 
с реализацией Программы 

Родительские собрания, лекции, 
практикумы, устные журналы, экскурсии, 
родительские клубы, акции, 
оздоровительные мероприятия, игры 
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Образовательная 
область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие 1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским 
персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 
2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование и определение путей улучшения здоровья 
каждого ребёнка. 
3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических условиях жизни ребёнка 
в семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, 
направленной на укрепление их здоровья. 
4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье: 
> Зоны физической активности, 
> Закаливающие процедуры, 
^ Оздоровительные мероприятия и т.п. 
5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди родителей. 
6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 
7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и 
артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 
8. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма. 
9. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-
оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 
10. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения 

представлений родителей о формах семейного досуга. 
11. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом 

преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 
12. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития с участием 

медицинских работников. 
13. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и воспитания детей. 
14. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью 

знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 
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15. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического 
развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание 
динамики развития детей. 
16. Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 
17. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью 

повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое 
участие). 
2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специальной литературы с целью 
обеспечения обратной связи с семьёй. 
3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения 
компетенции в вопросах воспитания. 
4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-
педагогическую литературу, периодические издания. 
5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и 
на участке. 
6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и его окрестностям, создание 

тематических альбомов. 
7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания помощи детям. 
8. Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по созданию предметной среды для 

развития ребёнка. 
9. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье. 
10. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 
11. Повышение правовой культуры родителей. 
12. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих 

достоинство ребёнка. 
13. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё 

настроение». 
Аудио- и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и 
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обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый 
добрый? За что ты себя любишь? и др.). 

Речевое развитие 1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и 
интересах: 
> Чему мы научимся (Чему научились), 
> Наши достижения, 
> Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 
^ Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.) 
2. «Академия для родителей». 
Цели: 
> Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 
^ Преодоление сложившихся стереотипов, 
> Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного развития 

дошкольников. 
^ Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 
3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевого развития 

дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей 
ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой 
установки на результат. 
4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 
проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение 
общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей 
их преодоления. 
5. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 
6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с 
целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных 
форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 
7. Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью 
обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой художественно-речевой 
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деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и 
воображения. 
8. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей 

(«Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов», «Путешествие 
в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. Толстой и его произведения для детей» и т.п.). 
9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые 
становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам . 
10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», 

«Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширения 
кругозора и обогащению словаря дошкольников. 
11. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и 

др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге 
Новый год» и т.п. 
12. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 
13. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с 

участием родителей. 
Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии). 

Познавательно-
речевое развитие 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и 
интересах: 
> Чему мы научимся (Чему научились), 
> Наши достижения, 
> Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ, 
> Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.) 
2. «Академия для родителей». Цели: 
> Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 
^ Преодоление сложившихся стереотипов, 
> Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и развития 

дошкольников, 
^ Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 
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3. Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения познавательного 
развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 
возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием 
ребёнка и жёсткой установки на результат. 
4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов. 
5. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью 

проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность 
ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин 
негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления. 
6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 
7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, выставочный зал и др.) с 
целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в 
общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 
8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей 

и детей. 
9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые 
становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов 
(изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 
10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», 

«Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения 
кругозора дошкольников. 
11. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя 

родословная», «Семья и спорт», «Я живу в городе Чапаевске», «Как мы отдыхаем» и др. 
12. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и 

др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге 
Новый год» и т.п. 
13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного 

отношения к людям труда. 
14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения 
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самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг. 
15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для 

познавательно-творческой работы. 
16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», «Животные», 

«Рыбы», «Цветы» и т.д. 
17. Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, городу с целью знакомства. 

Совместный поиск исторических сведений о нём. 
18. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные проблемы в энциклопедиях, 

книгах, журналах и других источниках. 
19. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 
Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в 
познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 

Художественно -
эстетическое развитие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью 
обогащения художественно-эстетических представлений детей. 
2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 
3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей. 
4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям 

художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной 
литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие 
личности дошкольника средствами искусства» и др.). 
5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-

эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного 
воспитания и др.). 
6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: знакомство с основными направлениями 

художественно-эстетического развития детей. 
7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная постановка спектаклей, 
создание условий, организация декораций и костюмов. 
8. Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения 

коммуникативного опыта дошкольника. 
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9. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей. 
10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку. Регулирование 

тематического подбора для детского восприятия. 
11. Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому воспитанию дошкольников. 
12. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 
13. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей. 
14. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания консультативной помощи 

родителям. 
15. Организация тренингов с родителями по обсуждению впечатлений после посещений культурных центров 

города. 
16. Создание семейных клубов по интересам. 
17. Организация совместных посиделок. 
18. Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, сказки, комиксы, придуманных 

детьми и их родителями). 
«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями. 
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Взаимодействие педагога с родителями детей 2-й младшей группы 

Одним из важных принципов технологии реализации программы 
является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, 
вовлечение родителей в образовательный процесс ДОО. При этом сам 
воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить 
при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и 
личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания 
дошкольников. 

В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в 
детский сад, и родители знакомятся с педагогами ДОО. Поэтому задача 
педагога — заинтересовать родителей возможностями совместного 
воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. 
Для этого воспитатель знакомит родителей с особенностями ДОО, 
своеобразием режима дня группы и образовательной программы, 
специалистами, которые будут работать с их детьми. 

Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и 
деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с 
родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии 
ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает 
каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить 
его полноценное развитие. 

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только 
информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать свою 
точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. 

Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с 
семьей, поможет родителям почувствовать уверенность в своих 
педагогических возможностях. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 
1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-

личностного, познавательного и художественного развития детей младшего 
дошкольного возраста и адаптации их к условиям ДОО. 

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья 
ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, 
освоению культурно- гигиенических навыков, правил безопасного поведения 
дома и на улице. 

3. Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-
личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать 
доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и сверстникам, 
эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах. 
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4. Совместно с родителями способствовать развитию детской 
самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить 
родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника 
дома. 

5. Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии 
его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, 
природном и социальном мире. 

6. Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с 
ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, 
творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой 
деятельности. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогическая диагностика 

В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю 
младшей группы важно изучить своеобразие семей, особенности семейного 
воспитания, педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. 
Для этого воспитатель использует методы первичной диагностики: 
анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседа с родителями 
«Наша семья и ребенок», наблюдение за общением родителей и детей в 
утренний и вечерний отрезки времени. 

Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний 
и вечерний отрезок времени воспитатель может обратить внимание на 
следующие показатели. 

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок 
встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, 
раздраженно). 

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком (взрослый 
вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, раздраженно). 

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: 
сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый 
занимается своим делом; конфликтуют, не могут прийти к общему решению. 

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях 
взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, 
принимает позицию ребенка, ищет компромиссы. 

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении. Лидер 
(указывает, направляет, заставляет, оценивает), партнер (советуется, 
сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), отстраненный 
(выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или др. 

85 



Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути 
выхода из затруднительных ситуаций. 

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую 
картину их взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику 
воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы. 

Для того чтобы более глубоко познакомиться с особенностями 
воспитания и характером взаимоотношений с ребенком в разных семьях, 
может быть использована методика «Родительское сочинение», в которой 
воспитатель предлагает родителям написать сочинение на тему «Мой 
ребенок» или «Портрет моего ребенка» 

Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и 
особенности воспитания и развития ребенка глазами родителя, что даст 
возможность в дальнейшем наладить более тесный контакт с семьей 
воспитанника. 

Педагогическая поддержка 

Одна из важнейших задач совместной деятельности воспитателя и 
родителей в младшем дошкольном возрасте — организовать условия для 
благополучной адаптации малыша в детском саду. В беседах с родителями 
педагог подчеркивает, что во многом привыкание ребенка к условиям 
детского сада зависит от организации его жизни в семье (режима, 
особенностей питания), развития элементарной детской самостоятельности в 
бытовых процессах. 

Для более успешной адаптации воспитатель предлагает такие 
совместные формы взаимодействия с родителями. 

«Первое знакомство», когда мама вместе с ребенком впервые ненадолго 
приходят в младшую группу, знакомятся с новым окружением, которое ждет 
его в детском саду (шкафчиком в раздевалке, интересными игрушками, 
кроваткой в спальне), ребенок пробует проявить себя в интересной для него 
деятельности — порисовать красками, поиграть с водой и песком, слепить 
мячик из пластилина. 

«Вместе с мамой бегаем, рисуем, играем»: мама или кто-нибудь из 
близких малыша принимают участие в совместных играх и других видах 
деятельности. «Делаем рисунок (поделку) в подарок группе». 

Для родителей младших дошкольников, которые только поступили в 
детский сад, особенно важно помочь понять свои возможности как родителя 
и особенности своего ребенка, узнать, какие возможности для развития 
ребенка есть в ДОО. Для этого педагоги проводят совместный праздник для 
родителей с детьми «Здравствуй, детский сад!» для вновь поступивших 
воспитанников. 

86 



Его цель — эмоциональное сближение всех участников педагогического 
процесса, общение в неформальной обстановке, развитие интереса родителей 
к деятельности ДОО. 

В беседах с воспитателями, психологом родители знакомятся с 
возможными средствами повышения своей психолого-педагогической 
компетентности. Это знакомство с материалами информационных 
бюллетеней и тематических газет, консультации у педагогов и специалистов 
ДОО, посещение программ психолого- педагогического образования 
родителей, участие в психолого-педагогических тренингах на темы «Знаю ли 
я своего ребенка», «Упрямые дети или упрямые родители», «Растим 
талантливого ребенка». В дальнейшем с помощью ежемесячных 
информационных бюллетеней «Для вас, родители» они узнают о 
планируемых в ДОО мероприятиях и выбирают наиболее значимые и 
интересные для себя. 

Постепенно воспитатель включает родителей в активное сотрудничество 
с педагогами группы, нацеливает их на совместное развитие ребенка. Так, 
например, развивая у детей чувство привязанности к своим близким, желание 
помочь, позаботиться о них, воспитатель включает в решение этих задач 
родителей. Родители вместе с детьми рассматривают семейный альбом, 
узнают и называют близких родственников (бабушка — мамина мама, тетя 
Вера — мамина сестра), рассуждают с детьми о внимании со стороны 
близких и заботе по отношению к ним. 

Решая задачи развития детской самостоятельности, инициативности, 
родители поддерживают стремление малышей участвовать в элементарной 
трудовой деятельности (вместе с мамой испечь пирожки, помочь навести 
порядок в комнате, сделать полку вместе с папой). Воспитатель 
подчеркивает, что взрослым очень важно поощрять самостоятельность детей, 
поддерживать попытки ее проявления, хвалить ребенка за помощь и заботу. 

Педагогическое образование родителей 

Педагогическое образование родителей младших дошкольников 
ориентировано на развитие активной, компетентной позиции родителя. 
Выбирая направления педагогического образования, воспитатель 
ориентируется на потребности родителей группы. Анализируя результаты 
педагогического мониторинга, воспитатель определяет наиболее значимые 
темы для педагогического образования родителей группы, например: 
«Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить ребенка играть», 
«Как организовать семейный досуг». Педагог стремится поддержать 
активность, заинтересованность родителей, предлагает такие формы встреч, 
как дискуссии, «круглые столы», вечера вопросов и ответов, творческие 
мастерские, тренинги и ролевые игры. 
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Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, 
обращая особое внимание на их значимость в период адаптации ребенка к 
детскому саду. Особенно важно вызвать у родителей младших дошкольников 
интерес к вопросам здоровья ребенка, желание укреплять его не только 
медицинскими средствами, но и с помощью правильной организации 
режима, питания, совместных с родителями физических упражнений 
(зарядки, подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо 
адаптируется в детском саду?», «Как уберечь ребенка от простуды?» 
воспитатель подводит родителей к пониманию того, что основным фактором 
сохранения здоровья ребенка становится здоровый образ жизни его семьи. 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

Педагог стремится активно включать родителей в совместную 
деятельность с их детьми — сюжетные и подвижные игры, совместное 
рисование. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от 
совместных игр, общения со своим ребенком. 

Развитию совместного общения взрослых и детей поможет цикл 
игровых встреч с мамами — «Вот она какая, мамочка родная», где мамы 
совместно с детьми играют, рисуют, читают, рассказывают, поют, угощаются 
сладостями собственного изготовления. 

«Сильные, ловкие, смелые»: дети вместе с родителями играют в 
подвижные игры. 

«Мы рисуем Новый год»: дети вместе с близкими рисуют. 
Сплочению родителей и педагогов будет способствовать совместное с 

родителями оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вот какие 
малыши, полюбуйтесь от души», «Вместе ходим в детский сад», «У нас в 
семье праздник». Например, совместно с родителями можно создать 
фотоальбом о детях группы «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души». В 
таком альбоме, кроме фотографий детей, можно представить зарисовки 
родителей, рассказы о детях, о семье, об общих делах и увлечениях. 

Участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах поможет 
педагогу лучше узнать возможности родителей, их таланты: «Визитная 
карточка осени», «Рождественский подарок», «Мамина фантазия, папины 
руки — в доме веселье, не бывает скуки», «Игрушки для театра — просто и 
занятно». Очень важно, чтобы после конкурса были отмечены все его 
участники. Таким образом, в ходе организации взаимодействия с родителями 
младших дошкольников воспитатель стремится развивать их интерес к 
проявлениям своего ребенка, желание познать свои возможности как 
родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами группы по 
развитию ребенка. 
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Взаимодействие педагога с родителями детей средней группы 

Взаимодействие педагогов с родителями детей пятого года жизни имеет 
свои особенности. 

Воспитатель обращает внимание родителей на то, что ребенок 
переходит на новую ступень личностного развития — у него возникает 
потребность в познавательном общении со взрослыми. Он начинает 
проявлять интерес к своему прошлому, связывать события прошлой жизни 
(«Когда я был маленьким...») и настоящего. Основные источники 
информации о своем прошлом для ребенка — его родители, близкие. 

В своем общении с родителями педагог укрепляет доверительные 
отношения, которые сложились у него с большинством семей в предыдущий 
год, и обращает внимание на изменения в развитии дошкольников, как их 
учитывать в своей воспитательной тактике, общении со своим ребенком. 

Основные приоритеты совместного с родителями развития ребенка 
1. Развитие детской любознательности. 
2. Развитие связной речи. 
3. Развитие самостоятельной игровой деятельности детей. 
4. Установление устойчивых контактов ребенка со сверстниками и 

развитие дружеских взаимоотношений. 
5. Воспитание уверенности, инициативности дошкольников в детской 

деятельности и общении со взрослыми и сверстниками. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 
1. Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого 

года жизни, приоритетными задачами его физического и психического 
развития. 

2. Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, 
умения оценить особенности его социального, познавательного развития, 
видеть его индивидуальность. 

3. Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение 
ребенка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила 
безопасного поведения дома, на улице, на природе. 

4. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения 
ребенка ко взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную 
отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и общения. 

5. Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье 
(игры, темы разговоров, детских рассказов), развития умения сравнивать, 
группировать, развития его кругозора. 

6. Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им 
построить партнерские отношения с ребенком в игре, создать игровую среду 
для дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское воображение и 
творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. 
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7. Совместно с родителями развивать положительное отношение 
ребенка к себе, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогическая диагностика 

Продолжая изучение особенностей семейного воспитания, педагог 
знакомится с традициями семейного воспитания, обращает внимание на 
благополучие детско- родительских отношений в разных семьях, проблемы 
конкретных родителей в воспитании детей, изучает удовлетворенность 
родителей совместной деятельностью с педагогом. 

Решая эти задачи, воспитатель проводит анкетирование родителей 
«Семейное воспитание», «Мы и наш ребенок», беседу с родителями 
«Традиции нашей семьи». 

Понять особенности внутрисемейных отношений и роль ребенка в семье 
педагогу помогут беседа с ребенком «Ты и твоя семья» (автор А. И. Захаров), 
диагностическая игра «Почта». 

Для изучения удовлетворенности родителей в совместной деятельности 
воспитатель проводит анкетирование родителей «Вместе с детским садом», 
диагностическую беседу «Какой я родитель». 

В процессе построения взаимодействия с семьями дошкольников 
полученные данные могут дополняться и углубляться в зависимости от 
выбранных направлений сотрудничества педагога с родителями 
(педагогического образования родителей), конкретных проблем, выявленных 
в ходе диагностики. 

Педагогическая поддержка 

В средней группе воспитатель не только стремится установить тесные 
взаимоотношения с каждым родителем, но и способствует сплочению 
родительского коллектива группы — возникновению у них желания 
общаться, делиться проблемами, вместе с детьми проводить свободное 
время. Для того чтобы педагогу лучше узнать особенности семей своих 
воспитанников, сплотить родительский коллектив, сблизить родителей со 
своими детьми, можно предложить родителям вместе с детьми составить 
рассказы на темы «А у нас в семье так», «Мы умеем отдыхать», 
«Познакомьтесь, это я, это вся моя семья». 

Сплочению родителей, педагогов и детей будет способствовать 
совместное оформление групповых газет, фотоальбомов: «Что же такое 
семья?», «По секрету всему свету», «Выходной, выходной мы проводим всей 
семьей». Альбом «По секрету всему свету» позволяет узнать о жизни каждой 
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семьи: о любимых занятиях, увлечениях, о совместных делах взрослых и 
детей, семейных праздниках, походах. Каждая семья оформляет свою 
страницу альбома, посвященную традициям, интересам их детей и взрослых. 

В ходе взаимодействия с родителями педагог подчеркивает, что 
эффективное интеллектуальное развитие детей невозможно без участия 
семьи, близких. Педагог знакомит родителей с приемами активизации 
детской любознательности, обогащения представлений об окружающем 
мире, развития речевых способностей. С этой целью он предлагает 
родителям игры, проблемные ситуации для детей, элементарные опыты, 
которые не требуют много времени и специального оборудования: «На кого 
похожи облачка (камешки, листья)?», «Найди вокруг как можно больше 
красных (округлых, деревянных) предметов», «Отгадай, какие слова я 
пропустила в рассказе и составь сам «неполный» рассказ», «Как, посмотрев в 
окно, узнать, холодно ли на улице?» 

Поскольку представления детей о социальном окружении складывается 
на основе конкретных детских впечатлений о своей улице, районе, родном 
городе педагогу важно заинтересовать родителей проблемой знакомства 
ребенка с родным городом. Для этого может быть проведена викторина 
«Знаем ли мы свой город». 

В газетах, тематических информационных бюллетенях для родителей 
воспитателю необходимо представить информацию, что рассказать 
дошкольнику о своем районе и городе, как лучше познакомить с его 
достопримечательностями, какие заветные уголки Петербурга можно 
посетить с детьми разного возраста, как помочь ребенку выразить свои 
впечатления об увиденном. 

Педагогическое образование родителей 

Благодаря усилиям педагога у родителей появляются четко 
оформившиеся образовательные запросы (что я хочу для развития своего 
ребенка и себя как родителя). Для удовлетворения образовательных запросов 
педагог использует разные формы: семинары, творческие мастерские, 
психолого-педагогические тренинги, уместно создание клубов для 
родителей, таких как «Традиции семьи», «Вундеркинд», «Узнаем наш 
город». 

Так, при создании клуба «Традиции семьи» педагогу важно вызвать у 
родителей интерес к проблеме семейных традиций, желание приобщать к 
ним своих детей. Для решения этой задачи он организует устный журнал для 
родителей «Традиции семьи: вчера, сегодня, завтра», в ходе которого 
обсуждаются традиции, которые возможно возродить в современных семьях, 
и среди них семейные игры (анаграммы, арифмограммы, лото), семейные 
вечера для маленьких с участием всех членов семьи, совместное чтение по 
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вечерам любимых сказок, рассказов, повестей, сотворчество детей и 
родителей. Этот разговор с родителями поможет поддержать интерес 
родителей к семейному чтению художественной литературы, вернуть книгу в 
жизнь ребенка. Для родителей, желающих возродить семейные традиции, в 
клубе организуются тематические встречи «Создание семейного музея», 
«Домашний театр — с чего начать?», «Проведение семейных праздников». 
Итоговой может стать встреча за круглым столом «А у нас в семье так», на 
которой родители обсуждают, какие семейные традиции доступны 
пониманию дошкольников, как лучше приобщать к ним детей, поделиться 
воспоминаниями о том, какие семейные традиции и ритуалы из жизни их 
семей больше всего запомнились из детства. 

Исходя из пожеланий родителей, при поддержке медицинской и 
психологической службы воспитатель реализует с родителями комплексные 
программы психолого-педагогического образования: «Учимся общаться с 
ребенком», «Вместе с папой», «Знаю ли я своего ребенка», «Растем 
здоровыми». Задача таких программ — расширение знаний родителей о 
различных подходах в воспитании, развитие умений видеть и понимать 
своего ребенка, совершенствование умений родителей развивать своих детей 
в различных видах деятельности. 

Воспитатель обращает внимание и на особые педагогические 
потребности родителей, помогает им решить проблемы воспитания. Для 
этого он организует родительские встречи на темы «Наш маленький 
капризуля», «Растем без папы», «Легко ли быть послушным». 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

В средней группе педагог стремится сделать родителей активными 
участниками жизни детского коллектива. Способствуя развитию 
доверительных отношений между родителями и детьми, воспитатель 
организует такие совместные праздники и досуги, как праздник Осени, 
праздник Нового года, праздник для мам (8 Марта) и пап (23 февраля). 
Важно, чтобы на этих встречах родители присутствовали не просто как 
зрители, а совместно с детьми выступали с концертными номерами, 
включались в детские театрализации, читали стихи, участвовали в конкурсах. 
Особое место среди праздников занимают детские дни рождения, которые 
каждая семья может провести по-своему, в соответствии с идеями и 
желаниями родителей и именинника. 

Со временем проведение совместных с родителями праздников, 
вечерних посиделок, семейных гостиных, семейных конкурсов «Папа, мама и 
я — умелая семья» становится традицией группы детского сада. 

Особую роль играет взаимодействие воспитателя с родителями в 
решении задач социально-личностного развития ребенка. Именно в семье 
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ребенок получает опыт взаимодействия с другими людьми, учится понимать 
чувства, настроения других людей, проявлять сочувствие, внимание, заботу о 
своих близких. Поэтому успешно решить задачи по воспитанию у 
дошкольников гордости за свою семью, развитию представлений об 
индивидуальном своеобразии семей, воспитанию культуры поведения 
возможно только при взаимодействии детского сада и семьи. 

Для осознания ребенком своей роли в семье, понимания связей с 
близкими людьми воспитатель проводит такие игровые встречи, как: 

— «Посмотрите, это я, это вся моя семья» (вместе с гостями — разными 
членами семей — дети рассматривают фотографии, семейные альбомы, 
детские рисунки о семье, поют песни, танцуют); 

— «Очень бабушку свою, маму мамину, люблю» (в гости к детям 
приходят бабушки воспитанников, рассказывают детям сказки, играют с 
ними, рассказывают истории о своем детстве); 

— «Папа может все что угодно!» (воспитатель приглашает в группу пап, 
которые рассказывают детям о своей работе, в совместных играх и 
упражнениях демонстрируют силу, ловкость, ремонтируют игрушки в 
группе). 

Наблюдая за взаимодействием родителей и детей, воспитатель помогает 
родителям стать участниками детских игр, занять партнерскую позицию, 
поддержать творческие проявления ребенка в игре. 

Приглашая родителей в группу, воспитатель обращает их внимание на 
необходимость развития у детей умения замечать чувства других, проявлять 
внимание, оказывать помощь. Для этого он делает их участниками ситуаций: 
«Мама Оли расстроена, она забыла дома подарки для детей», «У Светиной 
бабушки сегодня день рождения», «Сережин папа сегодня очень устал на 
работе», предлагая дошкольникам проявить внимание и всем вместе 
позаботиться о старших. 

Исходя из образовательных задач, особенностей детей группы и 
потребностей родителей, воспитатель вовлекает родителей в организацию 
разных совместных с детьми форм деятельности «Мы вместе трудимся на 
участке» (убираем снег и украшаем участок к новогодним праздникам»), 
«Идем на прогулку в парк», «Украшаем группу к празднику весны», «Все 
вместе едем в зоопарк». 

Важно, чтобы во время совместных образовательных ситуаций и после 
них педагог поддерживал активность родителей, подчеркивал, что ему и 
детям без участия родителей не обойтись, обращал их внимание на то, как 
многому научились дети в совместной деятельности с родителями, как они 
гордятся своими близкими. 

Таким образом, к концу периода среднего дошкольного детства педагог 
вовлекает родителей как активных участников в педагогический процесс, 
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создает в группе коллектив единомышленников, ориентированных на 
совместную деятельность по развитию детей группы. 

Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы 

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на 
основе укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями 
воспитанников. Именно в этот период педагог корректирует детско-
родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие 
интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. 
Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности 
родителей и детей — игровой, досуговой, художественной. В процессе 
совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у 
них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, 
умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики 
приводит к росту личностных достижений ребенка. 

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — развитие 
родительского коллектива группы, создание детско-родительского 
сообщества, в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические 
проблемы, совместно намечать перспективы развития детей группы. 

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно 
связан с повышением компетентности родителей по проблеме подготовки 
детей к школе, снижением уровня тревожности родителей перед 
поступлением детей в школу, определением совместных с педагогом условий 
для лучшей подготовки к школе каждого ребенка. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 
1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии 

старших дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, 
инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 
учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в 
семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в 
бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 
безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности 
отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного 
мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых 
и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных 
интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. 
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Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, 
желание занять позицию школьника. 

5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по 
развитию субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой 
деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), 
развитию желания трудиться, ответственности, стремления довести начатое 
дело до конца. 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств 
старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам 
искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) 
и художественной литературе. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогическая диагностика 

В старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы 
родителей, педагог стремится учесть их пожелания, узнать их возможности в 
совместном воспитании дошкольников. С этой целью он проводит беседы с 
родителями, анкетирование на темы «Какие мы родители», «Развиваем 
художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание 
чувств». Такие методы позволяют выявить интересы и потребности 
родителей, полученные знания и умения родителей в конкретных областях 
семейного воспитания, их возможности конкретного участия каждого 
родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая диагностика 
предваряет внесение изменений в различные аспекты педагогического 
процесса ДОУ, требующих участия и поддержки семьи. 

В ходе педагогической диагностики воспитатель обращает внимание на 
характер детско-родительских отношений в семьях, проблемы семьи и 
семейного воспитания. Воспитатель использует методики, которые 
позволяют увидеть проблемы семьи глазами ребенка: анализ детских 
рисунков на тему «Моя семья», проективная беседа с детьми «Чтобы бы ты 
сделал?», диагностические игры «Семья» (автор — Т. И. Пухова, 
модификация В. И. Худяковой), «День рождения» М. Панфиловой и другие. 
Так, проективная беседа с детьми «Что бы ты сделал?» (модифицированный 
вариант методики Г. Т. Хоментаускаса) направлена на изучение 
особенностей взаимоотношения дошкольника с близкими людьми. В ходе 
этой методики ребенку предлагают обсудить по очереди шесть ситуаций. 

1. Представь себе, что у тебя есть два билета в цирк. Кого бы ты позвал с 
собой? 

2. Представь, что вся твоя семья идет в гости, но один из вас заболел и 
должен остаться дома. Кто он? 
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3. Ты строишь из конструктора дом (вырезаешь бумажное платье для 
куклы (и т. д.), и у тебя плохо получается). Кого ты позовешь на помощь? 

4. Ты имеешь... билетов (на один меньше, чем членов семьи) на 
интересный фильм. Кто останется дома? 

5. Представь себе, что ты попал на необитаемый остров. С кем бы ты 
хотел там жить? 

6. Ты получил в подарок интересное лото. Вся семья села играть, но вас 
одним человеком больше, чем надо. Кто не будет играть? 

Результаты методики позволяют воспитателю понять, кто в семье для 
ребенка более значим, кому он доверяет, а с кем, наоборот, отношения не 
сложились, какие проблемы возникают у дошкольника в семейном общении. 

Старший дошкольный возраст — это возраст, когда особое внимание 
семьи и самого ребенка нацелено на подготовку к будущему школьному 
обучению. Поэтому уже в старшей группе воспитатель использует такие 
методики, как анкетирование родителей «Готовы ли мы отдавать своего 
ребенка в школу?», беседа с детьми «Хочу ли я в школу», «Что я знаю о 
школе?», анализ детских рисунков на темы будущей школьной жизни. 
Анализ и совместное с родителями обсуждение результатов этих методик 
позволят увидеть особенности отношения к будущей школьной жизни как 
родителей, так и детей, наметить пути дальнейшей подготовки каждого 
ребенка к школе, ответить на волнующих многих родителей вопрос: когда 
лучше отдавать ребенка в школу. 

Педагогическая поддержка 
В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения 

сформировавшихся образовательных запросов родителей педагог организует 
разные формы взаимодействия — семинары, выставки, видеосалоны, 
творческие гостиные. 

Беседуя с родителями старших дошкольников, воспитатель обращает их 
внимание на развивающуюся самостоятельность детей, потребность в 
познавательном общении со взрослыми, признании своих достижений со 
стороны близких взрослых и сверстников. Воспитатель показывает близким 
ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится 
понимать позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, 
настоящим и будущим. Этому будет способствовать создание совместного с 
детьми рукописного журнала «Традиции моей семьи», альбома «А в детство 
заглянуть так хочется», альбомов-воспоминаний: «Это было недавно, это 
было давно... » 

Так, в альбоме «Это было недавно, это было давно...» при участии 
прадедушек и прабабушек (прапрадедушек и прапрабабушек) воспитанников 
могут быть собраны рассказы об их жизни, о тех случаях, которые особенно 
запомнились, о праздниках и буднях, о войне и блокаде. Такие альбомы 
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всегда пользуются большим интересом у детей группы. Они с удовольствием 
их рассматривают, находят знакомые лица, с гордостью показывают своим 
сверстникам членов семьи, рассказывают их истории. 

Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и 
совместного детско-родительского творчества: «Вот мы какие!», «Мы рисуем 
город наш», «Рождественская открытка». Видя рост своего ребенка, сами 
родители более активно включаются в педагогический процесс, организуя 
совместную досуговую деятельность (детско-родительские праздники, 
развлечения, экскурсии и прогулки по городу). В ходе совместных с 
родителями прогулок воспитатель знакомит их с играми, упражнениями, 
которые развивают детскую любознательность, память, внимание: «Я назову, 
а ты продолжи», «Так и не так», «Кто больше запомнит и назовет», «Зададим 
друг другу интересные вопросы», «Угадай, что это». 

Для расширения представлений старших дошкольников о социальном 
мире воспитатель помогает родителям организовать с детьми игры-беседы о 
профессиях родителей и близких родственников, познакомить детей с 
путешествиями по родной стране и другим странам мира. Совместная с 
педагогом деятельность способствует накоплению родителями позитивного 
воспитательного опыта. 

Педагогическое образование родителей 

Осуществляя педагогическое образование родителей, воспитатель 
учитывает развивающиеся возможности родителей и детей, помогает 
родителям устанавливать партнерские взаимоотношения с дошкольниками, 
увидеть перспективы их будущей жизни. Для этого он организует такие 
встречи с родителями, как «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и 
ум через игру», «Развиваем детскую любознательность», «Скоро в школу». В 
ходе реализации образовательных задач воспитатель использует такие 
формы, которые помогают занять родителю субъектную позицию, — 
тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов. 
В общении с родителями воспитателю необходимо актуализировать 
различные проблемные ситуации, в решении которых родители принимают 
непосредственное участие. 

Развивая педагогическую компетентность родителей, помогая 
сплочению родительского коллектива, воспитатель продолжает 
содействовать деятельности родительских клубов. Так, организуя работу 
родительского клуба «Доверие», педагог поддерживает готовность родителей 
к обмену опытом по вопросам социально- личностного развития детей, 
включает их в совместные с детьми игры и упражнения «Приятные слова», 
«Что мы любим, что не любим», «Слушаем чувства», «Угадай, чьи это руки». 
В ходе встреч воспитатель предлагает родителям и детям совместно 
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поучаствовать в различных видах деятельности — совместном рисовании 
(маме и ребенку создать рисунок на определенную тему или выполнить 
рисунок, используя одну ручку на двоих), совместно сложить картинку из 
частей, догадаться о чувствах другого по мимике и жестам. В ходе 
совместной деятельности и родительских дискуссий происходит обогащение 
детско-родительских отношений, приобретение опыта совместной 
творческой деятельности, развитие коммуникативных навыков детей и 
взрослых, развитие их эмоциональной отзывчивости. 

Вместе с тем педагогу необходимо помнить, что к старшему 
дошкольному возрасту у части родителей уже сложилась своя 
воспитательная тактика, появились свои достижения в развитии ребенка. 
Поэтому воспитателю важно создать условия для презентации их 
педагогического роста — проведение родительских встреч, конкурсов 
«Успешный родитель», «Семья года», «Что я знаю о своем ребенке». Так, 
конкурс «Что я знаю о своем ребенке» развивает интерес к познанию своего 
ребенка, содействует активному взаимодействию с ним. 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

Опираясь на интерес к совместной деятельности, развивающиеся 
творческие умения детей и взрослых, педагог делает родителей активными 
участниками разнообразных встреч, викторин, вечеров досуга, музыкальных 
салонов и творческих гостиных. 

Так, знакомя старших дошкольников с родным городом и его великими 
жителями, воспитатель может предложить организацию «Петербургского 
бала», посвященного дню рождения города, литературной гостиной о самом 
петербургском поэте А. С. Пушкине, музыкального салона, посвященного 
великому композитору П. И. Чайковскому. Такие нетрадиционные формы 
творческих вечеров активизируют интерес родителей и детей, позволяют 
участникам занимать разные роли: «хозяйки гостиной», «оформителей», 
«музыкантов», «рассказчиков», «артистов», помогают детям и взрослым 
лучше узнать творческие возможности друг друга. 

В ходе развития совместной с родителями деятельности по развитию 
старших дошкольников педагог организует совместные детско-родительские 
проекты поисково- познавательной и творческой направленности — 
«Музыка моей мечты», «Приглашаем в наш театр», «Наша забота нужна 
всем», «Энциклопедия городов российских». Так, в ходе проекта 
«Энциклопедия городов российских» дошкольники совместно с родителями 
и педагогами собирают материал о разных городах России и оформляют его 
в виде рукописной книги, сопровождая текст схемами, фотографиями, 
детскими рисунками, проводят «экскурсии» по разным городам, 
обмениваются впечатлениями в книге отзывов. 
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Такие проекты не только объединяют педагогов, родителей и детей, но и 
развивают детскую любознательность, вызывают интерес к совместной 
деятельности, воспитывают у дошкольников целеустремленность, 
настойчивость, умение доводить начатое дело до конца. 

Итоговой формой сотрудничества с родителями в старшей группе может 
стать День семьи, в ходе которого каждая семья планирует и совместно с 
детьми презентацию своей семьи и организует различные формы совместной 
деятельности — игры, конкурсы, викторины, сюрпризы, совместное 
чаепитие детей и взрослых. 

В ходе такой встречи педагог занимает новую позицию: он не столько 
организатор, сколько координатор деятельности детей и взрослых. Он 
поддерживает любые инициативы разных членов семьи, помогает каждой 
семье придумать свой концертный номер, оформить группу к празднику, 
подсказывает родителям, какие игры лучше включить в программу, чем 
угостить детей. Сама возможность организации такой встречи говорит об 
эффективности сотрудничества педагога с семьей, при которой родители 
постепенно от наблюдателей педагогического процесса смогли перейти к 
позиции инициаторов и активных участников. 

Результаты взаимодействия взрослых и детей становятся предметом 
дальнейшего обсуждения с родителями, в ходе которого важно уделить 
внимание развитию педагогической рефлексии, послужить основой для 
определения перспектив совместного с семьей развития дошкольников. 

Взаимодействие педагога с родителями детей 
подготовительной группы 

Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды 
деятельности, помогает устанавливать партнерские взаимоотношения, 
поощряет активность и самостоятельность детей. В процессе организации 
разных форм детско- родительского взаимодействия воспитатель 
способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения 
от общения со своими детьми. 

Педагог помогает родителям понять возможности организации 
образования ребенка в будущем, определить особенности организации его 
индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного 
обучения. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 
1. Познакомить родителей с особенностями физического и 

психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков 
безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в 
угрожающих здоровью ситуациях. 
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2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к 
школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни 
ребенка. 

3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности 
ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических 
процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со 
взрослыми и самостоятельной детской деятельности. 

4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, 
ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и 
детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной 
с родителями деятельности. 

5. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении 
с ребенком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе, 
познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания 
ответственности за свои действия и поступки. 

Направления взаимодействия педагога с родителями 

Педагогическая диагностика 

В подготовительной к школе группе многие родители ориентированы на 
самостоятельную диагностику результатов развития ребенка и самоанализ 
воспитательной деятельности. Задача педагога — предоставить родителям 
выбор материалов для самодиагностики. Это могут быть анкеты «Какой вы 
воспитатель?», тесты «Какие мы родители?», «Понимаем ли мы своих 
детей», родительские сочинения на тему «Портрет моего ребенка». В ходе 
совместных с воспитателем и психологом обсуждений результатов родители 
могут определить, что изменилось в их педагогической тактике, 
взаимодействии с ребенком. Такие беседы позволяют родителям увидеть, 
какие проблемы сохранились, какие качества им следует развивать в себе. 

Естественно, что особое внимание семьи и педагогов нацелено на 
подготовку к школьному обучению, поэтому воспитатель осуществляет 
комплексную диагностику, позволяющую выявить проблемы готовности 
родителей к будущей школьной жизни ребенка. Для этого могут быть 
использованы такие методы, как анкетирование родителей: «Насколько вы 
готовы быть родителем школьника», «Мое мнение о школьной жизни 
ребенка», проективная методика «Как я представляю своего ребенка в 
школе». Так, в анкете «Насколько вы готовы быть родителем школьника» 
(автор А. К. Колеченко) родителям предлагается оценить правомерность 
следующих утверждений. 

1. Мне кажется, что мой ребенок будет учиться хуже других детей. 
2. Я опасаюсь, что мой ребенок будет часто обижать других детей. 
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3. На мой взгляд, четыре урока — непосильная нагрузка для маленького 
ребенка. 

4. Трудно быть уверенным, что учителя младших классов хорошо 
понимают детей. 

5. Ребенок может хорошо учиться только в том случае, если учительница 
— его собственная мама. 

6. Трудно представить, что первоклассник может быстро научиться 
писать, читать и считать. 

7. Мне кажется, что дети в этом возрасте еще не способны дружить. 
8. Боюсь даже думать о том, что мой ребенок будет обходиться без 

дневного сна. 
9. Мой ребенок часто плачет, когда к нему обращается незнакомый 

взрослый человек. 
10. Мой ребенок не ходил в детский сад и никогда не расставался с 

матерью. 
11. Начальная школа, по-моему, мало способна чему-либо научить 

ребенка. 
12. Я опасаюсь, что дети будут дразнить моего ребенка. 
13. Мой малыш, по-моему, значительно слабее своих сверстников. 
14. Боюсь, что учительница не имеет возможности оценить успехи 

каждого ребенка. 
15. Мой ребенок часто говорит: «Мама, мы пойдем в школу вместе?» 

Полученные результаты дадут возможность воспитателям помочь родителям 
учесть индивидуальные особенности ребенка при подготовке к школе, 
научиться предвидеть и избегать проблем школьной дезадаптации. 

Педагогическая поддержка 

В завершающий период дошкольного образования воспитатель 
убеждает родителей в том, что подготовка ребенка к школе тесно связана с 
его социально- личностным развитием, формированием отношения к себе, 
развитием умений общения и взаимодействия со сверстниками. Для этого 
воспитатель проводит беседу с родителями «Наши достижения за год», в 
которой обсуждает с ними успехи детей, учит видеть достижения каждого 
ребенка, знакомит родителей со способами развития уверенности ребенка в 
своих силах, чувства самоуважения. Для развития этих умений у родителей 
педагог организует детско-родительский тренинг «Дай мне сделать самому», 
в котором помогает родителям анализировать мотивы и поступки детей в 
ходе совместной деятельности, строить партнерские взаимоотношения со 
своим ребенком, поощрять его инициативу. 

Обогащению родительского опыта по этой проблеме способствуют 
наблюдение за детьми в ходе открытых занятий, дискуссии на темы «Если у 
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ребенка нет друзей», «Каким я вижу своего ребенка в будущем», «Проблемы 
застенчивого ребенка», «Как организовать детский праздник», «Как 
развивать способности ребенка», «Что такое „школьный стресс" и как его 
преодолеть». 

В ходе взаимодействия с родителями воспитатель раскрывает особые 
возможности игры для интеллектуального развития дошкольника. Для этого 
воспитатель включает родителей в совместные с детьми игры-занятия 
«Умники и умницы», «Играем пальчиками», «Самый смышленый». 
Организованные педагогом семинары-практикумы позволяют родителям 
познакомиться с игровыми упражнениями, играми, направленными на 
развитие познавательной сферы ребенка «Сложи слоги из макарон», 
«Посчитай мыльные пузыри», «Кто больше назовет предметов на букву „а"», 
«Придумай задачи про конфеты (игрушки, животных)». В результате 
родители убеждаются в том, что подготовка к школе не должна быть скучной 
для ребенка. Дополняют представления родителей о возможностях 
познавательного развития будущего школьника информационные 
бюллетени, буклеты, газеты для родителей «Учимся, играя», «Как научить 
ребенка запоминать», «Развиваем внимание дошкольника». 

Педагогу очень важно в этот период продолжать организацию 
совместных с родителями творческих и исследовательских проектов 
дошкольников «Город чудес», «Все мы такие разные» (создание альбома о 
разных народах мира, их жилищах, занятиях, народных промыслах, любимых 
играх, сказках), «Птицы нашего края», «Вместе создаем мультфильм». Такие 
проекты помогут показать детям возможности совместного поиска 
информации по теме в литературе, интернет-источниках, возможность 
воплотить совместные идеи, проявить инициативу и творчество. 

Педагогическое образование родителей 

Познакомить родителей с содержанием и основными показателями 
готовности ребенка к школе, способствовать развитию родительской 
ответственности в процессе подготовки детей к школе, обучение методам и 
приемам подготовки детей к школьному обучению поможет организация 
образовательной программы для родителей «Готовимся к школе». В ходе 
этой программы педагог организует тематические встречи для родителей, 
например: «Что такое готовность к школе?», «Готов ли ваш ребенок к 
школе?», «Как повысить работоспособность и выносливость ребенка», 
«Учимся рассказывать», «Как не остаться одному в школьном коллективе», 
«В доме первоклассник». 

Так, «круглый стол» «В доме первоклассник» помогает родителям найти 
решение часто встречающихся школьных проблем: развитие 
самостоятельности ребенка (самому собирать портфель, готовить задания к 
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уроку), как предупредить ошибки в письме, как помочь ребенку запомнить 
правила, как быть, если ребенок не хочет учиться, быстро устает. 

Более подробно обсудить вопросы будущей школьной жизни их ребенка 
родители могут в созданном клубе «Родители будущих школьников». 
Встречи родительского клуба позволят решить проблемы выбора школы, 
организации режима дня первоклассника, определиться в возможностях 
сочетания обучения в первом классе и посещения ребенком занятий 
дополнительного образования (студий, кружков, секций), помогут родителям 
в создании будущих индивидуальных образовательных маршрутов для 
своего ребенка. 

Вместе с тем педагог обогащает направления совместной деятельности 
родителей и детей, способствует развитию общих интеллектуальных 
интересов, увлечений родителей и детей, поддерживает возникшие семейные 
традиции. Исходя из пожеланий и интересов родителей, возрастающих 
возможностей детей, воспитатель способствует созданию таких детско-
родительских клубов, как «Коллекционеры», «Клуб туристов», «Клуб 
любителей чтения». «Клуб любителей чтения» поможет поддержать интерес 
взрослых и детей к книге, домашнему чтению, даст возможность обсудить 
новинки детской художественной и познавательной литературы, создать 
творческие работы на темы любимых произведений (эссе, рисунки, поделки), 
вызовет у детей желание научиться читать. 

Совместная деятельность педагогов и родителей 

Педагог опирается на проявление заинтересованности, инициативности 
самих родителей, делая их активными участниками конкурсов «Мы родом из 
детства» (конкурс семейных газет о детстве разных членов семьи), «Самое, 
самое, самое о нашем городе», спортивных досугов «Крепкие и здоровые», 
«Зимние забавы», «Мы играем всей семьей», включает их в совместные с 
дошкольниками дела, направленные на заботу об окружающих: «Сажаем 
цветы на участке», «Поздравляем ветеранов», «Украшаем детский сад к 
празднику», «Починим игрушки малышам». В ходе акции «Поздравляем 
ветеранов» дети совместно со взрослыми дома и в детском саду обсуждали, 
кого из ветеранов нужно поздравить (родственников, соседей, знакомых), как 
это лучше сделать (послать письмо по почте, отнести поздравление домой, 
пригласить на концерт, подарить рисунки), готовили приглашения и вместе с 
родителями вручали их тем, кто живет недалеко. Родители помогали детям 
украсить группу к встрече гостей, придумывали концертные номера. 

Поддержанию интереса к совместной деятельности, развитию 
инициативности, творчества взрослых и детей способствует организация 
педагогом совместных детско- родительских проектов на темы «Выставка 
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лучших товаров России», «Много профессий хороших и разных», «Наши 
путешествия». 

В ходе организации проекта «Наши путешествия» воспитатель 
предлагает родителям и детям вспомнить, в каких городах и странах они 
бывали, что им больше всего запомнилось, какие сувениры они привезли на 
память. Можно организовать дни разных стран, которые совместно с 
воспитателями организуют отдельные семьи: дни Украины, Болгарии, Египта 
и т. п. Воспитатель помогает детям и родителям продумать содержание и 
особенности организации каждого дня. Так, в день Украины дети знакомятся 
с основными достопримечательностями украинских городов (рассматривают 
фотографии, видеосюжеты), узнают своеобразие украинских национальных 
костюмов, народных промыслов украинских мастеров и создают свои 
рисунки, играют в украинские народные игры, пробуют блюда украинской 
народной кухни, слушают рассказы детей, которые побывали на Украине. 

Итоговой формой взаимодействия с родителями может стать фестиваль 
семейного творчества, который позволит раскрыть достижения всех семей в 
различных видах совместной детско-родительской деятельности: 
художественной, литературной, познавательной, музыкальной. 

2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 
которых осуществляется образовательная деятельность 

В ДОУ существуют следующие особенности осуществления 
образовательного процесса: 

- национально-культурные: в условиях проживания в Самарской области 
выявляются благоприятные возможности для использования колорита 
национально-регионального компонента во всех направлениях: 
художественно-эстетическом (декоративно-прикладное искусство коренного 
народа, культура, фольклор и т.п.); физическом (народные подвижные игры); 
социально-личностном (воспитание патриотизма, толерантности, 
положительного восприятия себя и других в условиях малой родины и т.п.); 
познавательно-речевом (устное народное творчество, окружающий и 
природный мир и т.п.). 

Цель работы: воспитание нравственных, трудовых, эстетических 
качеств, которые обеспечивают успешное развитие и саморазвитие ребенка в 
семье, дошкольном учреждении, социуме на примере национальных 
традиций и обычаев. 
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Задачи: 
• формировать гражданскую позицию, основанную на уважении прав и 
свобод человека и гражданина, закрепленных в Конституции РФ; 
• формировать нравственные идеалы на основе духовных и культурно-
исторических ценностей Самарского края; 
• знакомить с национальными традициями и обычаями края, района, 
города; 
• воспитывать доброжелательное отношение к живой природе родного села 
её природным памятникам и животным на основе легенд, поэзии и прозы; 
• обогащать и развивать знания детей о литературе и искусстве на основе 
культурного наследия края, района, родного города; 
• помогать в изучении истории Поволжского края во взаимосвязи с 
культурой и историей России. 

Формы организации регионального компонента: 
- основная форма работы - совместная деятельность с детьми; 
-индивидуальные и групповые беседы; 
-дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые игры; 
-интегрированная деятельность; 
-экскурсии, видео-экскурсии; 
- творческие встречи; 
- посещение выставок. 

Основные направления работы 

Моя семья: 
- моя семья, какой я её вижу? 
- Как я интересуюсь жизнью своих родственников? 
- Знаю ли я своих родственников? 
- Рассматривание фотографий - внешнее сходство и различия между 
братьями и сёстрами; 
- Профессия моих родителей; 
- Выходной день в нашей семье; 

Мой город. 
- название отдельных улиц - отражение истории города; 
- исторические памятники; 
- национальности, населяющие город; 
- рассматривание разных по назначению зданий; 
- места отдыха, экология города; 
- виды транспорта в городе; 
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Люблю тебя, мой край родной: 
- историческое прошлое и настоящее Поволжья; 
- географическое расположение, его природные ресурсы; 
- климатические условия, определяющие экономическое развитие края. 
- Города края, их достопримечательности. 
- Народы края. История, быт, культура народов Поволжья. 
- Фольклор народов Поволжья. Детские игры. 

Литературное и художественное наследие края: 
- знакомство с писателями и композиторами и их творчеством 
- знакомство с художниками 
-экскурсии в городской краеведческий музей для ознакомления с культурным 
и историческим наследием города и края. 
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II младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 
Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и растениям родного края. 
Продолжать укреплять и охранять здоровье детей. 
Воспитывать интерес к труду взрослых, учить с уважением относиться к их труду. 
Развивать речь детей 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 

Физическое развитие 
Формирование у детей привычек здорового образа жизни, привитие стойких культурно-гигиенических 
навыков, через устное народное творчество и художественную литературу русского языка. Расширение 
представлений у детей о себе и других детях, используя русский фольклор. 
Развитие интереса к подвижным играм русского народа, обучение правилам игр, воспитание умения 
согласовывать движения, ориентироваться в пространстве. 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Формирование культуры общения и доброжелательного отношения к сверстникам, взрослым в процессе 
народных игр. 
Обеспечение освоения основных процессов самообслуживания (самостоятельно или при небольшой помощи 
взрослого одеваться и раздеваться в определенной последовательности), отдельных процессов в хозяйственно-
бытовом труде (расставить игрушки на полках, собрать кубики в коробку), используя малые формы устного 
творчества своего народа. 
Формирование представлений об удобном и безопасном способе выполнения простейших трудовых 
поручений (например, стул удобно взять, аккуратно, медленно не задевая других пронести его к месту). 
Обращение внимания детей на положительных сказочных героев и персонажей литературных произведений 
русского народа. 
Стимулирование ситуативных проявлений желания принять участие в труде, умение преодолевать 
небольшие трудности. 
Расширение и обогащение представления детей о труде людей родного города. 
Ознакомление с зеброй, светофором и правилами поведения на улице: разговаривать негромко, соблюдать 
чистоту. 
Передача детям знаний о доступных их пониманию опасных ситуациях, происходящих дома, в детском саду и 
на улицах родного города. 
Формирование элементарных представлений о некоторых растениях, о домашних и диких животных родного 



края. 

Познавательное и 
речевое развитие 

Ознакомление с образцами русского фольклора: потешками, закличками, пальчиковыми играми, сказками. 
Формирование умений правильного понимания смысла произведений. 
Воспитание эстетических чувств, побуждение интереса к слушанию сказок, небольших рассказов, 
стихотворений. 
Воспитание умения слушать сказки, небольшие рассказы, стихи; обучение пониманию смысла произведения; 
ознакомление детей с прекрасными образцами русского фольклора. Развитие всех компонентов устной речи. 
Практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка. 
Развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 
Развитие сенсорной культуры, используя образцы национальной одежды. 
Расширение знаний детей о своем родном городе - Чапаевска; воспитание интереса к явлениям родной 
природы. 

Художественно-
эстетическое развитие 

Развитие интереса к национальной русской музыке; закрепление понятий трех основных музыкальных 
жанров: песня, танец, марш на основе национального репертуара. Использование народных хороводных игр. 
Формирование интереса к русскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий 
русским орнаментом. 
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Средняя группа 
(от 4 до 5 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 
Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родному краю. Знакомить с достопримечательностями родного 

города. 
Развивать интерес к культурному наследию русского народа. Знакомить детей с изделиями декоративно-прикладного 

искусства. Воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано руками предыдущих поколений. 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 

Физическое развитие 
Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным играм русского народа. Формирование 
положительного качества личности ребенка, применяя фонетические упражнения, физминутки. 
Ознакомление с русскими народными играми, развитие интереса к народным играм. Развитие творческих 
способности детей (придумывание разных вариантов игр), физические качества: быстроту, ловкость, 
выносливость во время подвижных игр; совершенствование двигательные умения и навыки детей. 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Формирование первичных представлений о РТ, России. 
Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и сверстникам, стремление вести себя сдержанно. 
Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, смелости, правдивости. 
Обеспечение самостоятельного и качественного выполнения процессов самообслуживания (без помощи 
взрослого одеваться и раздеваться; складывать и вешать одежду, обувь, контролировать качество 
полученного результата), поддерживания порядка в группе и на участке под контролем взрослого, 
самостоятельного выполнения доступных трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, рыхлить, 
опрыскивать, протирать листья) и животными в уголке природы и на участке (насыпать корм, менять воду). 
Формирование представлений о видах трудовой деятельности, приносящей пользу людям и описанных в 
произведениях писателей и поэтов своего города. 
Поощрение и закрепление желания трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых. 
Ознакомление с опасными ситуациями при контакте с животными и насекомыми, с элементарными 
приемами первой помощи. 
Формирование представлений об опасных для человека ситуациях на природе (ядовитые растения и грибы). 
Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира на 
улицах родного города. 
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Познавательное и 
речевое развитие 

Ознакомление детей с малым жанром русского фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и 
поэтов родного города. 
Воспитание эмоционального восприятия содержания произведений. 
Формирование у детей интереса к изучению родного языка через создание национального культурного 
пространства в ДОУ. Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные 
технологии, игры- ситуации, наглядность. 
Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией голоса и характеры 
персонажей. 
Ознакомление с достопримечательностями родного города, столицей России-Москвы и с растительным и 
животным миром родного края. 
Развитие интереса культурному наследию русского народа. 

Художественно-
эстетическое развитие 

Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь, балалайка. Совершенствование умения 
детей чувствовать характер музыки; ознакомление с простейшими движениями, характерными для русского 
национального танца. 
Формирование интереса русскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий 
русского орнаментом. 

мление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы (бутоны, купавки, розаны, листья).Закрепление 
умений использовать элементов дымковской росписи для создания узоров. 



Старшая группа 
(от 5 до 6 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 
Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День защитников Отечества, День 
Победы, 8 Марта) и народных (Масленица, Жаворонки) праздниках. 
Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа. Почитать обычаи 
народов Самарской области. 
Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных национальностей. 
Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов Поволжья (русские, татары, чуваши, башкиры, 
мордва, украинцы) 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 
Физическое развитие Воспитание у детей сознательного отношения к своему городу. Своему здоровью, стимулирование 

желания совершенствовать его и вести здоровый образ жизни, используя устное народное творчество 
своего народа и народов разных национальностей. Развитие самоконтроля у детей по отношению к 
своему двигательному поведению во время игровых занятий, построенных на основе народных 
музыкальных подвижных игр и эстафет. 
Ознакомление с народными играми. Продолжение учить детей самостоятельно организовывать 
знакомые русские народные подвижные игры, доводить их до конца. Совершенствование 
двигательных умений и навыков детей. Формирование правильной осанки, умение выполнять 
движения осознанно, красиво, быстро, ловко. 
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Социально-
коммуникативное развитие 

Формирование представлений о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, 
чистоплотности своего народа; почитания обычаев и традиций народов. Воспитание дружеских 
взаимоотношений между детьми: привычки играть, трудиться, заниматься сообща, стремления 
радовать старших хорошими поступками. Формирование доброжелательного отношения к 
сверстникам разных национальностей. 
Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного выполнения процессов самообслуживания 
(одеваться и раздеваться, складывать одежду), поддержания порядка в группе и на участке, 
выполнение обязанностей дежурного. 
Приобщение к коллективной трудовой деятельности, поощрение проявления готовности помочь 
другим людям в процессе труда. 
Расширение и систематизирование представлений о труде взрослых, о результатах труда, его 
значимости. 
Продолжение формирования представлений о различных сторонах трудовой деятельности детей 
средствами художественной литературы, через ознакомление с трудовыми традициями и обычаями 
народов. 
Поощрение самостоятельности, настойчивости, ответственности при выполнении трудовых 
процессов; разделение с ребенком чувства удовлетворения от процесса индивидуального и 
коллективного труда, чувства гордости, поддерживать стремление получить от взрослого и 
сверстников положительную оценку результата и своих качеств, проявленных в труде. 
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения 
Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц родного города и в общественных 
местах: быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; 
уступать место в транспорте старшим и младшим. 
Формирование осторожного отношения к опасным для человека ситуациям 
в окружающем мире. 
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Познавательное и речевое 
развитие 

Ознакомление с художественной литературой, устным творчеством народов. 
Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, их место и значение в речи; 
эмоционально-образного содержания сказок, нравственного смысла изображённого. 
Формирование интонационной выразительности в речи в процессе исполнения и обыгрывания 
художественных произведений поэтов и писателей народов, совершенствование умений рассказать о 
своём отношении к конкретному поступку литературного персонажа. 
Воспитание культуры общения. 
Совершенствование диалогической речи. 
Общение с взрослыми и детьми в повседневной жизни на русском языке. 
Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей. 
Формирование у детей познавательного интереса, интеллектуального развития, через знакомство с 
историей, культурой, традицией и природой народов Поволжья (Чувашия, Башкортостан, Татарстан и 
тд.). 
Расширение кругозора детей при изучении информационного, наглядного материала о столице и 
других городов РФ. 

Художественное 
творчество 

Ознакомление с классическими, народными, современными образцами народной музыки, со 
звучанием национальных инструментов: трещотка (русск.), курай (башкир), волынка («сарпай» -
чув.), комуз («кубыз» - тат). 
Продолжение знакомства с русским орнаментом. Расширение представлений о народном 
декоративно-прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика) Ознакомление с гжельской 
росписью, с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки) 
Формирование представлений об орнаменте и о национальной одежде башкирского, татарского и 
чувашского народов и тд.. Побуждение желания создавать узоры на бумажных силуэтах, в форме 
народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка) одежды и головных уборов и предметов быта 
(ковер, салфетка) 



Подготовительная группа 
(от 6 до 7 лет) 

Задачи воспитания и обучения: 
Воспитывать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к родному языку; желание разговаривать па 

родном языке. 
Продолжать знакомить детей с музыкой, живописью, литературой, искусством народов Поволжья (русские, татары, 

чуваши, башкиры, мордва, украинцы, казаки, калмыки, немцы, ногайцы) 

Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК) 
Физическое развитие Усовершенствование знаний детей об организме человека, через устное народное творчество. 

Формирование и расширение знаний детей о пользе лекарственных растений своего края в сохранении 
и укреплении собственного здоровья. Продолжение формирований умений и опыта 
здоровьесберегающих действий во время проведения досугов и национальных праздников. 
Ознакомление с подвижными народными играми. Продолжение учить детей самостоятельно 
организовывать знакомые подвижные игры; находить, придумывать разные варианты подвижных игр. 
Воспитание нравственных и волевых качеств: выдержку, настойчивость, решительность, 
инициативность, смелость. 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего народа. Формирование представлений о том, 
что в Самарской области живут люди разных национальностей в мире и дружбе. Ознакомление с 
традициями, обычаями, обрядами народов традициях и обычаях своего народа. Формирование 
представлений о том, что в Самарской области . 
Воспитание у детей организованности, дисциплинированности, уважения к старшим, заботливого 
отношения к малышам; умения и желания самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, 
оказывать друг другу помощь, доброжелательно оценивать поступки сверстников. 
На основе расширения знаний о субъектах Поволжья воспитание патриотических чувств к родному 
краю и толерантного отношения к народам других национальностей. 
Обеспечение осознанного и самостоятельного выполнения процессов самообслуживания, 
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самостоятельного контроля качества результата. 
Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе (на участке детского сада). 
Поощрение желания работать в коллективе. 
Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в разнообразных видах трудовой 
деятельности, активных форм общения с детьми и взрослыми в процессе трудовой деятельности. 
Расширение и систематизирование представлений о различных видах труда народов Поволжья, 
удовлетворяющих потребностей общества и государства. 
Поддерживание положительного отношения ребенка к собственному труду, его результату, труду 
взрослых и его результатам как к ценности. 
Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на водоёмах. 
Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД. 
Совершенствование осмотрительного отношения к опасным для человека и окружающего мира 
ситуациям. 

Познавательное и 
речевое развитие 

Ознакомление детей с художественной литературой и устным творчеством народов Поволжья. 
Закрепление умений понимать главную идею произведений, правильно оценивать поступки героев, 
различать жанровые особенности произведений, навыков выразительной речи. 
Систематизирование знаний детей о творчестве народов Поволжья писателей и поэтов родного края, 
умений сравнивать, анализировать и обобщать. 

Познавательное и 
речевое развитие 

Формирование представлений о государстве, республике (президент, правительство, армия, полиция), о 
символах России и Самарской области (флаг, герб, гимн) 
Закрепление представлений о столице России-Москве, областном центре Самарской областе - Самара, 
о государственных праздниках. 
Расширение представления о родном городе, его достопримечательностях (музей города, памятники, 
завод, река Волга, Чапаевка и др.), его природе, выдающихся личности (писатели, композиторы, 
художники). 
Формирование представления о Чапаевске, как о многонациональном городе. 
Воспитание уважения и толерантного отношения к людям разных национальностей. Расширение 
представления об образе жизни людей, населяющих Самарскую область, их обычаях, традициях, 
фольклоре. 
Развитие личности дошкольников через взаимодействие культур народов Поволжья 



Художественно-
эстетическое развитие 

Ознакомление с лучшими образцами вокальной, инструментальной, оркестровой народной музыки, с 
народными инструментами свирель («шахлич» - чув), домбра («думбра» - тат), дудка, деревянные 
ложки (русск). Изучение произведений классиков национальной музыкальной культуры. Слушание 
государственных гимнов России, а также народной музыки населения Поволжья. 
Расширение представлений детей о народных промыслах (ювелирное дело, вышивка), о национальном 
орнаменте. 
Развитие умения создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых и новых (хохломская, 
жостовского) 
Ознакомление детей с декоративно-прикладным искусством народов Поволжья. Закрепление умения 
при составлении декоративной композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 
игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки используя характерные элементы узора и 
цветовую гамму росписи того или иного народа. 
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2.2.3. Сложившиеся традиции Организации 

Комплексно - тематический план 

Тема недели Содержание недели Время 
про-

ведения 

Примерные итоговые 
мероприятия 

СЕНТЯБРЬ 

День знаний 1 сентября уже в течение многих десятков лет —настоящий праздник для 
миллионов россиян, которые садятся за парты в школах, средних или высших 
учебных заведениях, чтобы грызть гранит науки. С 1984 года он официально 
учреждён как День знаний. Особенно радостно — с букетами цветов, первым 
звонком, торжественной линейкой — праздник отмечают в школах. А его 
главными действующими 
лицами становятся конечно же 
первоклассники. Бывшие детсадовцы впервые переступают школьный порог в 
новом качестве учеников. Как правило, стихами и подарками, сделанными своими 
руками, их приветствуют гости — старшие дошкольники. 

1 сентября — экскурсия в 
школу; 
— участие в 
празднике первого 
звонка 
в школе (в том 
числе выступление 
на торжествен-
ной линейке, 
вручение подарков, 
презентация 
подарка в виде 
коллективной 
работы 

Диагностика Отслеживание качества результатов деятельности дошкольного 
образовательного учреждения: 

• физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка; 
• степень освоения ребенком образовательной программы, его 

образовательные достижения; 
• степень готовности ребенка к школьному обучению. 

1-я и 2-я 
недели 



Красота 
вокруг нас 

Тема приурочена к Международному дню красоты. 
Истина, Добро, Красота —важнейшие человеческие ценности. Красота не 
абсолютна: то, что считается красивым для одних поколений, не будет таковым 
для других. И всё-таки каждому человеку во все времена дано отличать красивое 
от некрасивого. 
Неиссякаемые источники красоты — природа, музыка, литература, 
изобразительное искусство. В мире людей зачастую больше ценится не внешняя, а 
внутренняя красота. Мы любуемся человеком обычной наружности, если он добр, 
справедлив, милосерден. 
Официальный статус международного праздника День красоты получил в 1995 
году 

4-я неделя Общесадовская выставка 
«Красота в жизни, 
природе и искусстве»: 
коллективное 
представление вместе с 
воспитателем 
экспонатов, собранных 
или созданных детьми, 
альбом детских загадок, 
книга детских 
иллюстраций и т.п) 
Конкурс красоты, 
творчества. 

Наш 
любимый -

«Золотой 
улей» 

Тема приурочена к профессиональному празднику 27 сентября - Дню 
воспитателя и всех дошкольных работников. 
27 сентября — новый общенациональный праздник: День воспитателя и всех 
дошкольных работников. 
Именно в этот день в 1863 году в Санкт-Петербурге был открыт первый в России 
детский сад. 
Дошкольные работники для маленьких детсадовцев от 2 месяцев до 7 лет — и 
учителя, и мамы. Они научают, воспитывают, развивают, формируют, наставляют, 
кормят, одевают, закаляют... 
От того, как складывается общение и взаимодействие малышей со своими 
воспитателями в дошкольном возрасте, во многом зависит их последующие 
благополучие и успешность. 
Праздничный день — хороший повод ещё раз привлечь внимание российского 
общества к проблемам дошкольного образования. 

5-я неделя Выставка рисунков: 
«Моя любимая 
воспитательница», «Мой 
любимый детский сад». 
Конструирование здания 
детского сада. 
Концерт для работников 
детского сада. 

ОКТЯБРЬ 

Здравствуй, 
Осень 

У осени есть и другие названия: «Осенины», «Мокропогодье». 
Астрономическая осень начинается со дня осеннего равноденствия (22 сентября). 

1-я неделя Выставка детских работ 
из природного 
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золотая, 
хорошо, что 
ты пришла 

По фенологическому календарю начало осени связывается с отлетом птиц, 
опадением желтых листьев, первыми заморозками. 
По Лесному календарю Бианки осень начинается с 21 сентября - первого месяца 
осени, «Месяца прощания перелетных с родиной», второй месяц - «Месяц полных 
кладовых» и третий - «Месяц зимних гостей». «Осенняя пора - птица со двора». 
Теплая осень - к долгой зиме. Если с дерева лист не чисто спадает - будет 
холодная зима. Если листопад пройдет скоро, надо ожидать крутой зимы. Поздний 
листопад - к суровой и продолжительной зиме. 

материала. 
Конкурс стихов об 
осени. 
Осенний букет. 
Книга рассказов детей 
об осени. 
Фотоальбом «Осенняя 
пора» 

Хвостатые, 
усатые, 

полосатые 

Тема приурочена к Всемирному дню животных. 
Они могут быть гигантского размера, как, например, голубой кит или слон, а 
могут быть совсем крошечными, как, например, рыбка бычок или домашний 
хомячок, но мы всё равно называем их своими «меньшими братьями», потому, что 
им нужна наша забота, особенно сейчас. Современная хозяйственная деятельность 
человека на Земле привела к тому, что начиная с 80-х годов ХХ века ежедневно 
исчезал в среднем один вид или подвид животного. Чтобы привлекать внимание 
людей всего мира к проблемам животных и организовывать разнообразные 
мероприятия по их защите, был учреждён праздник — Всемирный день животных. 
В России он отмечается с 2000 года 

2-я неделя Выставка (конкурс) 
рисунков (фотографий) 
домашних животных. 
Викторина «Домашние 
животные» 
Конструирование 
зоопарка. 

Урожай, 
урожай, кого 

хочешь, 
выбирай. 

Праздник урожая — праздник, посвящённый собранному урожаю, плодородию и 
семейному благополучию. К этому времени завершаются полевые работы: жатва, 
вывоз хлеба в овины, уборка льна. Заложена основа благосостояния семьи на 
будущий год. В этот день чествовали и благодарили Богородицу (Мать - Сыру-
Землю) за собранный урожай. Считается, что она даёт благополучие, 
покровительствует земледелию, семье и особенно матерям. 
Необходимо вспомнить о тех людях, которые трудятся весь год, чтобы осенью мы 
собрали богатый урожай и могли наслаждаться разнообразными фруктами, 
овощами и кашами. 

3-я неделя Выставка поделок из 
овощей и фруктов. 
Изготовление книжек-
малышек об урожае. 

Грибное 
царство 

Грибы - загадочный и до сих пор не изученный вид живых организмов. Это одни 
из самых первых живых организмов на нашей планете. Грибы развились на Земле 
около миллиарда лет назад. Имея мало общего с животными и растениями, они 
относятся к отдельному царству грибов, которое насчитывает до полутора 

4-я неделя Создание папки-
передвижки: «Что 
ребёнок должен знать о 
грибах». 



миллионов видов. Из них описаны и классифицированы только 70 тысяч - менее 
пяти процентов. 

Маршрут выходного 
дня: «Семейный поход 
в лес». 
Конкурс совместных 
рисунков: «Наш поход 
в лес», Совместная 
работа с 
использованием 
природного материала: 
«Осенний лес». 

НОЯБРЬ 

День 
народного 
единства 
для детей 
младшего 

дошкольного 
возраста 

тема: 
Народная 

культура и 
традиции 

4 ноября 1612 года — одна из самых важных дат в российской истории. Люди 
разного вероисповедания и разных сословий (от крестьян до бояр) земли Русской 
объединились в народное ополчение, чтобы освободить Москву от польско-
литовских захватчиков, грабивших наши города и села. Бедствие было велико, но 
дух народа не был сломлен. Под предводительством князя Дмитрия Пожарского и 
простого гражданина Кузьмы Минина 4 ноября 1612 года был взят штурмом и 
освобождён Китай-город, а позже — и вся Москва. Победа обеспечила 
возрождение русской государственности и стала символом подлинного народного 
единения 

1-я неделя Фольклорный 
праздник. 
Спортивное 
развлечение 
(подвижные игры 
народов России. 
Выставка рисунков, 
поделок, посвященных 
(национальному 
костюму, природе 
России и т.п.) 
Фольклорный праздник 
для детей 

Как дикие 
животные 

готовятся к 
зиме? 

Скоро наступит зима. У животных леса самая тяжелая пора. Они готовятся 
встретить зиму. Некоторые животные будут всю зиму мирно спать в своих 
домиках. Три месяца - это очень долгий срок, поэтому сейчас эти животные 
должны как следует есть, накопить много жира, чтобы не замерзнуть и не 
проголодаться до весны. Они утепляют свои домики. Но есть животные, у которых 

2-я неделя Выставка рисунков 
«Дикие животные», 
Создание альбома 
«Дикие животные 
средней полосы», 



домика нет и они всю зиму будут бегать по лесу, искать себе пропитание Посиделки «Загадкино» 

Ежели вы 
вежливы 

Тема приурочена к Всемирному дню приветствий 
Этот праздник родился потому, что люди из 180 стран поддержали в 1973 году 
двух братьев-американцев Маккомак, отправивших во все концы мира письма, в 
которых были просто радушные приветствия и просьба поприветствовать таким 
же образом ещё несколько человек. Своим поступком они наглядно 
продемонстрировали очевидную истину: в то время, когда правительства разных 
государств конфликтуют, простым людям всегда хочется добра, общения, 
радостных эмоций и хорошего настроения! 

3-я неделя Сюжетно-ролевая игра 
(«В гостях», «Добро 
пожаловать» и др.). 
Вручение 
приветственных 
открыток, 
изготовленных руками 
детей, родителям 
(детям соседней 
группы, соседнего 
детского сада и т.п.). 
Конкурс звуковых 
приветствий (с 
использованием ТСО) 

Моя дружная 
семья 

Тема приурочена ко Дню матери 
Это ещё молодой российский праздник. Он появился в 1998 году и празднуется в 
последнее воскресенье ноября. Мама — 
почти всегда самое первое и всегда самое дорогое слово для каждого человека на 
Земле. 
Пока рядом с нами наши мамы, мы чувствуем себя защищенными. День и ночь 
матери помнят о нас, волнуются за нас, гордятся нами. В праздничный день 
каждый ребёнок, будь ему 5 или 55 лет, может особо выразить благодарность 
своей маме 

4-я неделя Спортивный конкурс (с 
участием членов семьи) 
Конкурс чтецов стихов 
о семье. 
Спортивные 
соревнования 
«Мама, папа, я — 
спортивная 
семья»; 
Выставка 
семейных 
фотографий; 
фотоконкурс 
«Как мы 
играем дома»; 
— посадка 



цветов на 
участке 
детского сада, 
группы 
(совместно с 
родителями) 
Организация 
совместных с членами 
семьи досугов 
(чаепития, развлечения) 

ДЕКАБРЬ 

Здравствуй, 
Зимушка-

зима 

Зиму в народе называют: Зима. Зимка, Зимочка, Зимушка, Зимонька, Зимишка 
(хилая), Зимища (строгая, долгая), Седая Чародейка. 
Зима включает три календарных месяца - декабрь, январь, февраль и составляет 
90-91 день (в високосный год). 
Зима приходит с северо-востока. По астрономическому календарю она начинается 
в северном полушарии с декабрьского солнцестояния (22-23 декабря) и длится до 
мартовского равноденствия (21-22 марта). 
По фенологическим сезонам года зима включает 111 дней с 27 ноября по 17 марта. 
Народный календарь определяет зиму с заморозков, а окончание - по капелям, 
беря за основу явления живой природы. Поэтому наступление зимы определяется 
разным периодом времени. 
Зимой сухо и холодно - летом сухо и жарко. Если зимой вьюги - летом ненастье. 
Большой иней во всю зиму - лето тяжелое для здоровья. Снежная зима предвещает 
хороший рост трав. 

1-я неделя Выставка рисунков. 
Развлечение «Зимние 
забавы». 
Литературные чтения 
«Зима - красавица» 

Федорина 
неделя 

Посуда — обобщённое название предметов быта, используемых для 
приготовления, приёма и хранения пищи. Вся посуда может быть разделена на 
несколько категорий: 

2-я неделя Развлечение Ярмарка (с 
использованием 
посуды народных 



• Предметы для сервировки стола; 
• Изделия для приготовления пищи; 
• Сосуды для хранения пищи. 

С незапамятных времён человечество пользовалось теми или иными видами 
посуды. Вначале посуда изготавливалась преимущественно из глины — самого 
доступного в обработке жаропрочного и устойчивого к жидкости материала. В 
дальнейшем с IV—VI веков до н. э. начала появляться чугунная посуда, позже 
медная посуда. Необходимость заменить глину как основной материал для 
изготовления посуды появилась с переходом от приготовления пищи на открытом 
огне, на углях или в печи к использованию варочных панелей (конфорок). Уже 
позже, в XX веке появилась посуда из нержавеющей стали. В конце 50-х годов XX 
века появилась и исключительно популярная в наши дни посуда с антипригарным 
покрытием. 
Слово «посуда» произошло от древнерусского «судъ», обозначающего сосуд, 
посуда. 

промыслов гжель, 
городец, хохлома) 

Посидим, 
полежим... 

Мебель — совокупность передвижных или встроенных изделий для обстановки 
жилых и общественных помещений и различных зон пребывания человека. 
Предназначается для хранения и экспонирования различных предметов, сидения, 
лежания, приготовления пищи, выполнения письменных и других работ, 
разделения помещения на отдельные зоны. 
Появление мебели относится ко времени перехода первобытных общин к 
оседлости. Мебель развивалась быстрее у тех племён, которые в силу 
климатических условий в большей мере нуждались в закрытых помещениях. 
Важнейшей предпосылкой для развития мебели служило также наличие 
доступного материала, обладающего необходимой прочностью, сравнительно 
небольшим весом, податливостью к обработке. 
Заметное влияние на декоративные, а отчасти и композиционные, особенности 
мебели оказывали национальные традиции быта и искусства в целом. 

3-я неделя Дизайн - проект 
«Мебель для кукол из 
бросового материала» 
Выставка 

Мы В разных странах мира Новый год может праздноваться в разное время года: в 4-я неделя Новогодний утренник 



встречаем 
Новый год 

январе — европейский, в феврале или марте — китайский, в середине лета — 
индийский, в сентябре — израильский и т. д. Объединяет их одно — это самые 
весёлые и желанные праздники на Земле! 
В России указ о праздновании Нового года 1 января был 
подписан Петром I. Так, летоисчисление «от Сотворения мира» сменилось 
летоисчислением «от Рождества Христова». 
Непременными приметами российского Нового года 
являются украшенные расписными игрушками и гирляндами ёлки, запах 
мандаринов, новогодние детские утренники с Дедом Морозом и Снегурочкой, 
сладкие подарки и, конечно, каникулы. И дети, и взрослые загадывают самые 
заветные желания под бой кремлевских курантов и верят в чудо 

Карнавал 
Костюмированный бал 

ЯНВАРЬ 

Каникулы Каникулы - волшебное время! 
Славные праздники Новый год и Рождество приносят ребятишкам множество 
веселых, сказочных развлечений. 
«В гости к Снегурочке», «Волшебная книга», «Чудеса в решете» - под такими 

названиями в проходят праздники новогодней елки в детском саду. Родители 
особенно стараются - подготовить новые маскарадные костюмы для Гномов, 
Зайчиков, Елочек и Петрушек. 
Встречи со сказочными героями, задорные игры и хороводы вокруг новогодней 
елки создают необыкновенную атмосферу волшебства. 

1-я неделя 
2-я неделя 

Развлечения 
«Прощание с елкой» 
Спортивные праздники. 
Выставки новогодних 
игрушек, поделок, 
рисунков. 

Птичий двор Мы радуемся, когда слышим 
весёлое щебетанье этих живых 
существ, задумываемся, глядя 
на улетающих перелётных птиц, любуемся самыми 
красивыми и грациозными из 
них. 

3-я неделя Выставка 
«Птицы мира», 
«Птицы 
России», «Кормушки» 
(лепка, 
рисование, 
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Главная цель— сохранение диких птиц, потому что мировое сообщество, к 
сожалению, располагает фактами варварского отношения к птицам (истребление 
странствующих голубей для снабжения ресторанов, уничтожение воробьёв для 
сохранения урожая зерновых и др.). Исчезновение птиц — 
настоящая экологическая 
катастрофа, последствия 
которой могут быть 
непредсказуемы для людей. 

аппликация); 
Экскурсия лес; 
Развлечение 
«Птичьи 
голоса» 

Мы едем, 
едем, едем... 

Транспорт — совокупность средств, предназначенных для перемещения людей, 
грузов из одного места в другое. 
Транспорт делится на три категории: транспорт общего пользования, транспорт 
специального пользования и личный или индивидуальный транспорт. Транспорт 
общего пользования не следует путать с общественным транспортом 
(общественный транспорт является подкатегорией транспорта общего 
пользования). Транспорт общего пользования обслуживает торговлю (перевозит 
товары) и население (пассажирские перевозки). Транспорт специального 
пользования — внутрипроизводственный и внутриведомственный транспорт. 
Наконец, личный транспорт — это легковые автомобили, велосипеды, яхты, 
частные самолёты. 
Персональный автоматический транспорт образует новую категорию, так как 
соединяет в себе черты городского общественного транспорта и личного 
автотранспорта. 

4-я неделя Выставка «Автосалон» 
(модели машин, 
выполненные руками 
детей и родителей) 
Викторина 
познавательного 
характера по теме 
«транспорт» 
Создание коллективной 
работы-макета 
«Транспорт в городе» 
Музыкальное 
развлечение 
«Путешествие» 

ФЕВРАЛЬ 

Все 
профессии 
важны, все 

Что же означает само понятие - профессия. Происходит это слово от латинского 
professio, означающего «публичное выступление». Во времена Древнего Рима так 
называли род занятий, которому человек себя посвящал и о котором заявлял 

1-я неделя Презентации 
профессий. 
Конкурс рассказов 



профессии 
нужны 

публично. В современном обществе под профессией понимают такое занятие 
человека, которое: 

• требует специальной подготовки, обучения; 
• практикуется человеком регулярно; 
• служит источником средств к существованию. 

«Кем бы я хотел стать» 
Выставка рисунков 
«Кем работают мои 
родители» 

Чудо вещи 
вокруг нас 

Инструмент - (от лат. instrumentum - орудие) - орудие человеческого труда или 
исполнительный механизм машины. Различают инструменты: ручной, станочный 
и механизирированный (ручные машины). ^Инструментами называюттакже 
приборы, устройства, приспособления, применяемые для измерений идругих 
операций, в медицине и ветеринарии для хирургических операций 
Что такое бытовая техника, это вся электронная и механическая техника, 
используемая людьми в быту. Она представляет собой оборудование и устройства, 
облегчающие ведение домашнего хозяйства. Если раньше без бытовой техники 
можно было обойтись, то со временем она стала в быту желательна, а в последние 
годы необходима. С каждым годом появляются всё новые усовершенствования, 
которые повышают их надежность, функциональность и эффективность. 

2-я неделя Выставка «Магазин 
бытовой техники» 
Выставка рисунков: 
«Техника будущего» 

Неделя моды 
в детском 

саду 

Одежда — совокупность изделий (чаще тканые или вязаные из различных 
материалов), которые люди надевают на себя для прикрытия тела. 

Одежда бывает природного происхождения (у первобытных племён одежда 
изготавливается из листьев растений). Следует отметить, что одежда традиционно 
соответствует полу носителя одежды. Поэтому чаще всего по одежде можно 
опознать мужчину или женщину. 
Общие цели одежды: 

• защита от холода, жары и других природных факторов 
• прикрытие наготы, когда это соответствует культуре поведения 
• украшение (мода) 
• гигиена 
• вспомогательные функции (например, спецовка, карманы) 
• сигнальная функция: в одежде заложена информация о социальном статусе, 

3-я неделя Модный показ одежды 
из мусора, необычной 
одежды и т.д. 
Выставка эскизов 
моделей одежды. 
Фотосессия 



о возрасте, о поле, о национальности, о наличии вкуса, о некоторых 
психологических особенностях человека 

День 
защитника 
отечества 
для детей 
младшего 

дошкольного 
возраста 

Наши папы 

Защита Отечества в соответствии с Конституцией Российской Федерации носит 
всеобщий характер. Иными 
словами, защищать свою Родину, своё государство должны все граждане России. 
Но главными защитниками Отечества исторически являлись и являются до сих 
пор мужчины. В нашей стране в их честь учреждён официальный праздник — 
День защитника Отечества (ранее — День рождения Красной Армии, День 
Советской Армии и Военно-морского флота). 
Женское население России воспринимает данный праздник 
как мужской день. Поздравления и подарки от женщин — символ их уверенности 
в том, что в случае военной угрозы слабые и беззащитные члены общества 
(женщины, старики, дети) смогут положиться на своих защитников — мужчин 

4-я неделя Спортивный праздник 
(с 
участием пап) 
Музыкально-
театрализованный 
досуг 
Завершение 
конструирования танка, 
пушки, другой военной 
техники 

МАРТ 

Мальчики и 
девочки -
какие они 

Гендерное воспитание - процесс, направленный на формирование качеств и 
свойств, определяющих необходимое обществу отношение человека к 
представителям противоположного пола (Л.О. Ковальчук). Гендерное воспитание 
рассматривается как комплексная психофизическая проблема, включающая в себя 
биологические, психологические и социальные аспекты. 
Одно из важнейших условий реализации гендерного подхода в воспитании детей 
— это преодоление разобщенности мальчиков и девочек в дошкольные годы, 
формирование у них дружеских отношений, культуры общения, уважения друг к 
другу. 

1-я неделя Групповой проект «Я -
мальчик, я - девочка» 
Выставка рисунков 
«Родословное древо 
семьи» 

Весна -
красна, ты с 
чем пришла? 

Весна включает три календарных месяца: март, апрель, май. Весну в народе 
называют «благодатная», «всеоживляющая». Весна короче лета, но 
продолжительнее осени и зимы. 
Погода весной переменчива. Весны бывают короткие и затяжные, ранние и 
поздние. «Ранняя весна ничего не стоит». Поздняя весна благотворно влияет на 
развитие живой природы, она наступает в начале апреля. «Поздняя весна не 

2-я неделя Природоохранная 
(экологическая) акция; 
Музыкальное 
развлечение 
«Весна - Красна»; 
Выставка семейного 



обманет». Длинные сосульки - к долгой весне. Ранний вылет пчел - к долгой, 
затяжной весне. 
Согласно Лесному календарю Бианки весна - время массового прилета птиц на 
родные гнездовья. 
О весне в народе говорят: Весна красна цветами, а осень пирогами. Весной час 
упустишь, днем не наверстаешь. Весна - что девушка: не знаешь, когда заплачет, 
когда засмеется. Вешняя пора - поел да со двора. 

творчества «Весенняя 
фантазия» 

«В гостях у 
Водяного» 
для детей 
младшего 

дошкольного 
возраста 

тема: 
«Водичка, 

водичка...» 

Тема приурочена к Всемирному дню Земли и Всемирному дню водных 
ресурсов 
21 марта с наступлением астрономической весны (весеннего равноденствия) 
отмечается Всемирный день Земли, посвящённый «мирным и радостным Дням 
Земли» (из 
обращения Генерального секретаря ООН У Тана). По 
традиции в этот день в разных странах звучит Колокол Мира. 
Кроме того, 22 апреля проводится праздник с очень 
похожим названием — Международный день Земли. Его 
главный смысл — защита Матери-Земли от экологических катастроф и 
опасностей, связанных с хозяйственной деятельностью современных людей. 
22 марта человечество отмечает Всемирный день водных ресурсов. Несмотря на то 
что из Космоса Земля выглядит как «голубая планета», более 90% воды, 
покрывающей её, является соленой. Задача человечества в целом и каждого 
человека в отдельности — всеми возможными способами беречь пресную воду 

3-я неделя Праздник-эксперимен-
тирование (с водой и 
землёй) 
Праздник «Да 
здравствует 
вода!» 
Путешествие по 
экологической тропе 
Дидактическая игра 
(викторина) «Наш дом 
— Земля» 

Волшебный 
мир книги 

Адресовать именно 
детям свои произведения 
зарубежные писатели и поэты 
начали с XVII века, российские — с начала XIX века. Так, например, сказку-
притчу «Чёрная курица, или 
Подземные жители» А. 
Погорельский написал для 
своего десятилетнего 
племянника Алеши — 

4-я неделя Выставка 
книг, изготовленных 
руками детей 
(с помощью 
воспитателей, 
родителей); 
Сюжетно-
ролевая игра 
«Библиотека», 
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будущего русского поэта А. К. 
Толстого. 
Книги для детей А. 
Пушкина, П. Ершова, П. 
Бажова, В. Бианки, С. 
Маршака, К. Чуковского, А. 
Барто и др. — золотой фонд 
российской детской книги. 
Современные детские книги, 
как правило, не только 
прекрасно иллюстрированы, но и интересны для работы с 
ними: книжки-раскладки, раскраски, пазлы и т. д. 

«Книжный 
Магазин»; 
— экскурсия в 
библиотеку; 
— встреча с 
детским 
писателем, 
художником-
иллюстратором 

АПРЕЛЬ 

Здоровым 
жить 

здорово! 

Тема приурочена к Всемирному дню здоровья 
«Здоров будешь — всё добудешь», «Здоровье дороже 
Богатства», «Здоровье растеряешь, ничем не наверстаешь» — это только малая 
толика пословиц и поговорок, в которых отражено отношение народа к здоровью 
как главной ценности человеческой жизни. 
Всемирный день здоровья проводится с 1950 года. Ежегодно праздник 
посвящается какой-либо актуальной теме, связанной с проблемами физического, 
психического или социального благополучия населения Земли. Современное 
человечество отчётливо осознаёт: границы между государствами условны, болезни 
одной страны через 
некоторое время становятся болезнями государств-соседей. 
Поэтому и бороться с ними надо сообща, всем миром 

1-я неделя Спортивный праздник 
(развлечение) 
Организация конкурса 
рисунков («Мама, папа, 
я — здоровая семья!»); 

«Путешестви 
е в космос» 
для детей 
младшего 

дошкольного 

Этот праздник (первоначально День космонавтики) родился в России не случайно. 
Во всемирную историю наша страна навсегда вписана как покорительница 
Космоса. 12 апреля 1961 года Ю. А. Гагарин впервые совершил космический 
полет. До этой даты открытый космос, космонавты, космические корабли были 
приметами лишь фантастической литературы. 

2-я неделя Просмотр видеофильма 
(о космосе, 
космических 
явлениях и др-) 
Беседа о первом 



возраста 
«Небо -

ясное, солнце 
- красное» 

С 1968 года российский День космонавтики перерос во Всемирный день авиации и 
космонавтики. В настоящее время небольшое количество стран может гордиться 
своими 
успехами в этой сфере, среди них, бесспорно, — Россия 

космонавте 
Сюжетно-ролевая игра 
«Космонавты», 
«Космический 
Корабль» 
Конструирование 
ракеты 

За пять дней 
вокруг света 

Части света - регионы, на которые делят сушу Земли по исторически сложившейся 
традиции - с учетом политических, демографических, биологических реалий. 
Деление на части света возникло ещё в античную эпоху и не учитывало 
геологической истории Земли. Поэтому части света - не совсем то же самое, что 
материки. 
Обычно выделяют следующие части света: Европа, Азия, Африка, Америка, 
Австралия, Антарктида. Острова южной части Тихого океана иногда выделяют в 
особую часть света - Океанию. 

Определение основных свойств объектов неживой природы: вода, песок, земля, 
камней 

3-я неделя Конкурс совместных 
рисунков: «Наш 
весёлый поход в 
зоопарк». 
Выставка макетов 
«Жилища разных 
народов» 

«Здравствуй 
лес, полный 

сказок и 
чудес!» 

Деревья, кустарники и цветы украшают нашу жизнь, радуют, возвышают, 
облагораживают человека делают его более воспитанными к красотам природы, 
музыке, стихам, живописи, очищают воздух, обогащают его кислородом. 
Вот почему мы должны не только охранять природу, но и обогащать ее. Чтобы 
справиться с этой задачей, необходимо любить по-настоящему окружающую нас 
природу, научиться преумножать ее богатства. 

4-я неделя Выставка предметов из 
дерева. 
Фотовыставка «Я и 
дерево» 

МАЙ 

Россия -
Родина моя. 
Этот День 

Русь, Руссия, Московия, 
Государство Российское, 
Российская империя, Союз 

1-я неделя См. «День 
народного 
единства» 



Победы 
для детей 
младшего 

дошкольного 
возраста 

тема: 
"Мой дом, 
мой город" 

Советских Социалистических 
Республик — так назывались в 
разные времена государства, на территории которых 
расположена Российская 
Федерация. 
Современная Россия — 
молодая страна с вековыми 
традициями и историей. 
— символ нового государства, основанного на уважении, 
согласии, законе и 
справедливости для всех 
народов, населяющих его, 
гордости за Россию и веры в 
будущее россиян. 

Письмо из 
Цветочно-
го города 

Куда бы вы ни посмотрели, почти всюду увидите растения или предметы, 
сделанные из них. Растения растут на лугах, их много в степях и высоко в горах. В 
безводных пустынях и топких болотах они занимают значительные участки. 
Множество растений селится в морях и океанах, озерах, прудах и реках всех стран 
мира. Даже Арктику и Антарктиду нельзя считать лишенными растений. 
Огромное количество различных культурных растений выращивают на полях, в 
садах и цветниках. Многие растения нашли себе вторую родину в оранжерейных и 
комнатных условиях, где за ними ухаживают заботливые цветоводы-любители. 

2-я неделя Бал цветов 
Выставка поделок 
«Цветочный рай» 
Презентация проекта 
«Зеленый уголок 
группы» 

Диагностика Отслеживание качества результатов деятельности дошкольного 
образовательного учреждения: 

• физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка; 
• степень освоения ребенком образовательной программы, его 

образовательные достижения; 
степень готовности ребенка к школьному обучению. 

3-я и 4-я 
неделя 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 
воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 
воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, 
включающих: 

^ обеспечение воспитывающей личностно развивающей 
предметно- пространственной среды; 

^ оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и 
поддержка родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

> создание уклада ДОО, отражающего сформированностъ в ней 
готовности всех участников образовательного процесса руководствоваться 
едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее 
воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

^ современный уровень материально-технического обеспечения 
Программы воспитания, обеспеченности методическими материалами и 
средствами обучения и воспитания; 

^ наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 
коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

> учет индивидуальных и групповых особенностей детей 
дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа 
воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 
Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

> неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 
соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, 
приоритета безопасности ребенка; 

^ создание психологически комфортной среды для каждого 
ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 
взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

> системность и целенаправленность воспитания как условия его 
эффективности. 
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3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОО - обеспечить всестороннее развитие 
детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития 
самостоятельности. 

Предметно - пространственная среда обеспечивает: наличие материалов, оборудования и инвентаря для 
воспитания детей в сфере личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; учёт 
возрастных особенностей воспитанников ДОУ. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОО обеспечивает целостность 
воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

^ подбор художественной литературы; 
> подбор видео и аудиоматериалов; 
^ подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и 

т.п.); 
^ наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 
^ подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, 

театральных, дидактических игр); 
^ подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой 

труд, ручной труд). 
Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется и 

дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы ДОО «на 
текущий учебный год. 

№ Образовательная область Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения практических 
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п/п занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного оборудования 
1. Социально -

коммуникативное 
развитие 

Кабинет психологической разгрузки 
^ Рабочий стол 
^ Стул 
> Компьютер 
^ Столы детские 
^ Детские стулья 
> Ковер 
> Шкаф для пособий 
> Телевизор 
^ Видеомагнитофон 

Центр развития «Игровая зона» 
^ Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 
> Оборудование для режиссерской игры: 
- многофункциональные кубики; 
- макеты (объемные — домики, гаражи; плоскостные — карты-схемы игрового 

пространства, ширмы); 
- наборы образных (объемных и плоскостных) игрушек небольшого размера: человечки, 

солдатики, герои мультфильмов и книг, игровое оборудование (мебель, посуда); 
- животные (сказочные, реалистичные; в старшей группе — фантастические существа); 
- неоформленный игровой материал: кубики, шарики, колечки от пирамидок, бутылочки; 

- символы пространства (реки, солнце, скамейки, цветы, грибы; в старшей группе — 
неопознанные предметы и объекты; в подготовительной к школе группе — мелкие 
плоскостные изображения и несколько игровых полей). 

Центр развития «Уголок безопасности» 
^ Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП 
> Макеты перекрестков, районов города, 
^ Дорожные знаки 
> Литература о правилах дорожного движения 

2. Познавательное развитие Экологический кабинет 
> Центр песок и вода 
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^ Раковина для мытья рук 
> Аквариум с рыбками на тумбе - 200 л. 
^ Напольные вазоны с комнатными цветами 
^ Стелажи для пособий и игр 
> Шкаф для оборудования 
^ Стелажи для животных 
> Животные 
> Ковер 
^ Столы для НОД 
^ Стулья для детей 
> Демонстрационная доска пробковая 
> Мальберт 
^ Настенные плакаты 

Центр развития «Уголок природы» 
^ Комнатные и искусственные растения (сравнение объектов по признаку «живое — 

неживое»). 
^ Сезонный растительный материал (букеты из декоративных растений, природный 

материал). 
^ Место для труда (небольшой стационарный, откидной или выдвижной столик, на котором 

можно расположить баночки с кормами, поилки, инвентарь для трудовой деятельности). 
^ Календарь наблюдений. 
^ Ящики с посадками (лук, овес, рассада). 
^ Календарь природы. 
^ Макеты. 
^ Музейный и коллекционный материал. 
^ Модель «Времена года» (старший дошкольный возраст). 

Центр науки 
^ Материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина. 
^ Приборы-помощники: увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы. 
^ Прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема. 
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^ Мерные ложки (от детского питания). 
^ Сита и воронки. 
^ Резиновые груши разного объема. 
^ Половинки мыльниц. 
^ Формы для льда. 
^ Резиновые перчатки. 
^ Медицинские материалы (пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, 

колбы, деревянные палочки). 
^ Гибкие пластиковые или резиновые трубочки, соломки для коктейля. 
^ Гигиенически безопасные детские шампуни, растворимые, ароматические 

вещества (соли для ванн, пищевые добавки). 
^ Взбивалка, деревянные лопатки и шпатели для размешивания. 
^ Разноцветные стаканчики из-под йогурта, сметаны или плоские емкости-упаковки 

(для рассматривания песчинок, глины). 
> Лупы. 
^ Клеенчатые фартуки. 
^ Нарукавники. 
^ Щетка, совок, тряпки. 
^ Технический материал: гайки, скрепки, винтики. 
^ Разные виды бумаги. 
^ Прочие материалы: воздушные шары, масло, свечи. 
^ Природный материал. 
^ Утилизированный материал (кусочки кожи, дерева, винтики). 
^ Карточки-схемы проведения экспериментов. 
^ Индивидуальные дневники для экспериментирования. 
^ Условные обозначения, разрешающие и запрещающие знаки (по правилам работы в 

уголке экспериментирования). 
^ Персонажи, наделенные определенными чертами (в младше» группе — 

любознательный, в средней — удивляющийся, в старшем возрасте — задающий 
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вопросы почемучка), от имени которых моделируются проблемные ситуации. 
Центр развития «НРК» 

^ Государственная символика и символика Татарстана 
^ Образцы русских, татарских костюмов 
> Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др. 
^ Предметы народно- прикладного искусства 
^ Предметы национального быта 
^ Детская художественная литература на двух языках 
^ Видео и аудиозаписи 

3. Художественно -
эстетическое развитие 

Музыкальный зал 
^ Телевизор, музыкальный центр, мультимедийный проектор + экран, видеомагнитофон 
> Фортепиано 
> Синтезатор 
^ Детские музыкальные инструменты 
^ Различные виды театра, ширмы 
> Шкаф для используемых муз. Руководителем пособий, игрушек, атрибутов 

Центр развития «Книжный уголок» 
> Книги, рекомендованные для чтения детям этого возраста: 

- произведения фольклора; 
- сказки русские народные и народов мира; 
- произведения русской и зарубежной классики; 
- произведения современных авторов (рассказы, сказки, стихи). 

> Книги, любимые детьми этой группы. 
> Сезонная литература. 
> Обменный фонд (для выдачи на дом). 
> Детские журналы (старшая группа). 
^ Детские рисунки. 
^ Словесное творчество (альбомы загадок, рассказов, составленных детьми). 
^ Увлечения детей (открытки, календарики). 

Центр развития «Театрализованный уголок» 
^ Шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых сказок. 
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^ Кукольный театр. 
^ Театр из игрушек-самоделок. 
^ Театр резиновых игрушек. 
^ Пальчиковый, перчаточный, варежковый театры. 
^ Клубковый театр. 
^ Театр марионеток. 
^ Плоскостной театр. 
^ Теневой театр. 
^ «Уголок ряженья»: костюмы, украшения — кулоны, бусы, пояски, браслеты, 

манжеты, короны, бабочки, жабо, платочки с кружевами, косыночки, шарфики, 
шляпки, ленточки на ободках. 

^ Атрибуты для театрализованных и режиссерских игр (элементы костюмов). 
^ Книги с картинками-липучками, наборы вырезанных картинок, не соотносящихся по 

размеру, цвету. 
> Игры, разрезные картинки. 

Центр развития «Творческая мастерская» 
Оборудование для изобразительной деятельности 

^ Полочка с подлинными произведениями искусства. 
> Трафареты, лекала, геометрические формы, силуэты. 
> Краски, кисти, карандаши, мелки, фломастеры. 
^ Белая и цветная бумага. 
> Ножницы. 
> Пластилин, салфетки. 
> Губки, штампы, тампоны. 
> Стеклышки, свечи. 
^ Силуэты одежды, предметов декоративно-прикладного искусства. 
^ Доски для рисования мелком. 
^ Детские и взрослые работы по рисованию, аппликации. 
^ Баночки для воды. 
^ Природный и бросовый материал. 
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^ Дидактические игры. 
Для детей 2—4 лет 

^ Предметы быта: вышитая, расписная одежда, расписная посуда, глиняные игрушки 
(дымковская, каргопольская, филимоновская, тверская), деревянные (семеновская, полхов-
майданская, матрешки, грибки, кони-каталки), соломенные. 

^ Скульптура малых форм, изображающая животных (анималистическая). 
Для детей 3—4 лет (дополнительно к указанным выше) 

^ Игрушки из глины (тверская, вятская). 
> Из дерева (богородская, архангельские птицы из щепы). 
^ Предметы из резной бересты: короба, шкатулки (архангель-
> кие, вологодские). 
> Расписные разделочные доски (городецкие). 
^ Подносы (жостовские). 
> Расписная посуда (новгородская, псковская, вятская). 
> Скульптура разных видов (малая пластика, декоративная). 

Для детей 5—7 лет 
> Произведения русского народного прикладного и искусства других народов — Украины, 

Белоруссии, Татарстана, Латвии: игрушки из глины (рязанская, жбанниковская, гриневская, 
белорусская, таджикская, узбекская); из дерева, щепы, соломы, папье - маше (вологодская, 
крутецкая, загорская, богородская, ермиловская); предметы быта из бересты (печорские, 
пинежские, олонецкие шкатулки, посуда, разделочные доски, прялки), росписи и резьба 
(городецкая, хохломская, палехская); керамическая посуда (псковская, новгородская, 
гжельская, украинская, молдавская, узбекская); кружево (вологодское, вятское, елецкое); 
вышивка из разных областей России, Украины; чеканка. 

> Скульптура малых форм. 
> Монументальная скульптура. 
^ Станковая скульптура: бюсты, портреты. 
> Архитектура: жилищная, декоративная, общественно-гражданская. 

Творческая мастерская 
^ Разный бросовый материал. 
> Ткань. 

254 



> Дерево. 
> Природный материал. 
^ Опорные схемы. 
^ Операциональные карты. 
^ Простейшие чертежи. 
> Модели. 

Центр развития «Музыкальный уголок» 
^ Детские музыкальные инструменты 
^ Портрет композитора (старший возраст) 
> Магнитофон 
> Набор аудиозаписей 
> Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные) 
^ Игрушки- самоделки 
> Музыкально- дидактические игры 
> Музыкально- дидактические пособия 

5. Физическое развитие Физкультурный зал 
> Шведская стенка 
> Пианино 
> Музыкальный центр 
^ Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания, равновесия 
> Модули 
> Маты 
> Тренажеры 
> Раздаточный материал 
> Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Физкультурная площадка 
> Спортивное оборудование 
^ Оборудование для спортивных игр 

Центр развития «Физкультурный уголок» 
> Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 
^ Для прыжков 
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> Для бросания, ловли 
^ Для ползания и лазания 
> Атрибуты к подвижным и спортивным играм 
> Нетрадиционное физкультурное оборудование 
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3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Наименование 
должности 

Функционал, связанный с организацией и 
реализацией воспитательного процесса 

Директор Создает благоприятную микросреду и морально-
психологический климат в коллективе. Участвует в 
работе педагогических советов, в работе по 
проведению родительских собраний, 
оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий, предусмотренных образовательной 
программой, в организации и проведении 
методической и консультативной помощи 
родителям (лицам, их заменяющим). 

Методист Осуществляет методическую работу. Обеспечивает 
повышение квалификации педагогических 
работников ДОУ по вопросам воспитания. 
Содействует созданию благоприятных условий для 
индивидуального развития и нравственного 
формирования личности воспитанников, вносит 
необходимые коррективы в систему их воспитания. 
Создает благоприятную микросреду и морально-
психологический климат в коллективе. Участвует в 
работе педагогических, методических советов, 
других формах методической работы, в работе по 
проведению родительских собраний, 
оздоровительных, воспитательных и других 
мероприятий, предусмотренных образовательной 
программой, в организации и проведении 
методической и консультативной помощи 
родителям (лицам, их заменяющим). 
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Педагог-психолог Осуществляет профессиональную деятельность, 
направленную на сохранение психического, 
соматического и социального благополучия 
обучающихся, воспитанников в процессе воспитания 
и обучения в образовательных учреждениях. 
Содействует охране прав личности в соответствии с 
Конвенцией о правах ребенка. Способствует 
гармонизации социальной сферы образовательного 
учреждения и осуществляет мероприятия по 
профилактике возникновения социальной 
дезадаптации. Оказывает консультативную помощь 
родителям воспитанников (лицам, их заменяющим), 
педагогическому коллективу в решении конкретных 
проблем. Консультирует работников 
образовательного учреждения по вопросам развития 
воспитанников, практического применения 
психологии для решения педагогических задач, 
повышения социально- психологической 
компетентности педагогических работников. 

Воспитатель Осуществляет деятельность по воспитанию детей. 
Содействует созданию благоприятных условий для 
индивидуального развития и нравственного 
формирования личности воспитанников. 
Осуществляет изучение личности воспитанников 
их склонностей, интересов, содействует росту их 
познавательной мотивации и становлению их 
самостоятельности, инициативности. Создает 
благоприятную микросреду и морально-
психологический климат для каждого 
воспитанника. Способствует развитию общения 
воспитанников. Помогает воспитаннику решать 
проблемы, возникающие в общении со 
сверстниками. 
Соблюдает права и свободы воспитанников, несет 
ответственность за их жизнь, здоровье и 
безопасность в период образовательного процесса. 
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Помощник 
воспитателя 

Участвует в организации жизнедеятельности 
воспитанников, в проведении занятий, 
организуемых воспитателем. Осуществляет под 
руководством воспитателя повседневную работу, 
обеспечивающую создание условий для социальной 
адаптации воспитанников. Организует с учетом 
возраста воспитанников их работу по 
самообслуживанию, оказывает им необходимую 
помощь. 
Обеспечивает состояние помещении и 
оборудования, соответствующее санитарно-
гигиеническим нормам их содержания. 
Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
воспитанников во время образовательного 
процесса. 

Учитель-логопед Осуществляет обследование обучающихся, 
воспитанников, определяет структуру и степень 
выраженности имеющегося у них нарушения 
развития. Комплектует группы для занятий с 
учетом психофизического состояния обучающихся, 
воспитанников. Проводит групповые и 
индивидуальные занятия по исправлению 
недостатков в развитии, восстановлению 
нарушенных функций. Работает в тесном контакте 
с воспитателями и другими педагогическими 
работниками, посещает занятия и уроки. 
Консультирует педагогических работников и 
родителей (лиц, их заменяющих) по применению 
специальных методов и приемов оказания помощи 
детям с ограниченными возможностями здоровья. 
Ведет необходимую документацию 
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Учитель по 
физической культуре 
(воспитатель) 

Организует и проводит с участием педагогических 
работников и родителей (лиц, их заменяющих) 
физкультурно-спортивные праздники, 
соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 
оздоровительного характера. 
Осуществляет просветительскую работу среди 
родителей (лиц, их заменяющих) воспитанников, 
педагогических работников. Обеспечивает охрану 
жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во 
время образовательного процесса. Участвует в 
работе педагогических, методических советов, 
других формах методической работы, в проведении 
родительских собраний, оздоровительных, 
воспитательных и других мероприятий, 
предусмотренных образовательной программой. 

Музыкальный 
руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей 
и эмоциональной сферы, творческой деятельности 
воспитанников. Формирует их эстетический вкус, 
используя разные виды и формы организации 
музыкальной деятельности. Участвует в разработке 
образовательной программы образовательного 
учреждения. Определяет содержание музыкальных 
занятий с учетом возраста, подготовленности, 
индивидуальных и психофизических особенностей 
воспитанников, используя современные формы, 
способы обучения, образовательные, музыкальные 
технологии, достижения мировой и отечественной 
музыкальной культуры, современные методы 
оценивания достижений воспитанников. Участвует 
в организации и проведении массовых мероприятий 
с воспитанниками в рамках образовательной 
программы образовательного учреждения 
(музыкальные вечера, развлечения, пение, 
хороводы, танцы, показ кукольного и теневого 
театра и иные мероприятия), спортивных 
мероприятиях с воспитанниками, обеспечивает их 
музыкальное сопровождение. 
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3.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 
воспитания. 

Нормативно-методическим обеспечением реализации Программы воспитания 
являются: 

> программа развития ДОО; 
> основная образовательная программа дошкольного образования ДОО; 
> договор об образовании; 
> должностные инструкции педагогических работников; 
> договора о сотрудничестве между ДОО и сетевыми партнерами. 

3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 
планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей 
(при наличии). 

В дошкольном возрасте воспитание, образование и развитие — это единый 
процесс. 

Инклюзия (дословно — «включение») — это готовность образовательной 
системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 
национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 
ситуацию развития. 

^ предметно-пространственная среда строится как максимально доступная 
для детей с ОВЗ; 

^ событийная среда ДОО обеспечивает возможность включение каждого 
ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

^ рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации 
уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: 
^ формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 
приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 
воспитателями. 

^ детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 
деятельности. 

На уровне деятельностей: 
^ педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- родительских группах 
обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 
команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 
ситуации его развития. 

На уровне событий: 
^ проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 
каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и 

событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 
уверенность ребенка в своих силах; 



^ событийная организация должна обеспечить переживание ребенком 
опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 
образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

> полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

^ построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 
субъектом воспитания; 

^ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

^ формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 
детской деятельности; 

> активное привлечение ближайшего социального окружения к 
воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 
организации являются: 

^ формирование общей культуры личности детей, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 

^ формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 
семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

^ обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 
особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 
компетентности родителей; 

^ обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 
окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

^ расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 
представлений об окружающем мире; 

> взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей 
с ОВЗ; 

^ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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