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Jast nuTanus B mKkoabHoM Aarepe FTBOY OOIII Ne23 A Ey
CPEJIA 01 mions 2022 r. o W
HAUMEHOBAHME BJIIOJA . KKan [Ne Brxon | Kups! |Benx | Yrineso | Butamunsr (Mr) imp e

peuenr |(rp) u p113 BEIECTBa (M)

YPH Bl C E |[Ca Mg |Fe
3ABTPAK: 279,54 (175 205 10,41 (5,66 (40,49 |0,1 0,9 0,16 124,56 |34,67 |0,78
Kama Monounast 13 puca u mmesa ¢ MacioM CIL.

ChIp IOPLHMOHHEIH 108 15 30 890 6,96 |0,00 [0,01 0,14 (0,10 {220,0 |8,8 (0,25
Xneb MireHHYHEIH 70,14 |- 30 0,3 2,37 (0,63 0,03 |0,00 (0,39 |6,90 9,90 |0,33
Yait c caxapoM U JIHUMOHOM 55,86 |377 200 0,02 0,12 |13,70 |0,00 |2,54 0,00 |12,80 |2,16 |0,32
BCEI'O: 513,54 |- - . |19,63 (15,11 (54,82 (0,14 [3,58 (0,65 |364,26 |55,53 1,68
OBE: 76,25 |98 250 493 |1,47 |6,1 0,05 19,88 |2,3 (35,88 14,18 /0,58
Cyn KpecThSIHCKHIA C KPYIIOH B pHIOHEIME KOHC.

Cocucka oTBapHasi ¢ MaciioM 149,08 |243 50 14,14 |5,05 (0,22 [0,08 0,00 0,23 (16,82 (9,09 0,82
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaToM 40,05 |331 50 2.5 0,88 (3,51 0,01 0,67 |0,02 |14,62 (4,90 |0,20
MaxkapoHbI OTBapHEIE C MaCJIOM 168,45 |309 150 4,51 [5,52 (26,44 |0,06 0,00 (0,00 |4.86 21,12 |1,11
Cox ¢pyxTOBEIH 330,00 |- 200 2,00 20,00 (58,00 |0,56 |200,0 8,00 |140,00 |240,0 10,00
AmeabCcHH 94 - 200 0,80 1,2 [17,90 |0,05 190,0 |0,00 56,00 {34,00 |3,00
X71e6 nmeHuYHbIN .NO»HA. - 30 Ovu Nuu.w Ovaw O»Ow OwOO Ouwo @-OO 0,00 0,33
Xneb prxaHO-IIIEHUYHBIN 68,97 |- 30 0,33 (1,68 (0,72 0,03 (0,0 0,27 |69 7.5 1093
BCEI'O: 996,94 |- - 29,51 |38,17 |113,52 |0,87 [400,5 |11,21 (280,36 |333,6 16,6
HUTOI'O 3A IEHb 1510,48 |- - 49,14 |53,28 168,34 |1,01  |404,1 |11,86 | 644,62 |389,1 |18,28




ComiacoBaHo

MEHIO

Jst naTanus B mKoabHoM Jjarepe 'BOY OOII Ne23

YETBEPT' 02 uions 2022 r

Hanmenosanue 6mona KKan |Ne Bexon |Xup |Benk |Vmie |Butamuss! (Mr) MEHEpaJIbHEIE
peuent | (rp) Bl u BOZBI BemecTBa (Mr)
b B1 C E |Ca Mg |Fe
3ABTPAK: 386 294 120 6,6 |159 (250 (0,06 (0,36 (1,07 |126,0 |19,3 (0,7
CHIpHUMKH U3 TBOPOTa CO CTYIIEH. MOJIOKOM
Bynouka moManmHss 395,23 |168 100 94 |79 |555 (0,11 - - 31,0 13,0 |1,3
Yaii ¢ caxapom 55,82 376 (200 0,02 (0,06 |13,96(0,00 (0,02 |0,00 (10,32 [1,30 (0,26
BCEI'O: A , 837,05 |- - 16,02 |23,86 |94,46 (0,17 (0,38 [1,07 (167,32 |33,60 (2,26
II{u co cBexel KamycToi u KapTodeneM 89,75 88 250 495 |1,77 |7,90 |0,05 49,25 (15,78|49,25 22,13 0,83
I[Iaumens 13 rOBSIUHEI 156,37 |268 50 11,00 |7,50 |6,51 |0,04 |0,16 |1,62 |19,61 25,36 (1,28
Coyc cMeTaHHEBIH ¢ TOMaroM 40,05 331 50 2,5 0,88 (3,51 |0,01 0,67 (0,02 |14,62 (4,90 |0,20
[Trope ropoxoBoe 169,99 |199 105 4,57 (9,31 [22,17|0,2 0,00 |0,32 (77,26 [39,65 |2,73
Kommor u3 cMecH cyxohpyKTOB 132,80 (349 200 0,08 0,66 |32,02/0,02 0,72 (0,50 (32,48 (17,46 (0,70
SI6510K0 94 - 130 0,8 1,2 |17,90(0,05 190 |0,0 |56,00 |34,00 3,00
Xe6 mimeHHYHbIH 70,14 - 30 03 (2,37 |0,63 (0,03 |0,00 |0,39 6,90 9,90 (0,33
Xi1e6 prxaHO-NIIEHAYHBIH 68,97 - 30 0,33 (1,68 |0,72 |0,03 0,0 10,27 16,9 7,5 10,93
BCEI'O: 822,07 |- - 24,53 25,37 (91,36 |0,43  |24,08 (18,90|263,02 |160,9 {10,00
HUTOIO0 3A IEHb 1659,12 40,55 49,23 [185,8 0,6 24,46 |19,97(430,34 [194,5 |12,26




CormacoBano

IISITHUITA 03 urons: 2022r.

MEHIO
Jast nuTaHus B mKoasHoM jgarepe FTBOY OOI Ne23

Hawnmenosanue 6mona KKan Ne Bexon [Xup |Benx |Yrme |Buramuss! (Mr) MHHEPAIbHEIE
peuent | (Tp) Bl " BOJIBI BeIIecTBa (Mr)

PEL Bl c E |[Ca Mg |Fe
3ABTPAK : 194 303 200 6,68 |6,10 |27,36|0,16 (0,00 |0,46 |11,26 96,04 |3,22
Kanra MonoyHast u3 mimeHa ¢ Macjiom
Slito orBapHOE 63 209 |40 46 [5,08 (0,28 0,03 [0,00 [0,24 (22,00 (4,80 [1,00
Xneb nmeHuTIHbIT 70,14 - 30 0,30 |2,37 (0,63 (0,03 0,00 |0,39 (6,9 9,90 |0,33
Yaii ¢ caxapoM 55,82 376  |200 0,02 |0,06 [13,96(0,00 (0,02 |0,00 {10,32 1,30 [0,26
BCETI'O: 382,96 |- - 11,60 |13,61 |42,23|0,22 (0,02 (1,25 50,48 |112,0 4,81
OBE: 46,64 104 |250 1,21 0,963 6,765 (0,055 (4,868 [0,00 |13,063 {13,06 |0,00
Cyn kaproebHEL ¢ MACHBIMH (ppHKaiebKaMH
ITtuma TymeHas B coyce 150,00 290 100 10,12 |11,78 {2,93 (0,05 |[1,44 [0,96 (38,90 |13,14 |0,91
KaprodensHoe mope 137,25 |[312 150 4,80 (3,06 [20,45|0,14 (18,17 |0,18 |36,98 |27,75 |1,01
HanuTok ¥3 mIoA0B IIUIIOBHUKA 88,20 388 200 0,28 |0,68 (20,76 (0,02 100,0 (0,76 |21,34 |3,44 |0,64
Banan 96,00 150 0,5 1.5 <21 0,04 (8,7 (03 |12, 40,0 |06
Xi1e6 mueHAYHBIH 70,14 |- 30 0,30 |2,37 (0,63 (0,03 0,00 |0,39 (6,9 9,90 |0,33
X11e6 pKaHO-TIIEHHIHBIH 68,97 |- 30 0,33 (1,68 (0,72 {0,03 |0,0 0,27 |6,9 7.5 1093
BCETI'O: 657,20 |- - 17,54 122,03 |73,25|0,364 |133,1 |2,86 (124,32 |114,7 (4,42

1040,16 29,14 35,64 |115,4 {0,585 |133,1 |4,11 |174,80 [226,7 |9,23




