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IlosicHuTeIbLHAS 3aMUCKA.

Cornacno ®enepanbHOMY rOCyJapCTBEHHOMY 00pa30BaTeIbHOMY CTaHIAPTy BHEYPOUHAS
JEeATEIbHOCTD SIBJISIETCS] COCTABHOM 4aCThIO y4eOHO-BOCTIMTATENILHOTO ITPOIECCa U OTHOU U3 hopM
OpraHu3aly cBOOOHOrO BpeMeHH ydanuxcs. BHeypouHas 1edTenbHOCTh IOHUMAETCS CEroIHs
MPEUMYIIECTBEHHO KaK JIeATeNbHOCTh, OpraHu3yemas BO BHEYpOYHOE BpeMs  JUis
YIOBJIETBOPEHUSI MOTpPEeOHOCTEH yyaluxcs B COAEPKATEIbHOM JOCYre, HUX Y4YacTUU B
CaMOYINPaBJIECHUHU U 00IIECTBEHHO-TI0JIE3HON AESITEIbHOCTH.

Llesib BHEYPOUHOIi 1eSITEILHOCTH . CO3/IaHUE YCIIOBUH IS Pa3BUTHUS IIKOJILHIUKOM CBOMX
HMHTEPECOB Ha OCHOBE CBOOOJHOIO BHIOOPA, MOCTUKEHUS TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH U
KYJIBTYPHBIX TPAIUIIUH.

PabGouas mporpamma Kypca BHEYpO4UHOM JesTenbHOCTH «TeaTp oOJHOro aktépay
COCTaBJICHA HA OCHOBE HOPMATHUBHBIX JOKYMEHTOB, HCIIOJIb3YEMBIX IPH COCTABIICHUHU MPOTPaMM
y4eOHBIX TNpPEAMETOB, U OCHOBaHAa Ha pa3padOTaHHOM JOIMOJIHUTENBHON 00pa3oBaTeIbHON
nporpamme «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTepCTBa» ISl TeaTPAIBHBIX CTYIWA M IIKOJBHBIX
KPY)KKOB.

3aHATHS aKTEPCKUM MACTEPCTBOM, TEXHUKOHW pedd, CIIEHHUECKUM JBIKEHHEM SIBIISTFOTCS
OCHOBHBIMH B pa0OTe TeaTpaJbHOTO KPYKKa M TECHO CBS3aHBI C JPYrUMH Y4eOHBIMHU
npeameramu:  «MXK», «KynbTyponorus», «Pycckuil si3bIk M JHTEparypa», «Putopukay,
«My3bIkay. 3aHSITHS CTPOSITCS HA WCIOJB30BaHUHM TeaTPAIbHOW TIENaroTukd, TEXHOJOTUH
aKTEPCKOTO MAacCTEepCTBa, AJANTHPOBAHHOW ISl IIKOJBHUKOB, C HCIOJIH30BAHUEM HTPOBBIX
aneMeHToB. [l Toro, 4roObl MHTEpeC K 3aHIATUAM He ociiabeBai, ydalluecs 3aHUMAIoTCs
TeaTPATHLHBIMK ITOCTAHOBKAMH, MPUHUMAIOT yJacTHE B KOHIEPTaX U APYTHUX MEPOTPHITHIX
mkosbl.  IlIkonpHuKH 00ydJaloTcs TBOPYECKOMY CaMOYYBCTBHUIO M  3MOIMOHAIbHOU
YCTOWYMBOCTU. DTO CIYXHUT MOTHBAIMEH K yuebe U Ja€T MepCreKTUBY MOoKaza MpHOOPETEHHBIX
HABBIKOB Tepe]] 3pUTEISIMHU.

JlononuurtensHas oOpa3oBarenbHas mnporpamma «OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTepCTBa»
BXOJIUT B KypC BHEYPOUHOH JESITeTbHOCTU U HAaIIpaBlieHa Ha YIOBIIETBOPEHUE XYIOXKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX IMOTPEOHOCTEH JIMYHOCTH, CIOCOOCTBYeT (OPMHUPOBAHMIO €€ CO3HAHUS,
paciiupsieT  JKM3HEHHBI  ONBIT,  CIIOCOOCTBYET TyXOBHOMY,  COLIMAILHOMY H
npodeccnoHaIbHOMY CTAHOBJIEHUIO TBOPYECKOM JTMUHOCTH HIKOJIbHUKA.

AKTepCcKue TPEHHHTM M YIPAKHEHUS IMPEACTaBISIOT COOOW HEMPEPBHIBHYID CMEHY HUTIp
U YINpaXHEHUH, KOTOpbIE OCYIIECTBISIOT MOCIIEAOBATENbHBIN, MO3TANHBIA OTOOpP pa3IMYHBIX
AJIEMEHTOB aKTEPCKOM TEXHHUKHU, MPOOYKIAIOT TBOPUECKYI0 M JIMYHYIO AKTUBHOCTb KaKJIOTO
yuamierocss 0e3 HAacUiIUs HaJ €ro MNpUpOAOH. AKTEpPCKHIl TPEHHMHI IMpearoJiaraer camoe
IIMPOKOE HCIOJB30BAHME WIPHI, TaK KaKk MMEHHO Wrpa JaeT YyBCTBO CMEJOCTH, CBOOOJIbI,
azapTa. 3aMHTEPECOBAHHOCTh YYCHHKA CTAHOBHUTCS OOS3aTENBHBIM YCIOBHEM XOPOLIETO
BBITIOJIHEHUS] TOCTABIICHHBIX MEPE] HUM 3a/1a4. 3aHATHS [0 TEXHUKE PEUU U CIICHHMYECKOH peun
00y4aroT MIKOJILHUKOB UCKYCCTBY CJIOBAa — OPAaTOPCKOMY HCKYCCTBY.

B Tteuenne yueOHOTO Trojga rpymnma TOTOBUT MHHMMYM JiBa Y4e€OHBIX CIEKTaKJS,
3aHMMAIOTCSI WHCIEHUPOBAaHUEM OaceH, MMOCTAHOBKOW CIICHHYECKUX HOMEpPOB, MPUHUMAIOT
ydacTHe B KOHKypcax 4TenoB. Kaxkplil cocTaBisieT CBOM JIMYHBIN pernepTyap.

Tearp nomoraer peOeHKYy B IMOCTH)KEHUHM OKpyKaromero Mupa. OH 3apakaeT jaereit
I00pOM, KelaHHWEeM JENUTHCS CBOMMH MBICISIMH M YMEHHEM CIBIIIATh JIPYTHUX, Pa3BUBATHCS,
TBOpS W urpasd. VIMeHHO urpa sBIsSeTCS HEMpeMEHHBIM aTpUOyTOM TeaTpalbHOTO HCKYCCTBA.
WUrpa u urpoBble yHpakHEHUs HpuUcnocabiauBaioT peOeHKa K okpyxkatomel cpere. Ha
3aHATUSAX  co3naéres JoOpokenarenbHas artMocdepa, OKa3bIBaeTcs IOMOIIbL peOEHKY B
packpeITuu ce0si B OOLIEHUH U TBOPUYECTBE.

Ilesiecoo0pa3HoOCTh, AKTYATbHOCTH H HOBU3HA.

Poautenu, yuuTenst 1OCTaTOYHO  YacTO CTAKUBAIOTCA C CUTYalMsIMH, KOTAA MAETH

OUeHb IUIOXO BJIAJEIOT PEUbl0, HE MOTYT BBIPa3UTh COOCTBEHHBIE MBICIH M UyBCTBA, TAHMUYECKH



00sTCsl MyOJIMYHBIX BBICTYIJICHUNA. B UrpoBOil mporpamMMe 3aHSATHH 3TH HEAOCTATKU Pa3BUTHS
UCHPABIIAIOTCS JIETYE.

OTOT  KypC BHEYPOYHOH [EATEIBHOCTH  BKIIOYaeT B  paboTy  Qu3mueckuii,
SMOLIMOHANBHBIA W HMHTEUICKTYalbHbIM ammapar peOeHka, (OpPMHPYET OIpeaesieHHbIe
aKTEPCKHE MCIIOIHUTEIbCKUE YMEHUS U HAaBBIKM, 3HAKOMHUT C CYLIHOCTBIO HCIOJHUTEIHCKOIO
TE€AaTPAJIBHOTO HCKYCCTBA, C BBIPA3UTEIBHOCTBIO M  COAEPIKATEIBHOCTHIO  CLEHHMYECKOIO
JNEUCTBUS; CIOCOOCTBYET BBISBJIEHHIO TBOPUECKOrO MoTeHIMana ydamuxcsa. I[lostomy
porpaMMa Kypca akTyallbHa U MEAaroruyecku IejaecooOpasHa, kak oaHa U3 3(h(HEKTUBHBIX
¢dbopM pa3BUTHS TBOPUYECKOTO MOTEHIIAATA JIUYHOCTH.

Breibop mpousBeneHus, W3ydeHHE M aHAIM3 TEKCTa, BBIOOP CPEACTB BBIPAKCHUS,
TBOPYECKOE HCHOJHUTEIBCKOE BOIUIONICHWE, ITYOJMYHBIE BBICTYIUICHHS, ITOCIIEAYIOIINE
00CYXXJeHHsI JTOJDKHBI TIOCTOSIHHO BECTH peOeHKa BIEpe], COCOOCTBOBATH €r0 TBOPUYECKOMY
POCTY U 3CTETUUECKOMY Pa3BUTHIO.

HoBusHa naHHOW mporpamMmbl BBIpaKaeTcsi B JKEIaHMM JAaTh BO3MOXHOCTb KaKJIOMY
peOeHKY TOYyBCTBOBaTh C€0s 3HAYMMbBIM, HAyUUTHCS JIETKO yCTAaHABIMBAThb KOHTAKThI C
NapTHEpaMH, y3HaTb MHOTO HOBOro 00 HMCKYCCTBE T€aTpa, OBJAJETh CEPbE3HbIMH 3HAHUSAMU,
HEOOXOIUMBIMH B JajbHEUIIEM B JIF000M mpodeccun.

Kypc paccuntan Ha 4 roaa ( 136 yacoB- 1uac B Heneno)

Hean:

HpaBcTBeHHOE 1 Xy/10)KECTBEHHO-ICTETUYECKOE PAa3BUTHE JUYHOCTU peOeHKa Ha OCHOBE
MpHOOpPETaeMBIX UM B IPOIIECCE OCBOEHUS MPOTPaMMBbl T€aTPaTIbHO-UCTIOIHUTEIbCKUX YMEHUN
Y HaBBIKOB.

3agaum:

[IprnoOpereHne 1eTbMH OTBITa TBOPUYECKOM AEATEITHHOCTH; TPHOOPETEHHUE JCTHMHU 3HAHUH,
YMEHHU 1 HaBBIKOB B 00JIACTH aKTEPCKOI'0 MacTEPCTBA; OBJIAJICHUE BCEMU BUJIAaMU CIICHUYECKOTO
BHUMAaHUS;, PAa3BUTHE aCCOIMATHBHOIO M OOPA3HOrO MBIIUICHHS. Hayuutps cBOOGOIHO
OPHEHTHPOBATHCS M JCHCTBOBaTh B CIIEHUYECKOM IPOCTPAHCTBE; BBIMOJIHATH CIICHUYECKYIO
3amauy, [lo3HaKOMHTH y4amiuMxcs C TeaTpoM KakK BHJIOM HCKycCcTBa. Pa3BUTH TBOpUECKHE
CIIOCOOHOCTH JTUYHOCTH; C(HOPMHUPOBATH y TOJAPOCTKOB YCTOMUMBBIM MHTEPEC K TEaTPaTbHOMY
HucKyccTBy. HayunTh CHUMATh HWHAMBUAYAIbHBIC 3aKHMbI; OPraHUYHO M €CTECTBEHHO
CylIecTBOBaTh B  IpeajaraeMbIX OOCTOSITENLCTBAX;  OMpaBAaTh 3aJaHHYIO CHTYAIHIO,
HMITPOBU3UPOBATH;, MBICIHTH M B3aUMO/ICHCTBOBATH C IMAPTHEPOM Ha CIICHE.

YMK

B ocHOBy 00yueHMs aKTepCKOMY MAacTEpCTBY IOJIOKEHBl METOJIUYECKUE Pa3paboTKU
K.C. CranucnaBckoro u B.M. HemupoBuua — JlaH4eHKO, a TakKe TEOPETUYECKHE U
IpaKTU4YecKue paboThl JHMHI'BUCTOB, IICUXOJIOTOB, IIPENO/aBaTeiel CIIeHHYECKOTro IeHCTBUS U
pedu, TeaTpOBEIOB.

Ha  3aHATHAX ~ UCHOJB3YIOTCS WU KOOPAMHHUPYIOTCS BCE IPAKTHUYECKUE HABBIKH,
npuoOpeTaeMble y4yallUMHUCS B IPOLIECCE OCBOEGHUS Kypca II0 CIOBECHOMY JIEHCTBHIO
(XyZO’KECTBEHHOE CJIOBO), CIICHHYECKOMY JIBMJKCHHIO M IUIACTHKE (PUTMHUKAa W TaHel),
MY3BIKQJIbHBIM IpeaIMeTaM (OCHOBBI HOTHOM IpaMOTBI, CIYIIaHUE MY3BIKH).

Ha 3anaTuax ydammecs 3HaAKOMSATCS C NPOU3BEACHUIAMU Pa3iIUYHBIX KAHPOB U CTUIIEH,
YTO CIOCOOCTBYET PA3BUTHIO HX ACTETHUECKOTO BKyca. XyH0’KECTBEHHBIE 3aJauu, CTOSIINE
nepes; peOEHKOM Ha KaXAOM JTame, He JIOJDKHBI IMPEBBIIATh €ro BO3MOXHOCTEH U
OJTHOBPEMEHHO JIOJDKHBI IOCTOSHHO CIIOCOOCTBOBATh €ro XYA0>KECTBEHHOMY U TBOPUYECKOMY



pocrty. [Ipu nogdope penepTyapa menaror Takke O0sS3aH YYUTHIBATh HArpy3Ky IIKOJbHHKA,
onpezneneHnyo neiicrpyromumu CanlluH, u He npeBsiaTh €e.

IInanupyemMsble pe3yJbTaThl.
JInyHOCTHBIE YHMBepCcAJIbHbIE MeTanpeMeTHbIe YMEHUS] M 3HAHUA

OOyuaromyecss Hayyarcs: OPHEHTHpPOBATbCsl Ha IIOHUMAHUE IMPUYMH ycliexa BO
BHEYPOYHOH JESATEIbHOCTH, B TOM YHCJIE€ HAa CaMOAHAJIN3 M CAMOKOHTPOJIb pe3yibTaTa,
pedIIeKCHI0 COOTBETCTBHS PE3YIbTATOB TPEOOBAHUSAM KOHKPETHOW 3a/laud OICHHWBAThH ceOs Ha
OCHOBC KPHUTCPUCB YCIICITHOCTU BHeyquHOI;'I ACATCIBbHOCTH, OCO3HABaTh ce0s1 KaK TpaXXJaHrWHa
Poccun, 4yBCTBOBAaTh  CONPHYACTHOCTh M TOPAOCTH 3a CBOIO POmWHY, HApoX W HUCTOPHIO,
YyBCTBOBATH MPEKPAaCHOE Ha OCHOBE 3HAKOMCTBA C MHPOBOH KYJIbTYpPOW, MPHOOPECTH OIBIT
OMOIMWOHAJIIBHO OKPAII€HHOIO, JUYHOCTHOTO OTHOHMICHUA K KYJIbBTYPE, OCO3HAThH CBOC MECCTO B
MUPEC, ONTUMHUCTUYCCKU BOCIIPHUHUMATL OKPYKAIOUIYIO ﬂeﬁCTBHTCHBHOCTL.

ITo3HaBaTe/IbHbIE YHHBEPCAJbHbIE yUeOHbIe 1elCTBHS

OOyuaromuecss Haydarcs: OCYIIECTBJISITh TIOMCK HeoOXonuMon wuHGOpMAIuu ¢
MCI0JIb30BaHNEM YUeOHOM TUTepaTyphl, SHIUKIONEANN, CIPAaBOYHHUKOB (BKJIIOUAs! SJIE€KTPOHHbBIE,
1M(ppoBbIe), B KOHTPOIUPYEMOM IpoCcTpaHcTBe MHTEepHET; OCYIIEeCTBIATH 3anuch ((UKCaUIO)
BBIOOPOYHON MHPOPMAIIH O MUPE U 0 cebe caMoM, B TOM YHUCIIe C TOMOIIbI0 nuHCTpyMeHToB KT
OCO3HAHHO M MPOU3BOJIBHO CTPOUTH OOILIEHHE, UMETh MOHATUSA O KYyJIbTYpE pe4d U KyJIbType
oOIIeHNs1, OCBOUTh TEXHUKY PEUn

PeryasiTuBHbIe YHUBEpPCAJIbHbIe YUeOHbIE T1elCTBHS

OO6yuaromuecs HayJarcs: TJIAHUPOBATh CBOM JICSHCTBUS B COOTBETCTBUU C ITOCTABICHHOM
3ajaueid M YCIOBUSMU €€ pealln3allid; OICHUBATh MPaBUIBLHOCTh BBHINOJHEHHS JEHUCTBUH,
a/IecKBaTHO BOCIPUHUMATh KPUTHUKY, TMPOSIBISATH MO3HABATENIbHYIO WHULIMATUBY, paboTaTh IO
IUIaHY ¥ KOPPEKTHPOBATh CBOIO JIEATEIbHOCTD; BbIPa0aThIBaTh KPUTEPUU OLIEHKU U OMPEICIATh
CTEMEHb YCIEUTHOCTH CBOEH pabOTHI.

KoMMyHuKaTHBHBIE YHUBEPCAJIbHbIE Y4eOHbIe 1eCTBHS

O6yqa10mnec51 Hay4daTcs: aACKBAaTHO UCIIOJb30BATh H606X0,Z[I/IMLIG cpeacTBa il pCUICHHA
Ppa3jiIniHbIX KOMMYHUKATUBHBIX 3a4a4, CTPOUTb MOHOJIOI'MYCCKOC COO6H.I€HI/IG, BJI1aACTh
JMAJIOTUYECKOM CI)OpMOfI KOMMYHUKalMU, OPUCHTUPOBATLCA HA ITO3ULIUIO ITApTHEPA B O6H_I6HI/II/I n
BSaHMOHCﬁCTBHH, YYUTBIBATH pPAa3HbIC MHCHHA W CTPEMUTHCA K KOOPAHWHAIWUU Pa3JIAYHBIX
No3uIuil B COTPYAHUUICCTBC, Q)OpMYHI/IpOBaTL COOCTBEHHOE MHEHHE nu IIO3HUIIUIO,
COBCPHICHCTBOBATH C06CTBCHHYI-O pCYb.

OcBoenue KypCa MOXKET KOHTPOJIUPOBATHCA IIOKA30M MI/IHI/I'CHeKTaKJ'ICI\/’I, TBOPYCCKUX
pa60T. HtoroBeie 3aHATHUSI ONpoOBOJATCA B KOHHOC KaXKIAOTO TIOJIYroaus € 00s13aTeIbHBIM
MMpUTJIAIICHUEM 3pHTeJ’IeI>i.



Coaepixkanue nporpammsl kypca «Teatp oaqHoro aktépay»

ConepxaHre Kypca BHEYPOUHOU JesaTenbHOCTH «TeaTp oqHOro akTépa» O4eHb TECHO CBA3aHO CO
BCEM CHCTEMOM JCTETHUECKOIO BOCIHMTAHUS M TaKHUMU MMPAKTUYCCKUMHA JUCHUIIIIMHAMU, KakK
«XynoxxecTBeHHOE cloBo», «TexHuka peum», «CreHuueckas peub», «CIlieHH4Yeckoe JIeiicTBHe» U
«Putopukay.
AKTEpCKOE MacTepCTBO

Cyenuuecxkoe eHumanue. OTIMINTEILHBIC OCOOCHHOCTHM BHHMAHHWS B XU3HM M Ha CICHE.
Hcnonp3oBanne croeruanbHBIX YIPaKHEHUHW W TPEHUHTOB I BBIPAOOTKH CIIEHUYECKOTO
BHUMAaHHUSI.

Danmaszusa u eoodpaxcenue. Jlanupie TOHATUS HEOOXOAUMBI aKTEPy JUIsl co3aanus oopasa. s
Pa3BUTHSL ATUX KAueCTB HCIOJB3YIOTCS YIpaXHEHUs, T/e OOBIYHBIC MPEAMETHI, OJiaroaaps
(hanTa3nuu pedeHKa COBEPIAIOT HEBEPOSTHBIC TIpeBpalieHus. Mcnoib3oBaHue 3TI0/I0B TOMOTAET
pa3BUBATh BOOOPAKEHHUE U CMOJCIIUPOBATH KU3HEHHBIC CUTYAIIHH.

Packpenowenue movtuy. Psin ynpaxHeHUH TOMOTAET CHATH (DPU3MOJOTUUECKUM 3a)KUM MBIIIIII,
KOTOPBIA MPOUCXOTUT M3-3a TICHXOIMOITMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI aKTEPOB — HOBHUYKOB, BIIEPBBIC
MOMAaBIINX Ha CIEHY, CHOCOOCTBYIOT PACKPEMOIICHUIO YIPAXHEHUS C BOOOpaKaeMbIMU
npeaMeTaMHu.

Cuenuueckoe oouenue. Heo6xommmMo HayInTh akTepa OOIIaThCS Ha CIICHE «TJ1a3a B ria3ay. s
ATOTO UCIOJIB3YIOTCS YIPAXKHEHUS Ha B3aUMOJICHCTBHE MTAPTHEPOB.

Imoyuonanvnas namame. llamsate npucyma BceM mroAsM. JIume HEOOXOAUMO B TpoIiecce
3TIOZOB TMOMOYb PEOEHKY BCHOMHUTH TO HJIM HMHOE COCTOSIHHE B KOHKPETHOM >KM3HEHHOMU
CUTYaI1H.

Ilpeonazaemvie o6cmoamenscmea. CTaBs akTepa B pejiaraéMble 00CTOSITEIbCTBA, JOOUBaeMCs
JOCTOBEPHBIX, OPraHUYHBIX JEHCTBUNH B CHUTYyalluu, HAlpUMEpP Bbl — YEJIOBEK T'PAHUTHBIM,
CTEKJISIHHBIN MM BaTHBIA. VM Kak BbI moBeaeTe ce0sl B CUTYAIMH «XOJIOJHAs MOroja B ropax,
«3eMJITHUYHAs TOJISTHAY U Jp.

Cuenuueckoe coovimue. llpuaymbIBaHUE Pa3IMYHBIX CUTYallUd C COOBITHEM M Pa3BSI3KOM.
HaBbiku nmoctpoenus 3Troza.

Heiicmeusn ¢ eoobpaxcaemvimu npeomemamu. 11oMOTAIOT CHATH MBIIICYHBIA  3aXKUM,
HanpspKeHHe pa3BUBaeT (aHTa3UI0, BKIIOYAIOT SMOIMOHATIBHYIO TAMSTh.

Imro — cuenuyeckoe npouszsedenue ¢ 00Hum codovimuem. [lpuayMpIBas 3THOIbI U BOILIONIAS UX
B JKM3Hb, peOCHOK pPa3BUBAET CBOE BOOOpaxkeHHe M (haHTa3UIO, YUYUTCS TPAMOTHO CTPOUTH
CIICHMYECKOE IIPOU3BE/ICHUE, B UTPOBOM (popMe MomnaiaeT B mpearacMbie 00CTOSTENbCTRA.

Cuennyeckasi peyb.

Texnuka peuu u ee 3nauenue. 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM peun Kak OCHOBOW XOpOIIEH JAUKLHUU.
Hcnionp3oBanue ypaXHEHUH U TPEHUHTOB JUIS PEYEBOTO amIapara.

Jukyus. Yetkoe NMpOU3HOIIEHHE BCEX 3BYKOB peud — HeOTbeMiieMas 4acTh crekTakis. Jlms
BBIPAOOTKM XOpOIIEH ITUKIMHU HCIOJIb3YIOTCS YUCTOTOBOPKU, CKOPOTOBOPKH, LENBbIH psij
YIpaKHEHUH U TPEHUHTOB.

Ilonamue 06 unmonuposanuu. 3HaKOMCTBO JieTel ¢ pa3zHooOpasueM mnojaTekcToB. [lepBbie
HaBBIKM OTPabaThIBAIOTCS B CKOPOTOBOPKAX U HEOOJIBIIMNX YIIPasKHEHHSIX.

Temobpupoeanue. Bnanetb UCKYCCTBOM TEMOPHPOBAHUS aKTepy HEOOXoIuMO. DTa TOHUaMIIas
Kpacka 0COOEHHO MPHUKOBBIBAaeT BHUMaHUe 3puteneil. TpeHnpoBka TeMOpUpOBaHUS POUCXOIUT
B TPOU3HOILIEHUH TEKCTOB, TPEOYIOINX MOPAIBbHO-3CTETUYECKUX U IPYrux oleHok. Hampumep,
MYIPOCTb — IIIYIIOCTh, JOOPOTa — AKECTOKOCTh, CMEJIOCTh — TPYCOCTh  JIPyTHE.

Coemeujenue peuu u oguryicenusn. Vlcnonb3ys crieliualibHble YIIPAKHEHUS 100MBATHCS JIETKOCTH
TEKCTa MPH Pa3IUYHbIX PU3NUECKUX JEHCTBUSX.



Cuna 36yKa u IMOUYUOHATIbHAA GbIPA3UmMENbHOCHMY. J1JI CHATUS U3JIMLIHETO HANPSHKEHUS IIPU
CWJIBHO 3By4Yallled pe4yMd HCHOJIB3YIOTCS cienyromue ynpaxHeHus: «CoHmny», «/loObtoch nenny,
«lyTtka» u apyrue. CtapaTbCsi COXPaHUTHh BBIPAZUTEIBHYIO «JIMHUIO 3BYYAHHSD, PU OOJIBIION
CHWJIE 3BYKa, YMETh YAEPKATh 3BYK OT HOBBILICHHUS.

Cuennueckoe JBHKEHHUE.

Imi00bl Ha naacmuyecKyro 6bIPA3UMENbHOCHb. DTIO/IbI TIOMOTAIOT HAYYUTHCS BJIA/IETh CBOUM
TEJIOM. DTO — «CKYJIBITYPbI», KHUBast poTorpadusi» u Apyrue 3aJaHusl.

«Xaomuunoe» Osusrcenue ¢ npocmpancmee. llenp 3aHATHS HAydUTh aKTepa JABM)KEHUIO, HE
3a1eBas NApTHEpa, HE MEHAS CKOPOCTH YIPAXHEHHs. YIpaxHeHue <« XpyCTalbHBIN,
pa3IUyYHbIE IEPECTAHOBKH CO CTYJIbSIMU U IIEPEMELLEHUE TPYNIIOBOE U TAPHOE.
Jeusicenusn 6 «panudey. Haydnurcst ABUTaThbCs B 3aMEJIEHHOM TEMIIE.

Ilhacmuueckoe pewenue oo0paza. YUpaxHeHUS 10 IUIACTUKE Tejda IOMOralT peuarh
KOHKpETHBIE TOCTAaHOBOYHBIE 3aJaud. B rmpolecce peneTuMM Haja [OCTaHOBOYHBIM
MPOU3BEICHUEM OTpabaThIBAETCS IIACTUYECKUM PUCYHOK 00pa3sa.

Cuenuueckoe ooOwenue. YCIOXHSIOTCS 3anaud  oOmeHus. BBoxsdrcs ymnpaxHeHHs Ha
HEOOXOJIMMOCTh «YBHJETb» U «YyCIbIIATh» MapTHepa. I 3TOro HCHOJB3YIOTCS IMapHbIE
YIOPaKHEHUS U TTApPHBIE ITIOJIBI.
Jeiicmeue 6 npeonazaemvix odocmoamenvcmeax. 1IporoKarOTCs ITIOABI U YIPAKHEHUS Ha
npeayiaraeMble  0OCTOSITENbCTBA. JleTAM TpeabsBisiOTCs Oojiee BBICOKHE TpPEOOBaHUS TIO
OpPraHMYHOMY BKJIIOYEHHIO B POJIb.

Imwovel ¢ eoobpaxycaemvimu npeomemamu. PazButne ¢aHTazMM W BOOOpPAKEHMS,
pacKpernouieH’e MbIIII UJIET yepe3 padoTy HaJl OAMHOYHBIMU U MapHBIMH 3Tioj1aMu. JlelicTBus ¢
BOOOpakaeMbIMH MPEAMETaAMU Pa3BUBAET CIIEHUYECKOE BHUMaHHE, IUIACTUKY.

Ilapnuwiit 3mroo. HaBbiku ClIeHMYECKOTO 00IIeHus, (paHTa3uH, paCKpPEenOLEHUs MBIIIILl — BCE 3TO
MPUXOIUT Yepe3 NPUIyMbIBAaHUE U OCTAHOBKY MAPHBIX 3THOJIOB.

Maccoewtii 3mio0. HaBbIKM CIIEHUYECKOTO JBHKEHUSI, BOOOpaXEHHS, CLIEHUYECKOTO OOLIECHUS,
YYBCTBO <JIOKTS» MapTHEpa AaeT paboTa HaJ co3laHMEM MaccoBoro 3TioAa. Kpome Toro,
MIPUIYMBIBAsI MACCOBBIM 3T, IETH MOJEIUPYIOT )KU3HEHHBIE CUTYallUU.

Tpenuposka peuesoco annapama. Cepusi ynpaxHeHH 1o cueHndeckor peun «llapukmaxep -
HeynayHuk», «CoHm», «9xo», «lloe3m» u Apyrue 3acTaBifiOT MPaBUILHO pabOTaTh pedyeBOi
anmnapaTr 1 MUKPOMUMUKY JIMLA.

Paboma nao oukyuent. YcioxHsercs padota Haa ckoporoBopkamu. CKOpOTOBOpPKH OepyTcs
Oonee crnoxHble. Takke HCHOIB3YIOTCS 0oJiee CIIOKHBIE TPYNIOBbIE M WHAUBUAYaJIbHBIC
YOPA)KHEHHUS.

3aKpenjieHue HAGLIKO6 UHMOHUPOGAHUA. YTPAKHEHUS 10 HUHTOHMPOBAHUIO  pEUYU
yenoxHsawTes:  «llepenonox», «UHaenutue», «Yyno neceHka». B 3THX  ynpakHEHHX
BOCITUTAHHHK MBITAETCS BBIPA3UTh HECKOJIBKO CIIOCOO0B MHTOHAIMOHHOTO 3BYyYaHUSI.
Hckycemeo peueeozo xopa. OtpabaThIBalOTCS HABBIKM MPOU3HOLICHUS, KaKUX -THOO TEKCTOB,
MIEPEKPECTHOTO MTPOU3HOILICHHS], XOPOBOT'O 3ByYaHUS.

Hepeuegvle cpeocmea evipazumensvhocmu. IloMuMo CUITbl roJioca, UHTOHALIUU, TEMOPUPOBAHUS
BOCIIUTAHHMK Y3HAET O TAKMX BCIIOMOI'aTEJIbHBIX CPEACTBAX KaK JKE€CT, MUMHMKA, 11033, KOCTIOM.
Paboma nao cmuxomeopuvim mekcmom. OTpadaThIBalOTCAd HABBIKM UYTEHUS CTUXOTBOPHOTO
TEKCTa, YAENseTCs BHHMAaHUE «BUIACHUIO» TPOUCXOJSALIErO, CBOErO0 OTHOIIEHUS K
MIPOU3HOCUMOMY TEKCTY. M3ydaroTcs 0COOEHHOCTH CTUXOTBOPHOT'O TEKCTA.

Cuennueckoe IBHKECHUE.

Bo3pacmnbie noxooku. OHON U3 caMbIX CIOXKHBIX 3a/1a4 JJIs akTepa, TeM Oosee Uit peOeHKa
SBIISIETCS. BO3pacTHasi poJib. B ocHOBe 3TOro o6pasa JIeXHUT ee IulacTHueckoe Boruionienue. Ha
3aHATUSAX BOCIUTAHHUKU YdaTcsl OBbITh «0alylIKamMu» U «IeIyHIKaMH», «TOJCTBIMU» U
«XYIBIMUY, «BEIIMKAHAMU» U «KAPIUKAMU.



Omiovt na naacmuueckyrw evipazumenvhocms. Ilponomkaercs paboTa HaJ IUIACTHYECKOM
BBIPA3UTEIILHOCTBIO TeJIa. 3aJJaHusl YCIOKHSIOTCS. DTO — IPYIIIOBBIE «CKYJIBITYPhI» HA 3aJaHHYIO
TECMY, AOMAIIHUC U JUKHUEC ) KUBOTHLIC, ICPCBbA U LIBETHI.

Cuyenuueckue Opaxu. Hayuutb akrepa MCIOJb30BAaHUIO IpUEMa CIIEHWYECKUX Jpak. [J1aBHas
3aJlaya MMHUTHPOBATh JIOCTOBEPHO [JpaKy, HE IpUYMHAA Bpena mnaptHepy. Hayuutbes
«OTBIIPBIBATEY YIap.

Ilhacmuueckue ocobennocmu nepconasnca. Vicnonb3ys npenplayliue 3HaHUS O MIACTUYECKOM
pemeHnr 00pas3a, BBOAMTCS TOHSATHE IUIACTHYECKOW OCOOCHHOCTH. YYEHUKU HPUIYMBIBAIOT
BHEIIHIOK, XapaKTEPHYIO YePTy EPCOHAXa U MbITAIOTCS BOCCO3/aTh €€ B oOpase.

Hckyccmeo kocmioma. YUYEHUKU Y3HAIOT O pOJIM XYJOXKHHKAa B Tearpe: XYyJIOKHHUK —
IMOCTAaHOBIIUK, XYIO0KHUK — CO3AaTCJ]I KOCTIOMOB, XYJ10KHUK — I'PUMEDP. HpaKTI/ILIGCKaSI pa60Ta -
CO3[aHH€ KOCTIOMOB K OTIpeeIEHHON TeMaTHKe.

Hckycemeo epuma. Tlonsatue o rpume. [lonarue 06 axBarpume. Hanbosiee pacrpocTpaHeHHbIE
BHIbI TpuMa. [IpakTuueckast paboTa — co3/laHre rpUMa Ha 3aJaHHYIO0 TEMY.



KajennapHo-reMaruyeckoe IIaHUPOBaHUe
Kypca BHEYPOYHOM 1eATe1bHOCTH
«TeaTp ogHoro akrépa»

Kon-Bo yacoB B Henento: 4
Kosn-Bo wacos B roay: 130
Peseps: 6
3anstus: no 40 MUHYT

KonuuecTBo yuyammuxcs B rpymne: 20

cka3ku «lIpo cinona XoproHa...»

Ne [ara Tema 3ansTHS Kou-Bo Hano
4acoB 1o
10 Mmja”y | Gaxry

2 Hpamatyprust — ocHoBa Teatpa. Teopus. 1

3 Urto takoe penepryap? CocTaBieHue penepryapa 1
TeaTpa OJIHOTO aKTepa.

4 [Tonsatue o cuennueckoit peun. Komreke 1
YIPAKHEHU.

5 [ToHsiTHE O TEMIIOPUTME pEUH. 1

6 Jlukuys. ApTUKYIsSIMOHHAs TMMHACTHKA. 1

7 CoJiepikaHne TEKCTa U TEMIT PEUH. 1

8 HMHTOHAIMOHHBIN CTPOH peyn. 1

9 [Tay3a - ycrmoBHe MPOYTEHUS XYIOKECTBEHHOTO Tekera. | 1

10 Purmudeckas mpo3a. McnosiHeHne npo3andeckux 1
OTPBIBKOB M3 MPOU3BEJACHUN KJIACCUKOB PYCCKOM
TuTEPaTyphl (10 BEIOODY).

11 [Tonsatue o ctuxocnoxxenun. TpeHunarn. CounHeHne 1
KyrmietoB. Urpa «bypumey.

12 [Ipemiaraembie o6cTosTeILCTBA. UTO MBI O HUX 3Haem? | 1

13 HckyceTBo nexiiamanuu. J{ekiiaMiupoBaHUe CTHXOB 1

14 CounHeHHe UCTOPHUI U3 CKOPOTOBOPOK. TPEHHHT. 1

15 Kect — mpoioipkeHne ciaoBa. SI3bIK )KeCTOB. 1

16 UYrenue ckaszku JL.ITerpymeBckoii «Ilycbku OsiThIe» 1 1
€€ pa3pIrpblBaHUE. | pEHUHT.

17 [ToHusaTHe 0 ClIeHUYECKOM ABUKECHUU. 1

18. CHATHE MBIILIEYHBIX PEUYEBBIX 30KUMOB. TpeHUHTU: 1
OecripeIMETHBIE JICHCTBUSL.

19 O cocrostHUM MyOJIMYHOTO OJIMHOYECTBA WM O TOM, Kak | 1
M0/IaBUThH BOJIHEHHUE MPU BHICTYIIICHUH.

20 TeaTpasibHble MOHOJIOTH U UX BUJIBI. 1

21 Buytpennuit Mmonosor. Yro 31o? TpeHuHr. 1

22 Yto Takoe moaTeKCT? 1

23 Jluanor Ha «rapabapckom» si3bike. TpEeHMHT. 1

24 Urenue ckazku J[.Cpro3a «CioH XOpTOH CIABIIIMT Koro- | 1
To». Pactipenenenue poneii (mpucTynaeM K MOCTaHOBKE
CKa3KH).

25 [Tousarus: umnpoBu3alus, SKCpomT. Penetuius 1
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[TonsTUA: UMITpOoBU3aLKsL, SKCIPOMT. Penetnius
ckasku «lIIpo ciona Xoprona...»

27 TearpanbHble 3TI0AbL, Urpbl: «lIpeBpammenue», «TeHby,
«3epKajioy.

28 Hedune co cmoBom. «UTo 51 BIKY M O UEM 5T TyMaro».

29 O ponu BooOpakeHus u daHTa3zuu. UreHue
ctuxotBopenus JI.Kapposa «Bopkasiocs...». TpeHuHr.

30 PasBuTne 00pa3HOro M CIIyXOBOTO BOCIPHUSATHS
XY/I0KE€CTBEHHOTO TeKcTa. «O 4éM yCIIBIIIA U 9TO
IPEACTABUID.

31 O morymiectBeHHOM «Eciu ObI...» 1o cucreme
K.C.Cranucnasckoro. 91061 «VciopuyeHHbIH
tenedony, «lanToMuMay.

32 Cosznmanue atMocepsl MecTa IeHCTBUS. «J[PKyHTIIH.
Penernnms ckasku «lIpo ciiona Xopronay.

33 3ByK ¥ myM. «O 4éM KpUYUM U 0 YEM HISTTIeM) -
pa3MUHKa Tepe] PeNeTHIINEH CIIeKTaKIIsL.

34 O ponu My3bIkH B criekTakie. Pabora ¢ poHorpammoii k
ckaszke «lIpo cnona XoproHay.

210/ 3aHATHH

35 Urenne ctuxorBopenus I0.Bimanumupona «Opkectp»
(B mpeytaraeMbIX 00CTOATENLCTBAX) — pa3MUHKA TIEPE.T
peneTUIMEN CIEKTaKJIsA.

36 [Taptutypa posu. YUto 310? PeueBbie 0OTpe3Ku U may3bl.

37 [Toa3us u mpo3a. «He untaeMm, a paccka3biBaecm -
MOATOTOBKA K KOHKYPCY YTEIOB.

38 Ton, Temmn, may3a, moBTop. D10 «JIF0OMMas mecHs.
PeneTunuuy yrenos.

39 HecnoBecHble ( HeBepOanbHBIC) CPEACTBA
BBIPA3UTENBbHOCTH peud. PeneTuniny 4renos.

40 DTUKETHBIC )KaHpPbl. PedyeBas pasMuHKa « ITUKETHbIC
Tranoru», «TeaTp HaAYUMHACTCS C BEIIATIKN

41 KocTioM — BakHOE CpEICTBO XapaKTePUCTUKU
nepcoHaxa. CozlaHue 3CKU30B KOCTIOMOB K CKa3Ke
«IIpo cmona XopToHay.

42 Yro Ttakoe pexkBu3uT? Bei6op pexBu3uTa. Peneruius ¢
PEKBU3HUTOM.

43 PeueBbie MPUBBIUKY U MaHEPhI, UTPOBBIC IITAMIIHI,
«Haurpbimy. 1o «Kak Hajo BecTu ceds B TeaTpey.
Penernnus ckasku.

44 OOyueHne akTepcKoMy MacTepCcTBY. DTHOX
«OyleBIeHre HEeOIyIeBICHHBIX TPEIMETOBY.

45 AxTép — TBOpEL, MaTepuall, HHCTpyMeHT. [lepenaua
HACTPOEHUS, XapaKTepa epcoHaxka 4epe3 MUMUKY U
*KecThbl. Pa3MuHKa; peneTuius CeKTakIsl.

46 [InacTuueckuii pUCYHOK pOJIH.

47 TearpanbHble MUHUATIOPBL. UTeHHE OaceH
N.A.KpslnoBa.

48 CunxpoHHOE JBIKeHHE. PeneTuiys TaHeBaabHON

KOMITIO3MIIUH K CKa3Ke ((HpO CJIOHa XOpTOHa».
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UTO HYXHO 3HaTh O 3PUTEILCKON ayIuTOpUn? ITIOBI
Ha MPEO0JOJICHHUE.

50 OcHOBHBIE OTINYHUSA TEATpa OT JAPYTUX BUJIOB UCKYCCTBa
— «3JIeCh U cernyacy. Penernuuu 4yrenos.

o1 [Tonérnocts rosoca. 'onocosoit quanaszoH. [lpaktukym

52 O muzaHncieHe Tena. He ToNbKO JKeCThl, MUMHUKA, HO U
no3a. Puropuueckas urpa «llosropu mosyy.

53 Peuessie xanpbl. OTroabl: «KOHKYpC Ha sydinee
IPOJOJKEHHUE MTOXBAJIbl, yTeIIEHUE». (DIEeMEHTBI
AKTEPCKOTO0 MacCTEPCTBA).

54 KoMImmMeHT kak pedeBoil xKaHp — KpUCTaILI
MOXBAJIBHOTO CJI0Ba. TPEHUHTH Ha MOBBIIICHNE
CaMOOLIEHKH.

55 [TonsiTHEe 06 MHIUBUAYAIBHOM CTHJIE UTPHI.
Camoxapakrepuctuka «Moi peueBoil mopTpeT».

56 PeueBoii mopTper nepconaxka. 3epHo obpasa (posm).

57 CueHnueckoe BHUMaHHUE B PENETUIIMOHHOM MPOILIECCE.
Kpyru BHuManus1.

58 WHTepnperarus poJim.

59 PaboTa HaJ| yueOHBIM CITEKTaKIIEM.

60 BianmMopeiicTBre ¢ mapTHEPOM Ha ciieHe. Penetnimst
MuHuaTiop no 6acusam M. A.KpbLioBa.

61 Cuenndeckoe obmenue. [locrpoerune koHpIUKTA.

62 [Tpo6nema mamsitu. TpeHuHTH.

63 lNomoc — oxesxnia Hamel peun. PUTMUKO-Meno iuaecKuit
PUCYHOK pou. DHPEKTUBHOCTD peun (KpUTEpUid).

64 lNomoc — oxesxna Hamel peun. PUTMUKO-Meno iuaecKuit
PUCYHOK pou. DPPEKTUBHOCTD peuu (KPUTESPUA).
TpeHuHr Mo TEXHUKE peyHu.

65 JlpixaTenbHasi THMHACTUKA — OTopa rosioca. TpeHuHT 1o
TEXHUKE PEUU.

66 [Ipuémbl 3axBaTa U MoAJIep>KaHusl BHUMaHUS 3pUTENCH,
CIIyIIATEJICH.

67 [Ipo6ema nepBoro BrieuatiaeHus. YTo 3HAYUT
npeacraBuThes? Jledune akrépa.

68 [IpaBauBOCTH akTEpa; OPraHUYHOE BXOKACHUE B POJIb.
Penerunust yaeOHOTO CIEKTaKJIs.

3 rojx 3aHATHH

69 OMo1moHansHOCTh. [lnockocTs romMopa.
DOMOIMOHATBbHAS aMsITh. PeneTuims MUHUATIOP.

70 [TonsiTHE O clIeHnYecKOM coObITHH. JleiicTBHE C
BOOOpakaeMbIMU IpeAMETaMH — TPEHUPOBOYHBIE
ITIOJIBL.

71 Pa3BuTtHe cieHn4eckoro BHUMaHUsI, MIACTUKH.
Penernumu.

72 TpenupoBka pedyeBoro anmnapara. Y IpaxHeHuUs 10
creHpeun: «9xo», «Iloe3n», «CoHmy.

73 06 uckyccrBe peueBoro xopa. CHHXpOHHOE YTCHHE.

74 OO0 0cOOEHHOCTAX CTUXOTBOPHOTO TEKCTa U O BUJCHUU

IIPOUCXOAAIICTO.
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OTI0/IB] HA IIJIACTUYECKYIO BBIPA3UTEIbHOCTH!
«Bo3pacTHble NOXOAKW», «I'pYyINIIOBBIE CKYIBITYPHI».
3aHATHS 110 CLICHOABM)KEHHUIO.

76 Wmuranus: cueHnueckue apaku - «OTeIrpail yaap».
Bu bl NOKI0HOB.

77 [Tonsarue o mractuueckoit ocobennoctu. Jleduie B
obpase.

78 HckyccTBo rpuma. PacripocTpaHeHHbIE BUIBI TPUMA.
[Tonsitre 06 akBarpume.

79 [Ipaktuyeckas padora. Co3nanue rpuMa Ha 3aJJaHHYIO
TEMY.

80 I'pum u criernyeckuii 00pa3. MacKu-CHMBOJTBI.
[IpakTuKyM.

81 Urenne A.C.Ilymkuna «/lomuk B Konomue» n
pacnpeieIeHue poJiei.

82 CocraBieHHE CIIeHApHs M0 MPOU3BEACHUIO
A.C.Ilymkunna «Jlomuk a Konomuey.

83 O co3MaHNM KOMHYECKOTO HA CIIEHUYECKO IIIOMIAIKE.
YnpakHeHUs IO TEXHUKE cMeXa M T1ava.

84 O cMemanHbIX kaHpax. JIupuueckass komeaus. Teopusl.

85 O co3nmaHuy CIIEHUYECKOTro 00pasa aBTopa.
A.C.Ilymkun u ero mpudeckoe «S» («Jomuk B
Komomuey). Penierurus.

86 PaboTa Haz MOATHYECKON KOMIIO3UIIMEHN 110
npousBenennto A.C.ITymkuna «/{omuk B Konomuey.

87 JlelicTBeHHBIN aHANMM3 MTbeCchl. Penetnnms «/{omuka B
Kosomuey.

88 OO0 uckyccTBe NepeBOIUIONIeHUs. Bo)xuBaHue B poJib.
Penerunus nupuyeckoit KoMeauu.

89 [TnacTuyeckoe pemeHne 00pa3oB MyIMTKUHCKUX
TePOMHb.

90 UrpoBble apTUKYASIUOHHO-AUKIIHOHHbIE TPEHUHTH.
YupakHeHus 0 TEXHUKE PEUH.

91 [TocTanoBka npixanusi. PaboTa ¢ mo3THYECKUM TEKCTOM
u peubio (1o «/lomuky B Komomuey).

92 [Tpuémel co3ganus 6eccIoBeCHOTo 00pasa. DTHOIbI:
«[ToptpeTsl 3aroBopunm». PaboTa Haj crieKTakiieM.

93 PaboTa ¢ ¢hoHOrpamMMOit K MUHHU-CIIEKTAKITIO «/[oMUK B
Konomue» no A.C.I1ymkuny.

94 YreHue - pacckaszbiBaHue Mo GOHOTpaMMy.
Penernnums.

95 Buyrpennnii monosor. Yro 310? Bropoii mnas. Teopus
U TIPAKTHKA.

96 OBnaieHne ClIOBECHBIM JelicTBueM. DTioabl: «Ha
BOK3asey, «Ilepenpasa». Pa3muHka nepes peneTuiye.

97 Onenka (akra. ITIO/BI [0 AKTEPCKOMY MacTEPCTBY Ha
coObITHe. PeneTniius yaueOHOro CIeKTaKJIsl.

98 JlelicTBeHHas 3a/a4a. DTIO/bI HA TOCTHKEHUE LIETIH.
Pernetuiuss MUHH-CIIEKTAKIIA.

99 O npucnocoOyeHusx, 0 TaKTUKe, O pa3paboTKe POJIH.

Teopus u npaxkTHKa.
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K ocHoBam akTé€pckoro mactepcTBa. ITIOJIbI Ha 30HY
Momdanusi. «O 4éM 1miernyeM, o 4€M KpUUYUM. ...
[ToaroroBka Kk KOHKYpCY YTEIIOB.

101 XapakTep U XapaKTEPHOCTh. DTl HA MOpaJIb OACHHU.

102 Pabora Hag OaceHHBIMH MUHHATIOpaMH (110 OacHIM
N.A.KpbLi10Ba).

4 roz 3aHATHNI

103 Pabora Hag OaceHHBIMH MUHHATIOpaMH (110 OacHIM
N.A.KpbLi0Ba).

104 O co3nmanuu catupudeckoro oopasza. Peneruniuu
0aceHHbIX MUHUATIOP.

105 O 3aKkoHax MOCTPOEHHUS IpaMaTypru4eckoro
npon3BeicHns. PaboTta Ha/l y4eOHBIM CIICKTaKIIeM.

106 NHcuennpoBky HEOOMBIINX (HPArMEHTOB U3
JUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUI PYCCKON KIIACCUKH.
[ToaroToBka Kk KOHKYpPCY YTELOB.

107 I'enepanbHas penetunus yueOHoro crnekrakis. [Iporon.

108 O CKBO3HOM JICHCTBHH, O CBEpX3ajaye, O
KOHTPJICHCTBHH.

109 [ToaroroBka Kk npembepe yueOHOTr0 CIIEKTaKJIS.
Penetunus.

110 [Tox0op u n3yyeHne BCIOMOTaTeabHOr0 MaTepuana B
paboTe Haja poJbI0. YIIPaKHEHUS 110 TEXHUKE PEeUH U
akTépckoMy MactepcTBy. [loAroToBKa K mokasy CKa3Ku.

111 DTIO/IBI HA PAa3BUTHE BCEX BHUJIOB MAMSTH: 3PUTEIBHOM,
CIIyXOBOM, SMOIIMOHAIBHOM, ABUTATEIbHOM, MBIIIEYHO N
Y MUMHYECKOIL.

112 O TexHHKE UCITOTHUTEIIBCKON UTPhI, OCHOBBI
akTEépCcKoro macrepcrna. JTioj «JIro6numas necHs.

113 JlelficTBHE Kak OCHOBA CIIEHUYECKOTO UCKYCCTBA.
[Ipu3naku neiicTBUS: HAIMYKE LEIH U BOJIEBOE YCUIIHE.
Teopust U npakTuKa. ITI0 «IK3aMEH.

114 [Ipemtaraembie 006CTOATEILCTBA, TOOYKIAIOIIHE K
pa3nuyYHbIM aeicTBUsAM. PazpaboTka 3TI0/10B.

115 [ToHsiTHE MOCTENIEHHOTO HAPACTAHUS U CHI)KCHHUS
TEMIIO - pUTMa. Y IPAKHEHHE [0 PUTMUKE.

116 [1Ikayia TeMIO-pUTMOB B CIIEKTAKJIsAX. Penetuium.

117 [Ipemiaraembie 006CTOSATEILCTBA, OMPECIISFOIITNE
TEMIIO-PUTM BHYTPEHHUIN U BHEIIHUN. YTIPAXKHEHUS —
uHCIIEHUpOBKH (110 6acHsm M. A.Kpbiiosa).

118 OO0ydeHue ClIeHHYeCKOMY CaMOYyBCTBHIO, ONIYIIICHHE
MPOCTPAHCTBA. YTIPAKHEHHS 110 CIICHIBHYKEHUIO.

119 Co3nanue atMocdepsl «BHYTpH ceOs» U
CYIIECTBOBaHUE B aTMOC(Epe «BOKPYT ceOsD».
Penetuius yaeOHOTO CIEKTaKJIS.

120 OcCHOBHBIE TpaBUJIa CIIEHUYECKOTO ITHKETA.

121 OBnanenue cioBecHbIM aeiicTBueM. «[lomoxu cioBo Ha
JICVCTBHE) - TPEHUHT. PeneTuiimm MUHUATIOP.

122 OTIOABI — OCHOBHOM MPO(eCCHOHANBHBIN aKTEPCKUI

HaBBIK. [ToMck neficTBEHHOM JIMHUH NOBEIEHUS
MEPCOHAXKA.
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OT1i016I HA cOOBITHS: «Haxoakay, «3amuckay,
«BrepBbie B xkuU3HW». THCLIECHUPOBKA pacckasa
B.AcradbeBa «3amucka»

124 Onenka (akra, COOBITHS, 1 U3MEHEHUSI CLIEHHYECKOTO
MOBEJICHUS. PeneTHIvsI CIIeKTaKIIs.

125 [Icuxomornyeckmii xKecT, BbIpaX)aroIuil
SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHAE M aKTEPCKAst MHTOHAIHS.
®pazoBoe ynapeHue. YIpaKHEHUS M0 TEXHUKE PEUYU U
CIICH/IBIDKCHUIO.

126 OTI0JIbl HA CIOXKET CKa3KH.

127 HNHucuennpoBanne 0aceH Kak MEPeXOHbIN Tal K
paboTe ¢ 1pamaTypruei.

128 Hrorossriii nokas ckazku J1.Cero3a «Cinon XopToH
CJIBIIITUT KOTO-TO.

129 HToroBslii moka3z MUHU-CIIEKTAKIIS TIO POU3BEICHUIO
A.C.Ilymkuna «/lomuk B Kogomuey.

130 Htoroseii moka3 6aceHHBIX MUHHUATIOP.

131- PesepB. UnauBuyalibHbIC KOHCYIIBTAIIAN U 3aHATHS TI0

136 TE€XHUKE peUH U aKTEPCKOMY MacCTEpPCTBY.




IIpunoxenue

K.C.CranucnaBckuii otmeuaer B kaure "Pabora akrepa Hajx coOoii": "HampacHbI Bce
CTapaHusi UCKYCCTBEHHO IPEBPATUTh B CO3HATENIbHBIN IMPOLECC BCE TO, YTO MO MPUPOJHBIM
3aKOHAM MPOUCXOIUT Oecco3HarenbHO". CiieoBaTeIbHO, B KOHTEKCTE TeaTpaIbHOU MeIarOTUKH,
CIIEAyeT HUCKaTh OKOJIBHBIE MOJAXOJbl K ILI€JH, KPYKHbIE IIYTH CO3HATEIbHOI'O YIPaBJICHUS
[I0/ICO3HATENNbHBIMU IpolLeccaMy. BaxxHeHIIuM cpeicTBOM, NOMOTAlOIIUM HCIIOIHUTEIO POJIU
HailiTh yOenuTeNnbHBIE TIPUEMBI, SIBIISIETCS LEJICHANPABICHHOCTh M EJICYCTPEMIIEHHOCTh
neictBus. i TEXHUYECKOTO COBEPILIEHCTBOBAHMS TpeOYyeTCsl B MEHbILIEH CTeNeHH (PU3nYecKue
yIpa)XxHEHUs], a Topa3fo OoJIbIIeH NCUXUYECKH SICHOE MpezcTaBieHue o 3a1aue. CTaHuCIaBCKUn
M3BECTEH KaK CTOPOHHUK "HcKyccTBa nepexkuBanud’. [loatoMy B ero paboTax Tak MHOTO MecTa
3aHMMAIOT PEKOMEH/IAllMU 110 BOCIIUTAHUS TBOPUYECKOTO BOOOpaKEHUS!, TBOPUECKOTO BHUMAHUS U
CILIEHHMUYEeCcKOoro caMouyBcTBUs. HeobxonumMo B pebeHKe BOCIUTHIBAThH "UyBCTBO BEpPhI U MpaBibl”
("MickpeHHOCTDH UCIIOJIHEHUS IPUJAET Xy10°)KECTBEHHOMY ITPOU3BEACHUSI CUITY U )KM3HEHHOCTH").

[lenarory cienyet ObITh KpaliHe HaOIIOIaTENIBHBIM K CBOMM YYE€HUKaM, CYMETh YJIOBUTh €r0
WHJIMBUIYAIBHOCTh U BO3JICMCTBOBAThH HA HEE JIJISl PAa3BUTHS CIIOCOOHOCTEH peOeHKa.

I'maBHas 3aaya neparora — BBECTH peOEHKA B MUP UCKYCCTBA, pa30yAUTh €ro TBOPUYECKUE
CIIOCOOHOCTH U BOOPY)KHMTh TE€XHHUKOW UTphL. JTa LIeJb OCYIIECTBHUMA Yepe3 YNpaKHEHHs IS
pa3BuTus "anmapara rnepexuBaHus" M "'anmnapara BOIIOIIECHHS .

N3BecTHO, 4TO TBOPUECTBY HAYYUTh HEINb3sl, paOOTaTh TBOPUECKH MOXKHO. YTIPaBIATh
IPaMOTHO THM IPOLIECCOM SIBJISIETCS 00s3aTeNIbHOM paboTON I regarora. Tomy
CIOCOOCTBYET BBICOKAs KyJIbTYpa U NPO(PECCHOHATBHOE MACTEPCTBO YUUTENS, KOTOPbIE
COBEpILIEHCTBYIOTCS €XKETHEBHO Yepe3 HEYTOMUMBIIN NOUCK U TPy Haj cOOOM.

CraHucIaBCKHIM pEKOMEH0BaJI B MOMEHT BBICTYIIJICHHS COCPEIOTOUUTHCS HA CaMOM
NEeUCTBUU. YMECTHO B 3TOT MOMEHT HAlIOMHHUTb O MBIIIIEYHOM HaNpsHKEHUH, KOTOPOE MOXKET
JIe30praHn30BaTh "anmnapar BOIJIONMICHUS'", BEI3bIBAsI TEM TEXHUUYECKUE HETOJMAIKH. TenecHbie
"32)KMMBI" CKOBBIBAIOT AYIICBHBIC TIEPEKUBAHUS U TBOpUECKOE BooOpakeHrne. CTaHUCIIaBCKUI
IpeularaeT MmyTeM CHeluaabHONH TPEHUPOBKH BbIpabOTaTh B ce0e "MBIIIEUHOI0 KOHTposuiepa'.
"OH 10JIKEH HEYCTaHHO KaK B KU3HU, TaK U Ha CLIEHE CJIEANUTh 3a TEM, UTOObI HUTJE HE
HOSIBJIATIOCH MBIILIEYHBIX 32KMMOB U cynopor. [Iporece cHATHS HanpsHKeHUs JOJKEH ObITh
JIOBEJIEH IO MEXaHUUYECKOH Oecco3HaTeIbHOM IPUYYEHHOCTH.

PykoBoactBysick pekomennanusmu K.C. CtanuciaBckoro, ajig kypca «Tearp ogHOTO
akTépay» pa3paboTaH KOMIUIEKC YIPa>KHEHUH, KOTOPBIN anpoOUpPOBaH U YCIIELIHO Pealu3yeTcs.
Bocnuranue nuuHoCcTH QOpMHUpPYETCs B A€ATEIBHOCTH, M TOJIBKO OHA CO3/1aeT YCIOBMS JUIs
camopeaIn3alyu.

Wnes counanusanuu pedeHKa OCyLIECTBISETCS Yepe3 co3/laHue ydeOHOM cpeibl MpUOIMKEeHHON
K peaJbHOMY COLIUYMY.

Wnes BOCX0KJI€HHUs BOCIIMTAHHUKOB K 0011ie4esoBedeckuM IeHHoCcTsIM: KpacoTa. ["apmonus.
JyxoBHOoCTb. [lo3HaHuUeE.

Bo BHeypouHOI JeSITeIbHOCTH CYIIECTBYIOT pa3indHble GOPMbI pabOThI C POAUTEISIMU:

- cobecen0BaHUE;

- «JIeHb OTKPBITBIX JIBEPEii»;

- IPUIJIALICHNE Ha CTIEKTaKIIH;

- IPSIMOE M KOCBEHHOE YJacTHEe POAMUTENEH B BBITYCKE CIEKTAKIISA U IPYTUX MyOIUYHBIX
BBICTYIIJICHUAX JIeTeH: (pecTUBANAX, KOHKYPCAaxX U APYrUX KYJIbTYPHO-MACCOBBIX MEPOIIPHUSTHUSAX;



MarepuajbHO-TeXHHYeCKOe o0ecrevyeHne

Jlist peanuzanuy nporpaMMbl HE0OX0AMMa CIIEAYIONIast MaTepUAIbHO-TEXHUYECKas U

IAIAKTAKO-METOquUecKas 0asa:

MarepuanbHO-TEXHUYECKOE 00eceueHne

JunakTuko-mMeToaudyeckoe odecreueHme

HaJTu4Yue YIYCOHBIX U CITY>KEOHBIX TTOMEIICHHI
( 3a7a a1 IPOBEACHUS PETIETULIMOHHBIX
3aHSATUH, CIIEHBI, Tap1epo0a, CAaHUTAPHBIX
KOMHAr);

Marauto(hoH

KyObl

CTOJIBI

CTYJbSA

KOBPOBOE TTOKPBITHE

JEKOpaIuu

KOCTIOMBI

MY3bIKaJIbHBINA [IEHTP

BHJIEOKaMepa

¢doToamnmapar

MaThl

KHWUTH U WJUTFOCTPALIMM IS JETEU 110
UCTOPHH TeaTpa

COOPHMKH MbEC U APYroro NOCTAHOBOYHOIO
MaTepuana

UTPYILIKH MATKHE, MM, CKAKaIKU JUIS
TPEHUHIOB
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S kuaace:

1 bapanosa Codns

2 AptiomnHa AHrelnHa
3 boromasoB AnekcaHjp
4 Bytiorud Anekcanap
5 BopoOneBa AHrennHa
6 Kum Tumodeit

7 KpsimoBa Exarepuna
8 JInzyHoB AnekcaHap
9 CaxHoBa AHrennHa
10 Tepe3nukoBa Mapus
6 kaacc:

1 CBupugoBa Muiiana
2 KusizeBa Mapust

3 KypaeBa Kapuna

7 kaacc:

1 AdanacneBa SIna

2 boromasoB Hukura

3 EpmakoBa Onecst

4 Kpacuna Jlapbs.
8kuacc:

1 Upterosa Codbs

2 CnaBkuHa Jluana

3 ®puaman Buxropus

«TeaTp oqHOrO aKTEpPa»

Cnucox yyammxcest



